
29th Dam to Dam 20km (12.428 miles)

Des Moines, IA

May 31, 2008

60 degrees at start & Sunny
Results by Cal Murdock

Click on the "pace" links to move about through the results. Use the Find option of your Web Browser to find
the performance of a specific individual.

                CLASS   
  ID#  PLACE    PLACE                    FINISHER                  TIME    PACE 

    3     1    1  M25 Matthew Chesang, 26, Olathe, KS           1:01:53    4:59 
 2860     2    1  M17 Ezkyas Sisay, 19, Flagstaff, AZ           1:02:02    4:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

   17     3    1  M20 Richard Kandie, 23, Coon Rapids, MN       1:03:57    5:09 
    6     4    1  M30 Sammy Malakwen, 30, Two Harbors, MN       1:04:22    5:11 
   31     5    2  M25 Benson Chesang, 25, Olathe, KS            1:04:58    5:14 
    9     6    3  M25 Jason Flogel, 25, West Des Moines, IA     1:05:03    5:14 
   53     7    2  M20 Ben Carlson, 23, Stanhope, IA             1:05:13    5:15 
   12     8    2  M30 Marty Dalton, 32, Stuart, IA              1:05:41    5:17 
   46     9    4  M25 Matt Dewald, 25, Yankton, SD              1:06:04    5:19 
   24    10    5  M25 Tom Nichols, 25, Lincoln, NE              1:06:18    5:20 
   11    11    3  M30 Phillip Kipkoech, 31, West Des Moines, IA 1:06:27    5:21 
   32    12    4  M30 Julius Rotich, 33, West Des Moines, IA    1:06:39    5:22 
   21    13    1  M45 John Mirth, 46, Platteville, WI           1:06:42    5:22 
   15    14    6  M25 Randy Bill, 26, Cedar Falls, IA           1:07:00    5:23 
   49    15    2  M17 Skyler Delmott, 19, Emporia, KS           1:07:22    5:25 
   10    16    7  M25 Tommy Neal, 25, Booneville, MO            1:07:40    5:27 
   45    17    8  M25 Nicholas Bowerman, 25, Urbandale, IA      1:07:53    5:28 
   33    18    3  M20 Brian Werner, 21, West Des Moines, IA     1:09:46    5:37 
   64    19    5  M30 Jason Probasco, 30, Papillion, NE         1:09:54    5:37 
   59    20    6  M30 Jacob Kaemmer, 31, Des Moines, IA         1:10:09    5:39 
   61    21    7  M30 Matt Hoyt, 30, Vermillion, SD             1:10:11    5:39 
   63    22    8  M30 Eric Hollander, 31, Des Moines, IA        1:11:08    5:43 
   60    23    9  M25 Seth Comfort, 27, Des Moines, IA          1:11:41    5:46 
   23    24   10  M25 Paul Wilson, 26, Omaha, NE                1:11:57    5:47 
   52    25    4  M20 Jason Maurice, 22, Fairfield, IA          1:12:18    5:49 
 7579    26    5  M20 Skyler Neshein, 23, Des Moines, IA        1:12:32    5:50 
  236     1    1  W20 Belainesh Gebre, 20*, Flagstaff, AZ       1:12:33    5:50 
    2     2    1  W30 Erin Moeller, 30*, Cedar Rapids, IA       1:13:02    5:53 
    1     3    1  W35 Robyn Friedman, 35*, Lambs Grove, IA      1:13:19    5:54 
   58    27   11  M25 Benny Skelton, 29, Chicago, IL            1:13:38    5:55 
   25    28   12  M25 Brian Wandzilak, 27, Lincoln, NE          1:13:50    5:56 
   65    29   13  M25 Luke Craven, 29, Boone, IA                1:14:02    5:57 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

   73    30    1  M40 Michael Kabela, 41, North Liberty, IA     1:14:39    6:00 
   67    31    2  M40 Robert Economy, 44, Victoria, MN          1:14:56    6:02 
   72    32   14  M25 Tim Ives, 27, Des Moines, IA              1:15:10    6:03 
   69    33    9  M30 Brian Davenport, 33, Minneapolis, MN      1:15:14    6:03 



   86    34    1  M35 Todd Christensen, 39, Altoona, IA         1:15:30    6:04 
   79    35    6  M20 Andrew Minear, 22, Marshalltown, IA       1:15:39    6:05 
   34    36    1  M50 Dave Johnson, 52, Hastings, NE            1:15:52    6:06 
 4920    37    2  M35 Patrick Riley, 35, Des Moines, IA         1:15:56    6:07 
  103    38    2  M45 Greg Skopec, 46, Coralville, IA           1:16:14    6:08 
   92    39   10  M30 Ross Polking, 31, Waukee, IA              1:16:27    6:09 
    8     4    2  W30 Nikole Johns, 33*, Ft Collins, CO         1:16:27    6:09 
   66    40    3  M35 Matthew Christensen, 37, Portland, OR     1:16:29    6:09 
   95    41   15  M25 Joseph Aulwes, 27, Bondurant, IA          1:16:34    6:10 
   62    42    1  JrM Andrew Barrett, 16, Des Moines, IA        1:16:37    6:10 
   96    43   11  M30 Morgan Parker, 30, Pella, IA              1:16:42    6:10 
  147    44   12  M30 Stacy Garrels, 32, Indianola, IA          1:16:46    6:11 
   27    45    3  M40 Todd Nott, 44, Plattsmouth, NE            1:16:48    6:11 
  710    46    3  M17 Andrew Hamer, 18, Murray, IA              1:17:07    6:12 
   78    47    7  M20 Mark Boswell, 24, Clive, IA               1:17:18    6:13 
   13     5    2  W20 Ashley Tousley, 24*, West Des Moines, IA  1:17:21    6:13 
   77    48   13  M30 Kevin O'Hare, 30, West Des Moines, IA     1:17:23    6:14 
  104    49    3  M45 Keith Abels, 46, Ogden, IA                1:17:27    6:14 
  121    50   16  M25 Dan Saar, 25, Des Moines, IA              1:17:33    6:14 
   82    51   14  M30 Colin Greenan, 31, Ames, IA               1:17:34    6:14 
   83    52   15  M30 Brian Bickel, 32, Des Moines, IA          1:17:43    6:15 
  305     6    3  W20 Brittany Hubbard, 23*, Lincoln, NE        1:17:47    6:16 
   94    53   17  M25 Jon Rathje, 29, Ankeny, IA                1:17:49    6:16 
  112    54   18  M25 Aaron Thomas, 28, Slater, IA              1:17:56    6:16 
  171    55    2  M50 Tim Nagel, 50, Clarion, IA                1:18:07    6:17 
   26    56    4  M45 Craig Christians, 47, Bellevue, NE        1:18:11    6:17 
   93    57    4  M35 Ryan Elsbernd, 36, Des Moines, IA         1:18:22    6:18 
    5     7    1  W40 Bonnie Sons, 42*, Shorewood, MN           1:18:23    6:18 
  117    58    5  M35 Myron Peto, 37, Ames, IA                  1:18:41    6:20 
  265    59    4  M17 Michael Streicher, 18, Cedar Falls, IA    1:18:46    6:20 
  124    60    2  JrM John Freude, 15, Des Moines, IA           1:18:48    6:20 
  180    61   19  M25 Tyler Pounds, 26, Champaign, IL           1:18:52    6:21 
  193    62    8  M20 Eric Hoff, 21, Ankeny, IA                 1:18:54    6:21 
  187    63    6  M35 Tim Godfrey, 37, Cedar Falls, IA          1:18:55    6:21 
  108    64   20  M25 Caleb Brown, 27, Des Moines, IA           1:18:57    6:21 
  111    65    9  M20 Justin Herrick, 21, Charles City, IA      1:19:02    6:22 
  237     8    1  W17 Danielle Nowasell, 18*, Grinnell, IA      1:19:12    6:22 
  254    66    3  JrM Kevin Lewis, 14, Ottumwa, IA              1:19:14    6:22 
 7703    67    7  M35 Brad Thompson, 39, Bettendorf, IA         1:19:20    6:23 
  109    68    1  M55 Paul Braunschweiler, 56, Omaha, NE        1:19:21    6:23 
  114    69    8  M35 Chris Bowers, 39, Ottumwa, IA             1:19:23    6:23 
  266    70    3  M50 Bob Layton, 52, Urbandale, IA             1:19:43    6:25 
  170    71   10  M20 Josh Boersma Boersma, 20, Ankeny, IA      1:19:49    6:25 
  196    72   11  M20 Matt Berndt, 23, Ankeny, IA               1:19:56    6:26 
  143    73    9  M35 Michael Robinson, 35, Ankeny, IA          1:19:56    6:26 
  123    74    5  M45 Troy Zeleznik, 45, West Des Moines, IA    1:20:07    6:27 
  106    75   10  M35 Kevin Kohler, 37, Clive, IA               1:20:46    6:30 
  110    76    5  M17 Jake Sutton, 17, West Des Moines, IA      1:20:50    6:30 
  190    77   11  M35 John Anthofer, 36, Urbandale, IA          1:20:56    6:31 
  172    78    6  M45 John Pestotnik, 48, West Des Moines, IA   1:20:57    6:31 
  207     9    1  W25 Kristen Mitchell, 29*, Ottumwa, IA        1:21:01    6:31 
   28    10    2  W25 Laura Ferguson, 26*, Lincoln, NE          1:21:02    6:31 
  153    79    4  M40 Jym Garbett, 42, Ankeny, IA               1:21:13    6:32 
   99    80   12  M35 Bryan Friedman, 36, Lambs Grove, IA       1:21:18    6:32 
   47    81    6  M17 Matt Stone, 18, Boone, IA                 1:21:21    6:33 
  179    82   21  M25 Ben Garrett, 27, Des Moines, IA           1:21:24    6:33 
   87    83   22  M25 Brian Farrell, 25, Des Moines, IA         1:21:29    6:33 
  343    84   13  M35 Scott Jones, 37, Ankeny, IA               1:21:34    6:34 
  183    85   14  M35 Chad Lee, 35, West Des Moines, IA         1:21:40    6:34 
  414    86    7  M17 Nate Sletten, 18, Marshalltown, IA        1:21:51    6:35 
  437    87   23  M25 Phillip James, 25, Stuart, IA             1:21:52    6:35 
 2675    88    8  M17 Luke Demmel, 18, Marshalltown, IA         1:21:55    6:35 
  221    89   16  M30 Chris Waterbury, 31, Marengo, IA          1:22:00    6:36 
  189    90   15  M35 Chad Brady, 36, Hornick, IA               1:22:07    6:36 
  283    91   17  M30 Ryan Fye, 30, Clive, IA                   1:22:09    6:37 



   14    11    2  W35 Christine Price, 39*, Des Moines, IA      1:22:15    6:37 
  194    92    4  JrM Ryan Kloberdanz, 16, Des Moines, IA       1:22:15    6:37 
  197    93    5  M40 Mike Rieks, 40, Urbandale, IA             1:22:16    6:37 
  334    94   16  M35 Tim Mills, 35, Altoona, IA                1:22:20    6:37 
   30    12    3  W30 Michelle Paxton, 31*, Lincoln, NE         1:22:31    6:38 
  974    95   12  M20 Christopher Holman, 24, Des Moines, IA    1:22:33    6:38 
   76    96    7  M45 Todd Haugen, 45, Story City, IA           1:22:35    6:39 
  949    97   17  M35 Christian Engstrom, 36, Waukee, IA        1:22:36    6:39 
 7679    98   24  M25 John Hindley, 29, West Des Moines, IA     1:22:36    6:39 
  186    99   18  M35 Eric Suthers, 38, Cadar Rapids, IA        1:22:38    6:39 
  145   100    9  M17 Nick Newbury, 19, Creston, IA             1:22:49    6:40 
 7627   101   10  M17 Daniel Sevcik, 18, Cedar Falls, IA        1:22:50    6:40 
  157   102    4  M50 Jim Quigley, 50, Cedar Rapids, IA         1:22:50    6:40 
  182   103   18  M30 Anthony Cendana, 32, West Des Moines, IA  1:22:55    6:40 
 7672    13    4  W30 Melinda Courage, 34*, West Des Moines, IA 1:23:02    6:41 
   98   104   19  M35 Scott Patterson, 36, Ankeny, IA           1:23:09    6:41 
  166   105   19  M30 Timothy Speltz, 34, Rockford, IL          1:23:12    6:42 
  173   106    2  M55 James Laplant, 57, Newton, IA             1:23:13    6:42 
  129   107    6  M40 Tim Hart, 40, Johnston, IA                1:23:16    6:42 
  116   108   20  M30 Mike Mullins, 30, Ames, IA                1:23:16    6:42 
  204   109   13  M20 Corey Kientoff, 22, Indianola, IA         1:23:16    6:42 
 7530   110   11  M17 Chris Miller, 17, Des Moines, IA          1:23:20    6:42 
  195    14    5  W30 Michelle McMurray, 32*, Rock Island, IL   1:23:20    6:42 
  589   111   14  M20 Tim Dobberfuhl, 24, West Des Moines, IA   1:23:21    6:42 
  233   112   20  M35 Tony Hunt, 39, Waukee, IA                 1:23:22    6:42 
  212   113    7  M40 Tom Von Tersch, 43, Altoona, IA           1:23:23    6:43 
  159   114    5  M50 Mike Christensen, 50, Washington, IA      1:23:28    6:43 
  105   115    8  M40 David Reid, 41, Fairfax, IA               1:23:34    6:43 
  424   116   12  M17 Nathan Nuzum, 19, Johnston, IA            1:23:42    6:44 
  120   117    8  M45 John Taylor III, 49, Des Moines, IA       1:23:44    6:44 
 4962   118   21  M35 Brad Bratneaston, 35, Polk City, IA       1:23:45    6:44 
  353   119   21  M30 Troy Shoen, 30, Huxley, IA                1:23:48    6:45 
  122    15    4  W20 Angie Berry, 20*, Indianola, IA           1:24:07    6:46 
  248   120   22  M35 Donald Robinson, 39, Ankeny, IA           1:24:08    6:46 
 4928    16    6  W30 Colleen Webb, 31*, Des Moines, IA         1:24:12    6:46 
  623   121   13  M17 John Venner, 19, Boone, IA                1:24:22    6:47 
  884   122    5  JrM Samuel Titus, 16, Roland, IA              1:24:24    6:47 
   97   123   15  M20 Jacob Flaws, 21, Carlisle, IA             1:24:26    6:48 
  285   124    9  M40 Vince Burgett, 43, Gretna, NE             1:24:26    6:48 
  100   125   23  M35 Todd Jones, 36, Ankeny, IA                1:24:29    6:48 
 1471   126   25  M25 John Neer, 29, Des Moines, IA             1:24:30    6:48 
  198   127   24  M35 Scott Sterrett, 39, Cedar Falls, IA       1:24:34    6:48 
  263   128   16  M20 Kris Spoth, 20, Polk City, IA             1:24:40    6:49 
  119   129   17  M20 Greg Blythe, 22, Cedar Rapids, IA         1:24:42    6:49 
  217   130   10  M40 Don Romig, 43, Boone, IA                  1:24:44    6:49 
  288   131   22  M30 Derek Wibe, 34, Cedar Rapids, IA          1:24:45    6:49 
   20    17    7  W30 Callen Areba, 30*, Coon Rapids, MN        1:24:51    6:50 
  303   132   26  M25 Patrick Cole, 26, Ames, IA                1:24:51    6:50 
  175   133   14  M17 Brent Westphal, 19, Urbandale, IA         1:24:52    6:50 
  257   134    6  JrM Thomas Godwin, 16, Exira, IA              1:24:53    6:50 
  139   135   23  M30 Matthew Cronin, 32, West Des Moines, IA   1:24:56    6:50 
  287   136   25  M35 David Grooters, 35, Mason City, IA        1:24:57    6:50 
  126   137   27  M25 Aaron Sage, 28, Ankeny, IA                1:24:59    6:50 
 4960   138   26  M35 Bryan Scholotterback, 36, Knoxville, IA   1:25:00    6:50 
  755   139   28  M25 Kyle Keraus, 27, Johnston, IA             1:25:11    6:51 
  246   140   29  M25 Lance Randolph, 28, Indianola, IA         1:25:13    6:51 
  222   141   27  M35 Brad Rounds, 39, Ankeny, IA               1:25:16    6:52 
  411   142   24  M30 Jon Holstrom, 31, Clive, IA               1:25:23    6:52 
  203   143   15  M17 Cody Saville, 18, Oelwein, IA             1:25:29    6:53 
  307   144   11  M40 Todd Hubbard, 41, Iowa City, IA           1:25:30    6:53 
   43    18    1  W45 Roxi Erickson, 45*, Omaha, NE             1:25:31    6:53 
  256   145   28  M35 John Glover, 39, Ames, IA                 1:25:37    6:53 
  219   146   29  M35 Aaron Quinn, 36, Des Moines, IA           1:25:43    6:54 
  209   147   30  M35 Mark Fahrenkrug, 37, Waukee, IA           1:25:45    6:54 
  306   148   25  M30 Barrie Terrones, 31, Ames, IA             1:25:45    6:54 



   29    19    1  W50 Ann Ringlein, 51*, Lincoln, NE            1:25:46    6:54 
  188    20    3  W35 Kerri Ury, 35*, Urbandale, IA             1:25:52    6:55 
  181   149   26  M30 Scott Nalbach, 32, Colorado Springs, CO   1:25:55    6:55 
  215   150   31  M35 Tom Scroggins, 36, Ankeny, IA             1:25:56    6:55 
 7527    21    3  W25 Brittany McConnell, 25*, Iowa City, IA    1:25:57    6:55 
  281    22    2  W45 Dana Kramer, 45*, Urbandale, IA           1:25:59    6:55 
  165   151   32  M35 Steve Zimmer, 39, Waukee, IA              1:26:06    6:56 
  282   152   33  M35 Brent Smidt, 39, Clive, IA                1:26:06    6:56 
 7628   153   16  M17 David Sevcik, 18, Cedar Falls, IA         1:26:12    6:56 
  637   154   27  M30 Daniel Mandernach, 30, Grimes, IA         1:26:15    6:56 
 7534    23    5  W20 Jessica Sorrentino, 23*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:26:15    6:56 
 7726    24    6  W20 Kate Greer, 23*, Marshalltown, IA         1:26:18    6:57 
  235   155   34  M35 Brian Palmer, 39, Des Moines, IA          1:26:18    6:57 
  213   156   12  M40 Daren Nelson, 41, Ottumwa,Ia Ia           1:26:20    6:57 
  228   157    9  M45 Timothy Squiers, 46, Belle Plaine, IA     1:26:24    6:57 
  293   158   13  M40 Chad Forde, 40, Atlantic, IA              1:26:30    6:58 
  154   159   17  M17 Eric Queck, 17, Papillion, NE             1:26:42    6:59 
  132   160   35  M35 Lance Bergeson, 39, Des Moines, IA        1:26:48    6:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

  693   161   18  M20 Lance Harris, 24, Waukee, IA              1:26:55    7:00 
  299   162   14  M40 Joe Short, 43, Johnston, IA               1:26:56    7:00 
  477   163   36  M35 Delsin Knowler, 37, Clive, IA             1:26:57    7:00 
 2747   164   28  M30 Gene Baloun, 32, Des Moines, IA           1:26:59    7:00 
  138   165   10  M45 Jeff Perry, 47, Bondurant, IA             1:27:00    7:00 
  270   166   30  M25 Eric Lew, 27, Ankeny, IA                  1:27:00    7:00 
  167   167   18  M17 Craig Nie, 18, Jesup, IA                  1:27:01    7:00 
  582   168   19  M17 Aaron Schut, 19, Solon, IA                1:27:01    7:00 
  395   169   19  M20 James Armstead, 21, Greenfield, IA        1:27:11    7:01 
  272   170   11  M45 Rob Gillum, 47, Des Moines, IA            1:27:13    7:01 
  136   171   12  M45 Craig Edmondson, 48, Ames, IA             1:27:14    7:01 
  226   172   31  M25 Daniel Grandon, 25, Waukee, IA            1:27:15    7:01 
  205   173   37  M35 Kirk Weppler, 35, Pella, IA               1:27:16    7:01 
 7644   174   20  M20 Mitchell McMahon, 22, Cedar Falls, IA     1:27:18    7:01 
 4937   175   13  M45 Dale Knoshaug, 46, Des Moines, IA         1:27:18    7:01 
  639   176   15  M40 Dale Tunender, 40, Norwalk, IA            1:27:28    7:02 
  232   177   14  M45 Don Cumings, 45, Ankeny, IA               1:27:30    7:02 
  161   178   20  M17 Travis Heithoff, 19, Ames, IA             1:27:30    7:02 
  509   179   32  M25 Jesse Von Behren, 27, Nevada, IA          1:27:31    7:02 
  552   180   16  M40 John Feller, 44, Ames, IA                 1:27:33    7:03 
  417   181   21  M20 Jacob Schreiner, 21, Ankeny, IA           1:27:36    7:03 
  337   182   38  M35 Michael Carr, 35, Ames, IA                1:27:39    7:03 
  146   183    7  JrM Justin Arey, 16, Norwalk, IA              1:27:44    7:04 
  294   184   17  M40 Rob Mosher, 44, West Des Moines, IA       1:27:51    7:04 
  300   185   21  M17 Rob Allen, 17, West Des Moines, IA        1:27:53    7:04 
  249   186   29  M30 Eric Weiford, 30, Ankeny, IA              1:28:02    7:05 
  271   187    6  M50 Dave Fitz, 53, Ames, IA                   1:28:03    7:05 
  397   188   39  M35 Tim Roetman, 35, Johnston, IA             1:28:05    7:05 
  498   189   40  M35 Damon Youmans, 37, Indianola, IA          1:28:06    7:05 
 1810   190   33  M25 Scott Brown, 25, West Des Moines, IA      1:28:12    7:06 
  667   191   34  M25 Mark Fetterhoff, 26, Des Moines, IA       1:28:16    7:06 
  336   192   22  M20 Peter Vold, 23, Ames, IA                  1:28:17    7:06 
  338   193   18  M40 Alan Alberto, 43, Clive, IA               1:28:20    7:06 
  362   194   30  M30 Eric Fee, 34, Indianola, IA               1:28:20    7:06 
  489   195   23  M20 Joe Edgington, 23, Indianola, IA          1:28:21    7:07 
  453   196   35  M25 Matt Beckett, 27, Bloomington, MN         1:28:22    7:07 
  227   197   31  M30 Conrad Hanson, 32, Urbandale, IA          1:28:24    7:07 
  277   198   19  M40 Jeff Kelly, 41, Urbandale, IA             1:28:26    7:07 
  401    25    2  W50 Tricia McClain, 51*, Altoona, IA          1:28:33    7:07 
  452    26    4  W35 Lori Knights, 35*, Polk City, IA          1:28:34    7:08 
  349   199   22  M17 Zach Liddle, 19, Plainfield, IA           1:28:37    7:08 
  333   200   32  M30 Ben Van Zante, 31, Pella, IA              1:28:37    7:08 
  495   201   36  M25 Jake Nelson, 25, Des Moines, IA           1:28:37    7:08 



  388   202   33  M30 Travis Ripperger, 30, Waukee, IA          1:28:41    7:08 
  628   203   23  M17 Hawkeye Wiemers, 17, West Des Moines, IA  1:28:42    7:08 
  125   204   37  M25 Matt Whitaker, 29, Leon, IA               1:28:43    7:08 
  365   205   20  M40 Chris Burgess, 40, Urbandale, IA          1:28:44    7:08 
 1331   206   38  M25 Andrew Sage, 26, Ames, IA                 1:28:45    7:08 
  438   207   41  M35 Matthew Hemry, 38, Des Moines, IA         1:28:45    7:08 
  914   208    8  JrM James Kent, 16, Des Moines, IA            1:28:49    7:09 
  471   209   34  M30 Darin Dowling, 34, Des Moines, IA         1:28:50    7:09 
  137   210   15  M45 Jeff Feder, 47, Norwalk, IA               1:28:53    7:09 
  321   211   39  M25 Timothy Fencl, 28, Ames, IA               1:29:06    7:10 
  673   212   35  M30 Jason Frederick, 31, Waukee, IA           1:29:08    7:10 
  247   213   21  M40 Alan Kohll, 40, Omaha, NE                 1:29:11    7:10 
  469   214   40  M25 Neal Denhartog, 27, Ames, IA              1:29:12    7:11 
  267   215    9  JrM Tyler O'Connor, 15, Altoona, IA           1:29:14    7:11 
  746   216   24  M17 Derek Nelson, 19, Waukee, IA              1:29:17    7:11 
  399   217    7  M50 Bob Grote, 54, West Des Moines, ID        1:29:18    7:11 
  385    27    5  W35 Jenny Schulze, 35*, Clive, IA             1:29:18    7:11 
  426   218   16  M45 Alex Wirth‐Cauchon, 47, Des Moines, IA    1:29:18    7:11 
 1170   219   41  M25 Russell Anthofer, 29, Norwalk, IA         1:29:22    7:11 
  611    28    7  W20 Julie Johnston, 24*, Cedar Rapids, IA     1:29:23    7:11 
  184   220   22  M40 John Bannantine, 42, Ames, IA             1:29:24    7:12 
  503   221   42  M25 Tim Vos, 29, Ankeny, IA                   1:29:31    7:12 
 7682   222    8  M50 Tom Louden, 51, Fairfield, IA             1:29:32    7:12 
  537   223   42  M35 Richard Bundy, 37, Ames, IA               1:29:34    7:12 
  406   224   25  M17 Derek Keast, 17, Altoona, IA              1:29:37    7:13 
  302   225   24  M20 Adam Franzen, 21, Iowa City, IA           1:29:38    7:13 
  834   226   43  M25 Chris Schooley, 27, Urbandale, IA         1:29:44    7:13 
  656   227   17  M45 Matt McCright, 48, Urbandale, IA          1:29:46    7:13 
  551    29    4  W25 Kristin Lassen, 27*, Remsen, IA           1:29:49    7:14 
  273   228   36  M30 Scott Ingersoll, 30, Ankeny, IA           1:29:52    7:14 
  268   229   25  M20 Tim Greeno, 22, Des Moines, IA            1:29:52    7:14 
  311    30    8  W30 Tiffany Thompson, 33*, Logan, IA          1:29:55    7:14 
  525   230   26  M17 Sam Bird, 18, Gilbert, IA                 1:29:56    7:14 
 1146   231   26  M20 Joshua Wandrey, 24, Ankeny, IA            1:29:57    7:14 
  526   232   27  M17 Leo Bird, 17, Gilbert, IA                 1:29:59    7:14 
  269    31    2  W17 Meredith Bell, 19*, Cedar Rapids, IA      1:30:02    7:15 
  309   233    9  M50 Allen Miller, 51, Ames, IA                1:30:03    7:15 
  956   234   10  M50 Rick Gubbels, 50, Des Moines, IA          1:30:06    7:15 
  544   235   23  M40 Jeff Farrell, 44, Urbandale, IA           1:30:06    7:15 
  220   236   37  M30 Gregg Hennigan, 30, Iowa City, IA         1:30:08    7:15 
  460   237   24  M40 Greg Hanna, 41, Clive, IA                 1:30:10    7:15 
  624   238   28  M17 Jake Venner, 17, Boone, IA                1:30:14    7:16 
  274   239   11  M50 Michael Hoffman, 54, West Des Moines, IA  1:30:15    7:16 
  549    32    5  W25 Janelle Heusinger, 29*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:30:15    7:16 
  304    33    6  W25 Nicole Wendl, 26*, Des Moines, IA         1:30:19    7:16 
  276   240    3  M55 Willie Lahart, 55, Newton, IA             1:30:21    7:16 
  322   241   25  M40 William Jenks, 43, Ames, IA               1:30:26    7:17 
  218   242   38  M30 Kurt Lowenberg, 30, Ottumwa, IA           1:30:29    7:17 
  280    34    7  W25 Courtney Mann, 29*, Omaha, NE             1:30:30    7:17 
  574   243   27  M20 Adam Rasmussen, 20, Goldfield, IA         1:30:34    7:17 
  284   244   26  M40 Mike Espeset, 40, Ames, IA                1:30:38    7:17 
  917   245   29  M17 Benjamin Wiemers, 19, West Des Moines, IA 1:30:41    7:18 
  202   246   43  M35 James Janni, 37, Johnston, IA             1:30:42    7:18 
  313   247   44  M35 Jason Zdunich, 39, Dallas Center, IA      1:30:43    7:18 
  407   248   10  JrM Trevor Lund, 15, Johnston, IA             1:30:46    7:18 
  619   249    4  M55 Michael Tometich, 56, Mt Pleasant, IA     1:30:47    7:18 
 2050   250   44  M25 Michael Crouse, 28, Ankeny, IA            1:30:48    7:18 
  651   251   12  M50 Pete Sandler, 53, West Des Moines, IA     1:30:49    7:18 
  251   252   39  M30 Deon Wingert, 34, Carroll, IA             1:30:50    7:18 
  328   253   27  M40 Adrian Shamsudeen, 41, Dallas, TX         1:30:51    7:19 
  234   254   40  M30 Nate Wenck, 31, Carroll, IA               1:30:52    7:19 
  580   255   45  M35 Tim Lowe, 35, Des Moines, IA              1:30:56    7:19 
   22    35    2  W40 Sharon Stubler, 43*, Minnetonka, MN       1:30:59    7:19 
  211   256   41  M30 Mark Solomon, 33, Pella, IA               1:31:04    7:20 



  255   257   28  M20 Brandon Long, 20, Cedar Falls, IA         1:31:05    7:20 
  467   258   45  M25 Matt Pisney, 26, Marshalltown, IA         1:31:06    7:20 
  230   259   46  M25 Caleb Bell, 25, Des Moines, IA            1:31:09    7:20 
  911   260   30  M17 Jordan Metz, 18, Pleasant Hill, IA        1:31:09    7:20 
  529   261   47  M25 Adam Mathis, 28, Ankeny, IA               1:31:11    7:20 
  505   262   13  M50 Terry Eason, 51, Waukee, IA               1:31:16    7:21 
 7670   263   28  M40 Edward Ortell, 41, Ottumwa, IA            1:31:18    7:21 
  464   264   42  M30 Scott Heisler, 32, West Des Moines, IA    1:31:21    7:21 
 7501   265   43  M30 Ulf Zentler, 32, West Des Moines, IA      1:31:23    7:21 
  536   266   18  M45 David Jass, 45, Ankeny, IA                1:31:24    7:21 
  373   267   48  M25 Zach Johnson, 26, Grimes, IA              1:31:26    7:21 
  323   268   14  M50 Ron Hankins, 50, Polk City, IA            1:31:32    7:22 
 1088   269   44  M30 Jim Turner, 31, Urbandale, IA             1:31:33    7:22 
  206   270   19  M45 David Christens, 48, West Des Moines, IA  1:31:34    7:22 
  615   271   29  M40 John Lajoie, 40, Ankeny, IA               1:31:36    7:22 
  545    36    6  W35 Cindy Elsbernd, 37*, Des Moines, IA       1:31:40    7:23 
 1034    37    8  W20 Laura Preston, 23*, West Des Moines, IA   1:31:41    7:23 
  192   272   46  M35 Shannon McLaughlin, 37, Norwalk, IA       1:31:43    7:23 
  367    38    7  W35 Carrie Krohn, 35*, Orange City, IA        1:31:45    7:23 
  516   273   20  M45 Mark Bissing, 46, West Des Moines, IA     1:31:46    7:23 
 7528   274   47  M35 Steve Latta, 37, Clive, IA                1:31:48    7:23 
   55   275   31  M17 Baron Davis, 19, Hamilton, IA             1:31:50    7:23 
  674   276   48  M35 Rob Hansen, 36, Des Moines, IA            1:31:51    7:23 
  354   277   49  M35 Todd Wuestenberg, 39, Huxley, IA          1:31:53    7:24 
  727   278   15  M50 Clyde Lawler, 52, Marshalltown, IA        1:31:54    7:24 
  709   279   49  M25 Bo Anderson, 28, Urbandale, IA            1:31:56    7:24 
  292   280   21  M45 Brian Willem, 46, Urbandale, IA           1:31:58    7:24 
 1488   281   45  M30 Richard Canal, 30, Ankeny, CA             1:31:59    7:24 
  393   282   50  M35 Brian Stewart, 36, West Des Moines, IA    1:32:01    7:24 
  335   283   51  M35 Christopher Siewert, 37, Urbandale, IA    1:32:02    7:24 
  735   284   50  M25 Matt Salvatore, 28, Ida Grove, IA         1:32:05    7:25 
  345   285   46  M30 Christopher Hall, 31, Bondurant, IA       1:32:06    7:25 
  486    39    3  W17 Sofiya Hupalo, 18*, Ames, IA              1:32:07    7:25 
  465   286   51  M25 Nick Varcoe, 29, Waukee, IA               1:32:08    7:25 
  259    40    8  W35 Traci Stumbo, 38*, West Des Moines, IA    1:32:13    7:25 
  524   287   22  M45 Michael Bird, 47, Gilbert, IA             1:32:14    7:25 
  714   288   29  M20 Matt Hoodjer, 24, Waverly, ID             1:32:17    7:25 
  588    41    3  W40 Kathy Hale, 43*, Bondurant, IA            1:32:17    7:25 
  361   289   30  M40 Tim Coltvet, 40, Lenexa, KS               1:32:18    7:26 
  568   290   47  M30 Stephen Houg, 33, West Des Moines, IA     1:32:20    7:26 
  542   291   23  M45 Terry Lingner, 45, Grimes, IA             1:32:21    7:26 
  795   292   52  M35 Mike Fraizer, 37, West Des Moines, IA     1:32:23    7:26 
  947   293    1  M60 Michael Pattavina, 61, Clarinda, IA       1:32:25    7:26 
  676   294   52  M25 Joe Koenigs, 26, West Des Moines, IA      1:32:26    7:26 
  499   295   11  JrM Dominic Vega, 16, Des Moines, IA          1:32:27    7:26 
 1586   296   12  JrM Learie Jones, 16, Des Moines, IA          1:32:29    7:26 
  435   297   53  M25 Jason O'Brien, 29, Ames, IA               1:32:31    7:27 
  697   298   54  M25 Jay Rewerts, 29, Urbandale, IA            1:32:34    7:27 
  279   299   48  M30 Ryan Brown, 33, Ankeny, IA                1:32:35    7:27 
 1378   300   32  M17 Jonathan Erdahl, 19, Ankeny, IA           1:32:36    7:27 
 1325   301   30  M20 Dave Murrin‐Von Ebers, 22, Des Moines, IA 1:32:38    7:27 
  688   302    2  M60 Vinton Cromer, 60, Muscatine, IA          1:32:38    7:27 
 1056   303   49  M30 Chad Till, 30, Johnston, IA               1:32:41    7:27 
  570   304   50  M30 Nate Strickler, 33, Windsor Heights, IA   1:32:42    7:27 
  518    42    9  W35 Amy Burgess, 37*, Urbandale, IA           1:32:47    7:28 
 4380   305   33  M17 Clarke Butler, 19, Manchester, IA         1:32:50    7:28 
 7574   306   24  M45 John Taylor, 47, Johnston, IA             1:32:51    7:28 
  340   307   16  M50 Chuck Korte, 53, West Des Moines, IA      1:32:52    7:28 
  408   308   31  M40 Kyle Weuve, 42, Urbandale, IA             1:32:55    7:29 
  352   309   25  M45 Michael Long, 48, Ames, IA                1:32:55    7:29 
  466   310   53  M35 Joel Ryon, 35, Mount Pleasant, IA         1:33:01    7:29 
  191   311   31  M20 Zach Frangenberg, 22, Cedar Falls, IA     1:33:03    7:29 
 1430   312   55  M25 Noble Burkhead, 26, Ankeny, IA            1:33:06    7:29 
  370   313   32  M40 David Moser, 40, Iowa City, IA            1:33:07    7:30 
  330   314   51  M30 Jay Cox, 34, West Des Moines, IA          1:33:11    7:30 



  591   315    5  M55 Randall C. Wilson, 58, Des Moines, IA     1:33:11    7:30 
  881   316   26  M45 Kurt Walderbach, 47, Mason City, IA       1:33:12    7:30 
   74   317   54  M35 Christopher Brooks, 36, West Des Moines, IA 
                                                                  1:33:13    7:30 
  686   318   17  M50 Tom Heuer, 50, Des Moines, IA             1:33:14    7:30 
  901   319   55  M35 Rusty Williamson, 36, Anita, IA           1:33:14    7:30 
  937   320   13  JrM Jeremy Franklin, 16, West Des Moines, IA  1:33:14    7:30 
  563    43    9  W20 Elizabeth Hageman, 22*, Ames, IA          1:33:15    7:30 
  390   321   34  M17 Sam Engman, 17, Clive, IA                 1:33:15    7:30 
  599   322   56  M35 Ken Wright, 39, Cedar Rapids, IA          1:33:15    7:30 
   90   323   32  M20 Kellen Yeager, 20, Grimes, IA             1:33:17    7:30 
 1546   324   56  M25 Ben Janke, 27, Minneapolis, MN            1:33:18    7:30 
 1449   325   57  M25 Tyler Harman, 26, Urbandale, IA           1:33:19    7:30 
  405   326   35  M17 Luke Belzer, 17, Ankeny, IA               1:33:20    7:31 
  479   327   36  M17 Benjamin Robinson, 17, Ankeny, IA         1:33:22    7:31 
  763   328   58  M25 Lance Gunkel, 29, Clive, IA               1:33:22    7:31 
  782   329   57  M35 Timothy Gootee, 38, Urbandale, IA         1:33:25    7:31 
  604   330   33  M40 Tony Oberman, 41, Waukee, IA              1:33:26    7:31 
   75   331   59  M25 Darin Schknecht, 26, Pella, IA            1:33:27    7:31 
 1243   332   58  M35 Chad Bartholomew, 36, Des Moines, IA      1:33:28    7:31 
 2244    44   10  W20 Meredith Esbeck, 23*, Des Moines, IA      1:33:28    7:31 
  642    45    8  W25 Audrey Maness, 26*, Des Moines, IA        1:33:29    7:31 
  738   333   52  M30 Lee Simmons, 32, West Des Moines, IA      1:33:32    7:32 
  792   334   59  M35 Tim Houlette, 35, Altoona, IA             1:33:32    7:32 
  690   335   60  M25 Neil Nelsen, 29, Indianola, IA            1:33:34    7:32 
  260   336   33  M20 Dustin Bonnett, 23, West Des Moines, IA   1:33:35    7:32 
  482   337   37  M17 Tony Beal, 19, Albia, IA                  1:33:35    7:32 
  152   338   34  M20 Jon Dyck, 24, Ankeny, IA                  1:33:36    7:32 
 1479    46   11  W20 Sara Boisen, 23*, Urbandale, IA           1:33:36    7:32 
  731   339   60  M35 Devin Miller, 36, Ankeny, IA              1:33:38    7:32 
  318   340   53  M30 Michael Patrick, 31, Des Moines, IA       1:33:40    7:32 
  936    47   12  W20 Lauren Jones, 20*, Centerville, IA        1:33:41    7:32 
  214   341   34  M40 Joe Dupre, 44, Pella, IA                  1:33:43    7:32 
  319   342   27  M45 Jeff Peterson, 49, Iowa Falls, IA         1:33:43    7:32 
  670   343   35  M20 Dan Kinker, 20, Cedar Falls, IA           1:33:44    7:32 
 4711    48    9  W25 Kimberly Patton, 25*, North Liberty, IA   1:33:45    7:33 
  824   344   54  M30 Jeremy Schwertfeger, 33, Iowa City, IA    1:33:45    7:33 
  127   345   61  M25 Joel Sage, 26, Ankeny, IA                 1:33:49    7:33 
  533    49   10  W25 Paige Eisenman, 27*, Prairie Village, KS  1:33:54    7:33 
  409   346   18  M50 Tim Flowers, 50, Ankeny, IA               1:33:54    7:33 
  384   347   28  M45 Randy Brecht, 47, Middle Amana, IA        1:33:55    7:33 
 7711   348   62  M25 Mike Odonnell, 29, West Des Moines, IA    1:33:56    7:33 
  717    50   11  W25 Bethany Baker, 25*, Waukee, IA            1:33:56    7:33 
  297   349   55  M30 Matt Schmidt, 30, Orange City, IA         1:33:58    7:34 
 4950   350   29  M45 Doug Adams, 46, Urbandale, IA             1:33:58    7:34 
 1127   351   61  M35 Jeff Brock, 38, Pewaukee, WI              1:34:01    7:34 
   89   352   62  M35 Jarid Downey, 35, Indianols, IA           1:34:02    7:34 
  712   353   19  M50 Darrell Jebsen, 54, Marshalltown, IA      1:34:04    7:34 
  530   354   30  M45 Mark Petersen, 49, Center Point, IA       1:34:05    7:34 
  595   355   63  M35 Kevin Wittrock, 36, Carroll, IA           1:34:05    7:34 
  796    51   10  W35 Lisa Fraizer, 36*, West Des Moines, IA    1:34:06    7:34 
  391   356    6  M55 Joe Robinson, 57, Bondurant, IA           1:34:06    7:34 
  996   357   35  M40 Max Studer, 44, Norwalk, IA               1:34:07    7:34 
 1228   358   64  M35 Matt Clausen, 35, Urbandale, IA           1:34:07    7:34 
  178   359   56  M30 Mike Foose, 32, Papillion, ND             1:34:09    7:34 
  888   360   31  M45 Rick John, 45, Ankeny, IA                 1:34:10    7:35 
 1634   361   63  M25 Mike Dunn, 29, Johnston, IA               1:34:11    7:35 
 1145   362   36  M20 Greg Bell, 21, Latimer, IA                1:34:12    7:35 
  550   363   32  M45 Marty Kenworthy, 49, West Des Moines, IA  1:34:14    7:35 
  314   364   65  M35 Brad Loftus, 36, Ankeny, IA               1:34:16    7:35 
  462   365   66  M35 Nate Ruffcorn, 35, Radcliffe, IA          1:34:16    7:35 
  564   366   33  M45 Tim Kelly, 49, Iowa City, IA              1:34:17    7:35 
  561    52   11  W35 Teresa Wells, 39*, Des Moines, IA         1:34:17    7:35 
  586   367   20  M50 James Blume, 50, Johnston, IA             1:34:19    7:35 
  839   368   67  M35 Mike Gardner, 38, Ankeny, IA              1:34:20    7:35 



  295   369   64  M25 Seth Graber, 25, Omaha, NE                1:34:20    7:35 
  394   370   36  M40 Mickey Lundquist, 44, Ankeny, IA          1:34:21    7:35 
  174   371   14  JrM Zeke Gunnink, 15, Clive, IA               1:34:22    7:36 
  745   372   34  M45 Murray Nelson, 49, Waukee, IA             1:34:23    7:36 
  556   373   37  M40 John Urban, 40, Johnston, IA              1:34:32    7:36 
  229   374    7  M55 William Hidding, 59, Edina, MN            1:34:34    7:37 
 4915   375   68  M35 Jason Marciano, 38, Whitewater, KS        1:34:35    7:37 
  454   376   65  M25 Matthew Struecker, 29, Knoxville, IA      1:34:37    7:37 
  729   377   69  M35 Tom Hanley, 38, Ankeny, IA                1:34:38    7:37 
  711   378   37  M20 Josh Otis, 24, West Des Moines, IA        1:34:40    7:37 
  342   379   57  M30 Joe Borg, 30, Pleasant Hill, IA           1:34:41    7:37 
 1698   380   38  M17 Matt Porter, 19, Ankeny, IA               1:34:41    7:37 
  176   381   21  M50 Tom Zimmerman, 50, Elko, MN               1:34:41    7:37 
  812   382   35  M45 Michael Miller, 47, Norwalk, IA           1:34:42    7:37 
  177    53    9  W30 Alicia Eischens, 33*, Elko, MN            1:34:42    7:37 
  777   383   22  M50 Mark Miller, 53, West Des Moines, IA      1:34:43    7:37 
 3363   384   58  M30 Ryan Andrist, 32, Minneapolis, MN         1:34:45    7:37 
  787   385    8  M55 Denny Wheeler, 58, Urbandale, IA          1:34:45    7:37 
  326   386   38  M40 Scott Greenwood, 40, Des Moines, IA       1:34:45    7:37 
 1544   387   66  M25 Stacy McFarland, 29, Oskaloosa, IA        1:34:46    7:37 
 1684   388   39  M17 Lukas Schrodt, 17, Prole, IA              1:34:47    7:38 
 1025   389   67  M25 Mitch Kearney, 27, West Des Moines, IA    1:34:47    7:38 
  383   390   39  M40 Jeff Dunlap, 42, Des Moines, IA           1:34:49    7:38 
  695   391   68  M25 Jacob Belitz, 26, Ames, IA                1:34:51    7:38 
  585    54   12  W25 Carrie Desotel, 27*, Cedar Rapids, IA     1:34:51    7:38 
  289    55   13  W20 Sara Hendrickson, 21*, Altoona, IA        1:34:52    7:38 
  317   392   36  M45 Greg Evans, 47, Davenport, IA             1:34:53    7:38 
  743   393   38  M20 Stefan Jensen, 21, Iowa City, IA          1:34:55    7:38 
 7666   394   40  M17 Keith Peterson, 19, Iowa City, IA         1:34:55    7:38 
 4922   395   69  M25 Chad Marchant, 29, Ankeny, IA             1:34:58    7:38 
  859    56    4  W17 Amy Vanhal, 19*, Pella, IA                1:35:01    7:39 
  308    57    3  W50 Beth Henriksen, 52*, Ames, IA             1:35:05    7:39 
  577    58    5  W17 Molly Rhodes, 17*, Des Moines, IA         1:35:07    7:39 
  475   396   70  M35 Brian Oetken, 36, Urbandale, IA           1:35:09    7:39 
  770   397   40  M40 Richard Bain, 42, West Des Moines, IA     1:35:16    7:40 
 7556    59   12  W35 Katie Chuapoco, 36*, Des Moines, IA       1:35:17    7:40 
  347   398   71  M35 Kip Lathrum, 36, Omaha, NE                1:35:18    7:40 
  719   399   59  M30 Chris Albright, 33, Norwalk, IA           1:35:20    7:40 
  378   400   41  M40 Michael Gaspari, 41, Clive, IA            1:35:21    7:40 
  759    60    3  W45 Laurie Kuestner, 46*, West Des Moines, IA 1:35:21    7:40 
  660    61   10  W30 Heather Douglas, 34*, Charles City, IA    1:35:22    7:40 
  612   401   72  M35 Craig Heit, 35, Lakeville, MN             1:35:23    7:40 
 7635   402   70  M25 Matt Oliver, 27, Milo, IA                 1:35:29    7:41 
  485   403   39  M20 Mark Bartlett, 22, Iowa City, IA          1:35:29    7:41 
  346   404   37  M45 Scott Boever, 47, Des Moines, IA          1:35:30    7:41 
  801   405   73  M35 Barry Thomas, 39, Colo, IA                1:35:31    7:41 
  882   406   74  M35 Brent Monson, 38, Des Moines, IA          1:35:32    7:41 
 1715   407   41  M17 Kit Coppess, 17, West Des Moines, IA      1:35:32    7:41 
  540   408   42  M40 Mark Rocarek, 43, Vinton, IA              1:35:36    7:41 
 4970   409   40  M20 Nathan White, 24, Des Moines, IA          1:35:37    7:42 
  653   410    9  M55 John Ball, 55, Grand Prairie, TX          1:35:38    7:42 
  802   411   60  M30 August Manz, 30, Council Bluffs, IA       1:35:39    7:42 
  491   412   61  M30 Todd McGinnis, 32, Shenandoah, IA         1:35:40    7:42 
  769   413   62  M30 Michael Hausafus, 30, West Des Moines, IA 1:35:40    7:42 
  772    62    4  W45 Kathie Madron, 45*, Oakland, IA           1:35:40    7:42 
 1255    63   14  W20 Elizabeth Raygor, 24*, Des Moines, IA     1:35:41    7:42 
 2667    64   15  W20 Katie Larsen, 22*, Des Moines, IA         1:35:42    7:42 
  250   414   41  M20 Jake Johnson, 23, West Des Moines, IA     1:35:42    7:42 
  634    65   13  W35 Susan Brown, 39*, Waukee, IA              1:35:43    7:42 
  715   415   75  M35 Curtis Downs, 39, Des Moines, IA          1:35:43    7:42 
  687   416   76  M35 Eric Anderson, 35, Webster City, IA       1:35:45    7:42 
 1045   417   77  M35 Jay Fogarty, 37, Clive, IA                1:35:46    7:42 
  768   418   63  M30 James Sheldon, 30, Minnetonka, MN         1:35:47    7:42 
 1613    66   14  W35 Babs Niemeier, 36*, Evansville, IN        1:35:47    7:42 
 2771   419   38  M45 Brett Bosworth, 45, West Des Moines, IA   1:35:47    7:42 



  578   420   23  M50 Jim Pippert, 51, Dysart, IA               1:35:48    7:42 
  583   421   24  M50 Alan Dispirito, 54, Ames, IA              1:35:50    7:43 
 7519    67   15  W35 Kathleen Schwelzer, 38*, Urbandale, IA    1:35:50    7:43 
  386   422   15  JrM Bryan Butel, 16, West Des Moines, IA      1:35:52    7:43 
  625   423   64  M30 Chad Besch, 34, Algona, IA                1:35:56    7:43 
  836   424   25  M50 Jeff Riese, 52, Ankeny, IA                1:35:59    7:43 
  535   425   71  M25 Tony Ekman, 27, Des Moines, IA            1:36:01    7:44 
  548   426   65  M30 Dan Bruns, 33, Ankeny, IA                 1:36:02    7:44 
  223   427   39  M45 Kim Wander, 47, West Union, IA            1:36:03    7:44 
 7539   428   43  M40 Mike Russell, 42, Sherwood, AR            1:36:03    7:44 
 1017   429   72  M25 Joseph Poschner, 27, West Des Moines, IA  1:36:03    7:44 
  962    68   16  W20 Connie Eshelman, 22*, Bridgewater, IA     1:36:03    7:44 
  650   430   66  M30 Jeremy Mueller, 31, West Des Moines, IA   1:36:06    7:44 
 1024    69   13  W25 Amanda Lowery, 27*, Lincoln, NE           1:36:07    7:44 
 1050   431   44  M40 Curt Jahde, 41, Anita, IA                 1:36:07    7:44 
  185   432   10  M55 Gary Holda, 56, Carbondale, IL            1:36:08    7:44 
  649   433   78  M35 Alan Corey, 39, Ankeny, IA                1:36:09    7:44 
 1390    70   11  W30 Meaghan Ayers‐Perlowski, 34*, Des Moines, IA 
                                                                  1:36:09    7:44 
  700   434   73  M25 Nathan Linderman, 28, West Des Moines, IA 1:36:11    7:44 
 1580   435   16  JrM Eric Burns, 16, Clive, IA                 1:36:16    7:45 
  463   436   74  M25 Timothy Lillwitz, 28, Ankeny, IA          1:36:18    7:45 
 1730   437   67  M30 Dion Braet, 32, Earlham, IA               1:36:18    7:45 
 3414   438   42  M20 Nathaniel Oster, 22, Ames, IA             1:36:19    7:45 
  741   439   17  JrM Zachary Wood, 14, Norwalk, IA             1:36:19    7:45 
  496   440   68  M30 Mike Traetow, 31, Macomb, IL              1:36:21    7:45 
 7594   441   45  M40 Richard Mockobee, 40, Norwalk, IA         1:36:23    7:45 
  633    71   14  W25 Amanda Ives, 27*, Des Moines, IA          1:36:24    7:45 
 1187   442   26  M50 Bill Pringle, 53, Iowa City, IA           1:36:24    7:45 
  363   443   11  M55 Ed Schooley, 59, Waukee, IA               1:36:24    7:45 
 1686    72   15  W25 Lacey Corcoran, 27*, Des Moines, IA       1:36:25    7:45 
  765   444   79  M35 David Larson, 36, West Des Moines, IA     1:36:26    7:46 
  128   445   80  M35 Francisco Hernandez, 39, Des Moines, IA   1:36:26    7:46 
  635   446   12  M55 James Jacobsen, 58, Des Moines, IA        1:36:28    7:46 
 1142    73   12  W30 Traci Havlik, 33*, Madrid, IA             1:36:28    7:46 
  820   447   69  M30 Matthew Wilson, 33, Clive, IA             1:36:29    7:46 
 2618    74   13  W30 Heather Every, 32*, Grimes, IA            1:36:29    7:46 
 2617   448   70  M30 Shane Every, 33, Grimes, IA               1:36:30    7:46 
  683   449   27  M50 Steve Falck, 50, Des Moines, IA           1:36:30    7:46 
 1235   450   46  M40 Patrick Dunn, 41, Norwalk, IA             1:36:31    7:46 
 1193   451   75  M25 Ben Stover, 26, Centerville, IA           1:36:33    7:46 
  594   452    3  M60 Mike May, 61, Indianola, IA               1:36:34    7:46 
  351   453   81  M35 Kevin Miller, 38, Ankeny, IA              1:36:36    7:46 
  861   454   71  M30 David Hauck, 31, Carver, MN               1:36:38    7:47 
  816   455   72  M30 Phil Friedrich, 34, Des Moines, IA        1:36:38    7:47 
 1629    75   17  W20 Jaime Van Kley, 23*, Glenwood, IA         1:36:39    7:47 
  742   456   82  M35 Alan Wood, 38, Norwalk, IA                1:36:39    7:47 
 1163   457   40  M45 Brendan Finn, 47, Ames, IA                1:36:39    7:47 
  357   458   73  M30 Duane Sills, 32, Cedar Rapids, IA         1:36:41    7:47 
 1067   459   74  M30 Christopher Stafford, 30, Clive, IA       1:36:43    7:47 
 3525   460   43  M20 Benjamin Schmidt, 20, Ames, IA            1:36:44    7:47 
 1553   461   75  M30 Jason Rosenthal, 32, Urbandale, IA        1:36:44    7:47 
  135   462   18  JrM Kit Anderson, 16, Norwalk, IA             1:36:47    7:47 
  797   463   83  M35 Rick Glowacki, 39, Des Moines, IA         1:36:48    7:47 
  781    76    4  W40 Brenda O'Hare, 40*, Ankeny, IA            1:36:52    7:48 
  521   464   47  M40 Mark Altfillisch, 42, Ottumwa, IA         1:36:52    7:48 
  728   465   13  M55 Rolf Koford, 59, Ames, IA                 1:36:52    7:48 
 1157   466   84  M35 Tony Kopecky, 39, Sioux Falls, SD         1:36:57    7:48 
  780   467   28  M50 Phil Becraft, 50, Ames, IA                1:36:59    7:48 
  608   468   85  M35 George Stock, 38, Des Moines, IA          1:37:02    7:48 
  846   469   14  M55 Richard Martin, 59, Ames, IA              1:37:03    7:49 
  379   470   44  M20 Bart Zimmer, 20, Casey, IA                1:37:05    7:49 
  907   471   41  M45 Jeff Weeks, 48, Des Moines, IA            1:37:06    7:49 
   68   472   45  M20 Logan Weeks, 21, Des Moines, IA           1:37:06    7:49 
  897   473   42  M45 Michael Furrow, 45, Urbandale, IA         1:37:07    7:49 



  764   474   48  M40 Todd Harper, 44, Norwalk, IA              1:37:08    7:49 
  573    77   14  W30 Natalie Flindt, 30*, Newton, IA           1:37:08    7:49 
  669   475   76  M25 Ryan Thompson, 27, Norwalk, IA            1:37:09    7:49 
 1405   476   77  M25 Joshua Voth, 28, Ankeny, IA               1:37:09    7:49 
 1489   477   76  M30 Jeff Cunningham, 30, Ankeny, IA           1:37:10    7:49 
   80   478   46  M20 Tyler Irving, 20, Dallas Center, IA       1:37:10    7:49 
 1143   479   77  M30 Danny Fleener, 32, Silvis, IL             1:37:12    7:49 
 7504   480   78  M25 John Wagner, 25, Des Moines, IA           1:37:13    7:49 
  954    78   16  W35 Beth Palmer, 39*, Des Moines, IA          1:37:14    7:49 
  916   481   43  M45 Chris McCarthy, 45, Ankeny, IA            1:37:16    7:50 
  553   482   86  M35 Doug McKinstry, 37, Polk City, IA         1:37:16    7:50 
 7516   483   49  M40 Steve Caggon, 42, Des Moines, IA          1:37:17    7:50 
  298   484   15  M55 Larry Ruggles, 59, Tijeras, NM            1:37:17    7:50 
 1659   485   78  M30 William Fenske, 31, Waukee, IA            1:37:17    7:50 
  225   486   44  M45 K F Headley, 46, Urbandale, IA            1:37:18    7:50 
 1194    79    5  W45 Rhonda Lockin, 45*, Clive, IA             1:37:19    7:50 
 1232   487   47  M20 Kaleb Pergande, 24, Marshalltown, IA      1:37:20    7:50 
  918   488   19  JrM Zac Wiemers, 15, West Des Moines, IA      1:37:21    7:50 
  631    80    4  W50 Andriette Wickstrom, 53*, Storm Lake, IA  1:37:21    7:50 
  597   489   79  M30 Nicholas Wendt, 30, Des Moines, IA        1:37:21    7:50 
 4939   490   87  M35 Jeff Hartz, 37, Runnells, IA              1:37:23    7:50 
 1373   491   79  M25 Dan Champman, 29, Spencer, IA             1:37:24    7:50 
 7713   492   80  M30 Heath Bullock, 33, West Des Moines, IA    1:37:24    7:50 
 7714    81   16  W25 Jodi Bullock, 28*, West Des Moines, IA    1:37:24    7:50 
 4934   493   16  M55 Roy Ney, 59, Des Moines, IA               1:37:25    7:50 
  332   494   80  M25 James Clevenger, 29, West Des Moines, IA  1:37:26    7:50 
  704    82   17  W25 Andrea Feltz, 28*, Omaha, NE              1:37:27    7:50 
 1547   495   81  M30 Matt Cobb, 31, Salina, KS                 1:37:27    7:50 
  610   496    4  M60 Larry Olofson, 61, Boone, IA              1:37:28    7:50 
  806    83   15  W30 Jennifer Imig, 34*, West Des Moines, IA   1:37:28    7:51 
 2077    84   18  W25 Stacey Munson, 25*, Ottumwa, IA           1:37:28    7:51 
 1126   497   50  M40 Eric Hippler, 43, Urbandale, IA           1:37:29    7:51 
  569    85   19  W25 Jessica Peterson, 27*, Melcher, IA        1:37:30    7:51 
  514   498   45  M45 Thomas Spiros, 49, Bradenton, FL          1:37:31    7:51 
  889    86   16  W30 Allison Rhymer, 33*, Des Moines, IA       1:37:36    7:51 
  976    87   17  W30 Heather Moyer, 32*, Adel, IA              1:37:36    7:51 
 7535   499   81  M25 Michael Ball, 27, Urbandale, IA           1:37:36    7:51 
  560   500   51  M40 Mark Kuennen, 40, Ankeny, IA              1:37:37    7:51 
  904   501   82  M30 Tomaz Koprivnjak, 32, Coralville, IA      1:37:38    7:51 
  791   502   88  M35 Hans Pollard, 35, Boone, IA               1:37:39    7:51 
 1151   503   17  M55 Fred Kreykes, 57, Pella, IA               1:37:40    7:51 
 1550   504   83  M30 Braydn Girdler, 32, Granger, IA           1:37:41    7:52 
  774   505   82  M25 Burton Joseph, 29, West Des Moines, IA    1:37:41    7:52 
 1197    88    5  W40 Lynn Olson, 44*, Owatonna, MN             1:37:42    7:52 
   88   506   89  M35 Chuck Grange, 36, Des Moines, IA          1:37:43    7:52 
 7562   507   48  M20 Alexander Barrans, 24, Des Moines, IA     1:37:43    7:52 
  490   508   52  M40 Shawn Finney, 43, Waukee, IA              1:37:43    7:52 
  754   509   46  M45 Al Bangtson, 48, Cedar Falls, IA          1:37:44    7:52 
  554    89   20  W25 Stephanie Freund, 26*, Urbandale, IA      1:37:45    7:52 
 1448    90    6  W40 Amy Montgomery, 44*, Pleasant Hill, IA    1:37:45    7:52 
  381   510   83  M25 Adam Frederick, 29, Ankeny, IA            1:37:46    7:52 
 1242   511   90  M35 Ronnie Wiedman, 37, Grimes, IA            1:37:46    7:52 
  602    91    7  W40 Cindy Light, 42*, Perry, IA               1:37:46    7:52 
 2997   512   84  M25 Zach Cloe, 25, Marion, IA                 1:37:46    7:52 
  160   513   91  M35 Charles Hammer, 38, Ottumwa, IA           1:37:47    7:52 
  902   514   92  M35 Jeff Bevis, 39, Johnston, IA              1:37:48    7:52 
 4961   515   53  M40 Brett Shaffer, 41, West Des Moines, IA    1:37:49    7:52 
  803   516   20  JrM Sean Kenel, 15, Cedar Rapids, IA          1:37:50    7:52 
  955   517   93  M35 Ryan Reichenbacker, 39, Ankeny, IA        1:37:50    7:52 
 1615   518   85  M25 Dan Hardeman, 29, Runnells, IA            1:37:51    7:52 
  963   519   94  M35 Matthew Deweerdt, 36, West Des Moines, IA 1:37:52    7:52 
 1263   520   49  M20 Matthew Burkhalter, 21, Ames, IA          1:37:53    7:53 
  364   521   86  M25 Travis Nuss, 29, Gowrie, IA               1:37:53    7:53 
  369   522   95  M35 Mark Carlson, 37, Hudson, WI              1:37:54    7:53 
  880    92   17  W35 Pamela Carlson, 35*, Hudson, WI           1:37:54    7:53 



 1319   523   96  M35 Bill Finnegan, 35, West Des Moines, IA    1:37:54    7:53 
 1477   524   42  M17 Chase Gessner, 17, Newhall, IA            1:37:55    7:53 
  849   525   54  M40 Jason Soliday, 40, West Des Moines, IA    1:37:56    7:53 
  818    93    5  W50 Jane Wickman, 54*, Kellogg, IA            1:37:56    7:53 
 2968   526   87  M25 Nate Cloe, 28, Des Moines, IA             1:37:58    7:53 
 3285   527   21  JrM Mason Walters, 15, Urbandale, IA          1:37:58    7:53 
 1675   528   88  M25 Philip Randall, 28, Urbandale, IA         1:37:58    7:53 
 1169   529   97  M35 Ron Bily, 36, Indianola, IA               1:37:59    7:53 
 1188   530   84  M30 Matt Oleson, 32, West Des Moines, IA      1:38:00    7:53 
 1162   531   98  M35 Tom Trygstad, 36, Clive, IA               1:38:00    7:53 
  775   532   29  M50 Hank Manning, 52, Des Moines, IA          1:38:02    7:53 
 1556    94   18  W30 Kelly Uelmen, 30*, Waukee, IA             1:38:05    7:54 
  400   533   43  M17 Lucas Brightwell, 17, Des Moines, IA      1:38:06    7:54 
 1087   534   22  JrM Charlie Godwin, 15, Exira, IA             1:38:07    7:54 
 1693   535   89  M25 Brad Bach, 27, Ankeny, IA                 1:38:07    7:54 
  487   536   90  M25 Kyle Leif, 26, Sutton, NE                 1:38:12    7:54 
  478   537   91  M25 Tommy Williams, 27, Knoxville, IA         1:38:14    7:54 
 7538   538   99  M35 Brian Reinhard, 37, Geneva, IL            1:38:15    7:54 
  459   539   47  M45 Ross McLean, 47, Woodbury, MN             1:38:16    7:54 
 1581   540   18  M55 James Wille, 57, Clive, IA                1:38:17    7:54 
  749   541   85  M30 Jason Hennessey, 34, Des Moines, IA       1:38:17    7:54 
  231   542   92  M25 James Morgan, 26, Stuart, IA              1:38:19    7:55 
  997    95   19  W30 Barbara Lynn, 33*, North Liberty, IA      1:38:21    7:55 
  557   543   55  M40 David Kirschbaum, 41, Omaha, NE           1:38:21    7:55 
  705   544  100  M35 Duane Lusson, 39, Ottumwa, IA             1:38:22    7:55 
 7616   545  101  M35 Lee Hill, 39, Des Moines, IA              1:38:23    7:55 
 1106   546   50  M20 Chris Deal, 23, Ames, IA                  1:38:24    7:55 
  961   547   19  M55 Peter Crawford, 58, Red Oak, IA           1:38:25    7:55 
 1200   548   93  M25 Aj Bloom, 26, Waukee, IA                  1:38:26    7:55 
  757   549   30  M50 Ed Harris, 50, Des Moines, IA             1:38:26    7:55 
 2229   550   94  M25 Kevin Bell, 28, St. Paul, MN              1:38:29    7:55 
  744    96    8  W40 Rhonda Bergstrom, 42*, Johnston, IA       1:38:30    7:55 
 3497   551   86  M30 Andrew Fober, 30, Cedar Falls, IA         1:38:31    7:56 
  296   552   95  M25 Mitch Fields, 25, Davenport, IA           1:38:33    7:56 
 7607   553  102  M35 Jeffrey Cater, 39, Cedar Rapids, IA       1:38:34    7:56 
  415   554   87  M30 Seth Faulkner, 33, Kansas City, MO        1:38:36    7:56 
 1134   555   51  M20 Ryan McKim, 22, Ames, IA                  1:38:39    7:56 
 1037   556   48  M45 John Justice, 48, Fort Dodge, IA          1:38:39    7:56 
  870   557  103  M35 Jason Potter, 38, West Des Moines, IA     1:38:41    7:56 
 1016   558   56  M40 Christopher Kyhl, 41, Johnston, IA        1:38:41    7:56 
  484   559   88  M30 Jon Joynt, 30, Ankeny, IA                 1:38:41    7:56 
 4936    97   18  W35 Angie Neville, 38*, Bondurant, IA         1:38:42    7:56 
 1074   560   96  M25 Carl Wertzberger, 27, Des Moines, IA      1:38:42    7:56 
 1251    98   21  W25 Janae Brown, 27*, Iowa City, IA           1:38:44    7:57 
  324   561   49  M45 Dan Gustafson, 45, West Des Moines, IA    1:38:44    7:57 
 2105    99   19  W35 Julie Dalbey, 35*, Urbandale, IA          1:38:47    7:57 
 2799   562   50  M45 Rob Hentzen, 47, West Des Moines, IA      1:38:48    7:57 
 1380   563   89  M30 Jesse Wurth, 33, Urbandale, IA            1:38:48    7:57 
 1394   100    6  W45 Cheri Castor, 46*, Kansas City, MO        1:38:48    7:57 
  425   101   22  W25 Carly Groben, 26*, Des Moines, IA         1:38:49    7:57 
  375   564   90  M30 Ryan Brown, 34, Ames, IA                  1:38:51    7:57 
  724   565   31  M50 Rick Snyder, 53, Winterset, IA            1:38:52    7:57 
 1190   566   20  M55 Steve Nessa, 55, Eagle Grove, IA          1:38:54    7:57 
  951   567   51  M45 Michael Carstens, 46, Ankeny, IA          1:38:55    7:58 
 1781   568   57  M40 Shane McMahon, 41, Ankeny, IA             1:38:56    7:58 
  648   569   97  M25 Corey St. John, 28, Des Moines, IA        1:38:56    7:58 
  866   570    1  M70 Jim Schleisman, 75, Jefferson, IA         1:38:56    7:58 
 1614   571   52  M20 Brandon Stumbo, 21, Clive, IA             1:38:57    7:58 
 1667   572   53  M20 Stephen Thompson, 21, Ames, IA            1:38:57    7:58 
  993   573   58  M40 Brad Lenz, 40, Ames, IA                   1:38:58    7:58 
  981   574   59  M40 Bruce Merschbrock, 42, Des Moines, IA     1:39:02    7:58 
  920   575   52  M45 Kevin O'Connor, 46, Des Moines, IA        1:39:06    7:58 
 4417   102    6  W17 Rachel Echelbarger, 19*, Muscatine, IA    1:39:06    7:58 
 1646   103   23  W25 Meghan Von Behren, 26*, Nevada, IA        1:39:09    7:59 
 2568   576   44  M17 Mark Gilarski, 18, Ames, IA               1:39:09    7:59 



 1400   104   24  W25 Casey Fett, 28*, Ankeny, IA               1:39:10    7:59 
  523   577   98  M25 Patrick Miller, 29, Chicago, IL           1:39:11    7:59 
 1340   105   25  W25 Anna Behning, 28*, Cedar Rapids, IA       1:39:12    7:59 
 1185   106    7  W17 Kelsey Mitchell, 18*, Des Moines, IA      1:39:12    7:59 
 1154   578   32  M50 James Usgaard, 50, Urbandale, IA          1:39:13    7:59 
  807   579   91  M30 Keith Lyles, 33, Ankeny, IA               1:39:13    7:59 
 7578   580   60  M40 Robert Cunningham, 40, Urbandale, IA      1:39:14    7:59 
 4940   581  104  M35 J E Moreno, 35, Des Moines, IA            1:39:16    7:59 
 3012   107   26  W25 Kelli Boisen, 26*, Urbandale, IA          1:39:18    7:59 
  776   582   33  M50 Bob Erler, 52, Chanhassen, MN             1:39:18    7:59 
  925   583   21  M55 Chuck Clark, 57, Carroll, IA              1:39:19    7:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

  928   584   61  M40 Randy Kallem, 42, Des Moines, IA          1:39:20    8:00 
 1093   585   54  M20 Matt Martin, 20, Ames, IA                 1:39:20    8:00 
 7525   586   34  M50 Craig Frisvold, 52, Hudson, WI            1:39:20    8:00 
  600   587   55  M20 Steven Kemp, 23, Nevada, IA               1:39:21    8:00 
  826   588  105  M35 Donny Suh, 39, West Des Moines, IA        1:39:21    8:00 
  618   589   92  M30 Jason Klein, 34, West Des Moines, IA      1:39:22    8:00 
  534   108   20  W30 Kim Ray, 34*, Monroe, IA                  1:39:23    8:00 
  238   590   93  M30 Greg Castings, 30, West Des Moines, IA    1:39:23    8:00 
 4948   109   20  W35 Tara Brawner, 39*, Clive, IA              1:39:25    8:00 
 3028   110   18  W20 Tracy Hartwig, 23*, Rockwell City, IA     1:39:27    8:00 
 1090   591   94  M30 Josh Jones, 32, Ankeny, IA                1:39:29    8:00 
 7659   592   35  M50 Warren Peterson, 54, Ackworth, IA         1:39:32    8:00 
 1207   593   95  M30 Doug Sprecher, 34, Ankeny, IA             1:39:34    8:01 
 2103   594   96  M30 Adam Van Dike, 33, West Des Moines, IA    1:39:37    8:01 
 7503   595   99  M25 Casey Sheldon, 27, West Des Moines, IA    1:39:39    8:01 
  429   596   23  JrM Jake Perington, 16, Johnston, IA          1:39:39    8:01 
 3394   597   97  M30 Matt Hillis, 31, Clive, IA                1:39:40    8:01 
 1364   111    7  W45 Connie Hoffman, 45*, Carroll, IA          1:39:42    8:01 
 7710   598  106  M35 Paul Thompson, 38, Des Moines, IA         1:39:42    8:01 
 1932   112   21  W35 Carmen Jacobsen, 37*, West Des Moines, IA 1:39:43    8:01 
  964   599   98  M30 Gene Solis, 33, Prior Lake, MN            1:39:44    8:01 
 1304   600   53  M45 William Henrich, 45, Clive, IA            1:39:46    8:02 
 1138   113   19  W20 Becky Eckerman, 21*, Fort Dodge, IA       1:39:48    8:02 
 1092   601   99  M30 Jason Franzen, 30, Johnston, IA           1:39:48    8:02 
 1450   114   27  W25 Kimberly Tjeerdsma, 28*, Sioux Center, IA 1:39:49    8:02 
 1042   602   62  M40 Dave Lemons, 43, Des Moines, IA           1:39:50    8:02 
  658   603   54  M45 Jim Hagenbucher, 48, Clive, IA            1:39:51    8:02 
  107   115   22  W35 Ani Trane, 38*, West Des Moines, IA       1:39:52    8:02 
  958   604  100  M30 Sean Oconnell, 33, West Des Moines, IA    1:39:56    8:02 
 1203   605  107  M35 Tony Stafford, 39, Prairie City, IA       1:39:57    8:02 
 1158   116    1  W55 Jan Mohs, 56*, Urbandale, IA              1:39:57    8:03 
 1673   606  108  M35 Michael Biegger, 38, Des Moines, IA       1:39:59    8:03 
  666   607  109  M35 Philip Walker, 37, Ankeny, IA             1:40:02    8:03 
  622   608  101  M30 Dave Jacks, 31, Ankeny, IA                1:40:04    8:03 
  939   609  110  M35 Jeffrey Sharpe, 39, West Des Moines, IA   1:40:04    8:03 
 3984   117    8  W17 Laura Sigmund, 18*, Stanhope, IA          1:40:04    8:03 
 1053   118   23  W35 Julee Reese, 38*, Brookfield, MO          1:40:06    8:03 
  541   610  102  M30 Scott Koch, 30, West Des Moines, IA       1:40:06    8:03 
 1517   119    9  W40 Julie Goettl, 44*, Stillwater, MN         1:40:08    8:03 
 1186   611   63  M40 Michael Zimmermann, 40, Marion, IA        1:40:08    8:03 
 1225   612   56  M20 Joel Formanek, 24, Belle Plaine, IA       1:40:09    8:03 
  998   120   24  W35 Dawn Cooksley, 39*, North Liberty, IA     1:40:11    8:04 
 1224   613  100  M25 Brandon Kienitz, 29, Marengo, IA          1:40:11    8:04 
 1141   121   10  W40 Beth Schweizer, 42*, Urbandale, IA        1:40:13    8:04 
  543   614    5  M60 Larry Walden, 61, Marshalltown, IA        1:40:15    8:04 
  278   615  103  M30 Ben Reyes, 34, St Charles, IA             1:40:17    8:04 
 1118   616   64  M40 Tyler Dunker, 42, Clive, IA               1:40:20    8:04 
 1004   122   25  W35 Lori Devries, 35*, Newton, IA             1:40:20    8:04 
  819   617   55  M45 Brad Crossett, 46, Knoxville, IA          1:40:22    8:04 
 1443   618  101  M25 Kevin Walters, 27, Omaha, NE              1:40:22    8:05 
 2163   619   24  JrM Charlie Patterson, 15, Ankeny, IA         1:40:23    8:05 



 1152   620   65  M40 Geoff Graham, 40, Waukee, IA              1:40:26    8:05 
  632   621   66  M40 Jeff Osmundson, 43, Pleasant Hill, IA     1:40:27    8:05 
 2766   123   28  W25 Christina German, 27*, Urbandale, IA      1:40:29    8:05 
  567   622   57  M20 Tyler Mitchell, 22, Des Moines, IA        1:40:32    8:05 
 1682   124   29  W25 Jessica Harder, 28*, Des Moines, IA       1:40:33    8:05 
  808   623  111  M35 Scott Johnston, 38, Indianola, IA         1:40:34    8:05 
 1564   624  102  M25 Michael Heiar, 26, West Burlington, IA    1:40:34    8:06 
  559   625  104  M30 Grant Manning, 34, Des Moines, IA         1:40:36    8:06 
  909   626   56  M45 David Schnoes, 48, West Des Moines, IA    1:40:37    8:06 
 7619   125   11  W40 Ellen Middleswart, 42*, Urbandale, IA     1:40:39    8:06 
 1230   627   67  M40 Derk Taylor, 43, Clive, IA                1:40:40    8:06 
 1341   628   57  M45 Ken Boehmer, 46, Osage, IA                1:40:40    8:06 
  461   629  105  M30 Christopher Nims, 31, Cedar Rapids, IA    1:40:40    8:06 
 1755   126   21  W30 Krista Banyas, 33*, Altoona, IA           1:40:41    8:06 
  732   127   20  W20 Kimberly Cunningham, 22*, Omaha, NE       1:40:41    8:06 
 1495   630  103  M25 Ryan Hennigan, 28, Urbandale, IA          1:40:42    8:06 
 3502   128   21  W20 Katy Sorem, 24*, Ankeny, IA               1:40:42    8:06 
  959   631  104  M25 Jeff Brown, 27, Ankeny, IA                1:40:42    8:06 
  938   632   68  M40 Scott Mortimer, 42, Cumming, IA           1:40:44    8:06 
 1123   633  105  M25 Tait Smock, 28, Pella, IA                 1:40:45    8:06 
 1379   634   58  M20 Sam Erdahl, 20, Ankeny, IA                1:40:46    8:06 
 1046   635  106  M25 Joe Purvis, 29, Newton, IA                1:40:48    8:07 
 1115   129   22  W20 Lynzey Gallagher, 22*, Newton, IA         1:40:49    8:07 
 2202   636  107  M25 Mark Bennett, 28, Grimes, IA              1:40:49    8:07 
  261   637  106  M30 Shane Wiley, 31, Des Moines, IA           1:40:50    8:07 
 4162   638   59  M20 Taylor Marvin, 21, Johnston, IA           1:40:50    8:07 
 7587   639   58  M45 Thomas Jaros, 49, Des Moines, IA          1:40:52    8:07 
 3564   640  108  M25 Nicola Bacciu, 29, Ames, IA               1:40:53    8:07 
 1601   130   26  W35 Laura Thompson, 36*, Bettendorf, IA       1:40:54    8:07 
 4986   641   45  M17 A J Turner, 18, West Des Moines, IA       1:40:54    8:07 
 1214   642  109  M25 Bob Cook, 28, West Des Moines, IA         1:40:55    8:07 
  867   643   69  M40 Erik Swee, 42, Urbandale, IA              1:40:56    8:07 
  750   644  107  M30 Jason Blomgren, 34, Waukee, IA            1:40:58    8:07 
 2200   645  108  M30 Brian Huber, 33, Cedar Rapids, IA         1:40:58    8:07 
  874   646   60  M20 John Reding, 20, Algona, IA               1:40:59    8:07 
  590   647   70  M40 Larry Schneider, 41, Pella, IA            1:40:59    8:08 
 1029   648   46  M17 Mitch McDermott, 19, Ames, IA             1:41:00    8:08 
 1490   649   61  M20 Jeff Craig, 22, Urbandale, IA             1:41:01    8:08 
  875   650  112  M35 Steve Heddinger, 38, West Des Moines, IA  1:41:01    8:08 
 1076   651  113  M35 Jim O'Halloran, 39, West Des Moines, IA   1:41:04    8:08 
 1391   131   22  W30 Nikki Roetman, 34*, Johnston, IA          1:41:07    8:08 
 3166   652   36  M50 Steve Lind, 53, Waukesha, WI              1:41:08    8:08 
 1438   653  110  M25 Chris Chandler, 26, Ames, IA              1:41:08    8:08 
 1439   132   30  W25 Katie Fistler, 27*, Mason City, IA        1:41:09    8:08 
 3937   654   62  M20 Jimmy Vowell V, 23, Waverly, IA           1:41:09    8:08 
  210   133   23  W30 Jenny Stephen, 30*, Solon, IA             1:41:10    8:08 
  942   655   37  M50 Lou Scallon, 50, Ames, IA                 1:41:10    8:08 
  892   134   27  W35 Melissa Bruhl, 36*, Ankeny, IA            1:41:14    8:09 
  638   656  111  M25 Jason Thrap, 27, West Des Moines, IA      1:41:15    8:09 
 1333   657  112  M25 Brian Bartlett, 25, Ankeny, IA            1:41:16    8:09 
 1354   135   28  W35 Nadine Woods, 35*, Urbandale, IA          1:41:17    8:09 
 1022   658  114  M35 David Reis, 35, Carroll, IA               1:41:18    8:09 
  952   136    8  W45 Donna Herring, 45*, Lisbon, IA            1:41:18    8:09 
 1859   659   38  M50 Jim Elliott, 54, Des Moines, IA           1:41:19    8:09 
  404   137   29  W35 Dawn Heimer, 38*, Ankeny, IA              1:41:20    8:09 
  896   660  115  M35 Rafe Albers, 36, St Charles, IA           1:41:22    8:09 
 2204   661  116  M35 Michael Pecina, 35, Urbandale, GA         1:41:22    8:09 
  957   138   30  W35 Janell Kallenbach, 35*, Norwalk, IA       1:41:23    8:09 
 1470   139   24  W30 Carrie Caviness, 30*, Manning, IA         1:41:23    8:09 
 7545   662   59  M45 Jesus San Elias, 46, Des Moines, IA       1:41:25    8:10 
 1476   663   71  M40 Wayne Boddicker, 41, Robins, IA           1:41:25    8:10 
  571   664   60  M45 Doug Philiph, 48, Des Moines, IA          1:41:26    8:10 
 1361   665   61  M45 Gil Gullickson, 46, West Des Moines, IA   1:41:27    8:10 
 1669   666   25  JrM Colin Brown, 15, Cedar Rapids, IA         1:41:27    8:10 
 1332   667  113  M25 Adam Hoffman, 27, Des Moines, IA          1:41:28    8:10 



 2905   668  114  M25 Eric Rowley, 26, Des Moines, IA           1:41:28    8:10 
 1721   669   62  M45 Allen Benson, 48, Ankeny, IA              1:41:29    8:10 
 1281   140   23  W20 Lindsey Meyer, 23*, Des Moines, IA        1:41:29    8:10 
 1386   670   63  M45 Steve Gauldin, 49, Des Moines, IA         1:41:30    8:10 
  432   671  117  M35 Chris Spencer, 35, Moravia, IA            1:41:30    8:10 
 1611   672  109  M30 Jeremy Dunlavey, 33, Ankeny, IA           1:41:31    8:10 
  682   141   31  W35 Kimberly Pope, 35*, Urbandale, IA         1:41:31    8:10 
 1579   142   31  W25 Sarah Carlin, 25*, Eldridge, IA           1:41:32    8:10 
  706   673  110  M30 Matthew Fryar, 33, Waukee, IA             1:41:38    8:11 
  893   674  118  M35 Brad Bruhl, 38, Ankeny, IA                1:41:39    8:11 
  627   143   25  W30 Julie Pecinovvsky, 30*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:41:39    8:11 
 1023   675  115  M25 Tony Birmingham, 26, Council Bluffs, IA   1:41:39    8:11 
 2194   676  111  M30 David Olson, 31, Humboldt, IA             1:41:40    8:11 
  439   677  116  M25 Eric Braley, 27, Waterloo, IA             1:41:41    8:11 
 1893   678   39  M50 Bill Copper, 51, Marion, IA               1:41:43    8:11 
  748   144    9  W45 Rae Letourneau, 46*, West Des Moines, IA  1:41:44    8:11 
 1584   679   22  M55 Rob Perschau, 57, Kansas City, MO         1:41:45    8:11 
 7510   680  119  M35 Dave Leever, 37, Ankeny, IA               1:41:46    8:11 
 1462   145   32  W25 Laura Walker, 25*, Iowa City, IA          1:41:46    8:11 
 1081   681   72  M40 Leon Regehr, 41, Clarinda, IA             1:41:46    8:11 
 1294   146   12  W40 Chris Gorman, 43*, Council Bluffs, IA     1:41:47    8:11 
 2128   682  117  M25 A J. Montefusco, 28, Polk City, IA        1:41:49    8:12 
  934   683  120  M35 Travis Clatt, 37, Indianola, IA           1:41:49    8:12 
 1857   147   10  W45 Kristy Cain, 48*, Urbandale, IA           1:41:50    8:12 
 7661   684  121  M35 Rob Shaw, 39, Des Moines, IA              1:41:51    8:12 
  239   148   13  W40 Nancy Van Hemert, 41*, Muscatine, IA      1:41:52    8:12 
 1040   149   24  W20 Megan Hauver, 24*, Des Moines, IA         1:41:52    8:12 
 1807   685  118  M25 Brian Powers, 28, Eagan, MN               1:41:53    8:12 
 1060   686   26  JrM Justin Coaldrake, 16, Johnston, IA        1:41:53    8:12 
 1166   687  122  M35 Patrick Mattingly, 39, Johnston, IA       1:41:54    8:12 
 1209   688    1  M65 Freeman Taber, 68, Coal Valley, IL        1:41:55    8:12 
  935   689   40  M50 Jerry Paisley, 54, Clinton, IA            1:41:55    8:12 
 1080   150   32  W35 Joy Linquist, 35*, Clive, IA              1:41:56    8:12 
 1217   151    9  W17 Whitney Reno, 19*, Humeston, IA           1:41:56    8:12 
 1532   152   26  W30 Sara Weis, 31*, West Des Moines, IA       1:41:57    8:12 
  614   690   47  M17 Peter Schulte, 17, Des Moines, IA         1:41:59    8:12 
 3438   153   25  W20 Jill Kirkeberg, 22*, Decorah, IA          1:42:00    8:12 
 1038   691  123  M35 Robert Benson, 38, Centerville, IA        1:42:00    8:12 
 1089   692  119  M25 Casey White, 26, Des Moines, IA           1:42:00    8:12 
 1303   154    6  W50 D Peterson, 50*, Grimes, IA               1:42:02    8:13 
 1708   693  120  M25 Rich Schroeder, 27, Des Moines, IA        1:42:03    8:13 
  900   694   41  M50 Greg Hauser, 54, Minnetrista, MN          1:42:03    8:13 
 1748   695  112  M30 Lance Sivertsen, 33, Indianola, IA        1:42:04    8:13 
 7658   155   26  W20 Ashley Charmichael, 23*, Iowa City, IA    1:42:05    8:13 
 1234   696    6  M60 Dale Andres, 60, West Des Moines, IA      1:42:06    8:13 
 2062   697  113  M30 Tom Hendricks, 31, Des Moines, IA         1:42:07    8:13 
 1261   156   27  W30 Erin Budreau, 32*, Des Moines, IA         1:42:07    8:13 
  944   157   10  W17 Meghann Burt, 19*, Slater, IA             1:42:08    8:13 
 1620   698   64  M45 Tim Schleisman, 49, Burnsville, MN        1:42:08    8:13 
 2386   158   33  W35 Holly Twedt, 36*, Huxley, IA              1:42:08    8:13 
 1227   699   65  M45 Dave Elsenbast, 46, Ames, IA              1:42:11    8:13 
  933   700   23  M55 Rob Bartlett, 59, Keokuk, IA              1:42:12    8:13 
  737   159   14  W40 Daphne Bix, 44*, Coin, IA                 1:42:12    8:13 
 1353   701   73  M40 Frank Nanne, 42, Clive, IA                1:42:13    8:13 
  131   160   27  W20 Monica Capper, 24*, Altoona, IA           1:42:14    8:14 
  681   702   24  M55 Fred Koontz, 59, Cedar Rapids, IA         1:42:15    8:14 
  626   161   15  W40 Heidi Kramer, 42*, Johnston, IA           1:42:15    8:14 
 1890   703  114  M30 Ryan Bakke, 34, Urbandale, IA             1:42:15    8:14 
  468   704   48  M17 Andy Strachan, 18, Ankeny, IA             1:42:16    8:14 
  873   162   28  W30 Sandy Williams, 32*, Council Bluffs, IA   1:42:16    8:14 
  752   705  115  M30 Gavin Schramm, 31, Ankeny, IA             1:42:18    8:14 
  331   706  121  M25 Nat Tagtow, 26, Des Moines, IA            1:42:20    8:14 
 1120   163   29  W30 Angie Veenstra, 32*, Urbandale, IA        1:42:21    8:14 
  620   707  122  M25 Brian Kroska, 27, Ankeny, IA              1:42:21    8:14 



  592   164   28  W20 Stacey Brandt, 24*, West Des Moines, IA   1:42:22    8:14 
  662   708   74  M40 Aric Birchmier, 44, Ankeny, IA            1:42:24    8:14 
 2653   709   42  M50 Ernie Parr, 54, Princeton, IL             1:42:24    8:14 
 1786   710  116  M30 Clint Nelsen, 33, Grimes, IA              1:42:25    8:14 
 1033   711  123  M25 Bob Veierstahler, 26, West Des Moines, IA 1:42:25    8:14 
 1589   165   34  W35 Peggy Hentges, 37*, Urbandale, IA         1:42:26    8:15 
 1559   712  117  M30 Eric Wagner, 32, Urbandale, IA            1:42:26    8:15 
 1466   713  124  M35 Lance Stedman, 39, West Des Moines, IA    1:42:27    8:15 
  830   166   35  W35 Angela Palen, 37*, Norwalk, IA            1:42:28    8:15 
 1695   714   43  M50 Mike Novelli, 50, Urbandale, IA           1:42:28    8:15 
 3511   167   33  W25 Kristin Egemo, 28*, Council Bluffs, IA    1:42:28    8:15 
  382   715    7  M60 David Schulte, 61, Granger, IA            1:42:29    8:15 
 4909   716   75  M40 Kenneth Overton, 40, Dexter, IA           1:42:30    8:15 
 1086   717  124  M25 Mike Wieseler, 27, West Des Moines, IA    1:42:30    8:15 
 1216   718  125  M35 Jeff Hartung, 38, Indianola, IA           1:42:31    8:15 
  828   719   76  M40 John Wahlert, 43, Urbandale, IA           1:42:32    8:15 
 1015   720   66  M45 Michael Cadden, 45, Eden Prairie, MN      1:42:32    8:15 
 3144   721   27  JrM Joshua Lennon, 15, Clare, IA              1:42:32    8:15 
 1116   722   63  M20 Nick Harrison, 21, Grimes, IA             1:42:33    8:15 
  767   168   30  W30 Melanie Larson, 34*, Gowrie, IA           1:42:35    8:15 
 1196   723  125  M25 David Warner, 27, Eagan, MN               1:42:35    8:15 
  575   724   67  M45 Don Piper, 49, Des Moines, IA             1:42:37    8:15 
 1248   169   11  W45 Linda Adams, 48*, Oskaloosa, IA           1:42:39    8:16 
 2443   725  126  M35 Paul Longfield, 38, Des Moines, IA        1:42:40    8:16 
   85   726   49  M17 Cameron Chambers, 17, Exira, IA           1:42:40    8:16 
  831   727   77  M40 Matt Palen, 40, Norwalk, IA               1:42:40    8:16 
  113   728   50  M17 Jonathan Findlay, 17, Collins, IA         1:42:41    8:16 
 1032   729   68  M45 Jeff Rader, 45, Clive, IA                 1:42:41    8:16 
  708   730   78  M40 Jody Hendrix, 40, Rogers, AR              1:42:41    8:16 
 1513   731   79  M40 Brad Thomason, 43, Marion, IA             1:42:42    8:16 
 1599   732   44  M50 Michael Wheelock, 52, Ames, IA            1:42:43    8:16 
  879   170   34  W25 Jesse Harper, 25*, Des Moines, IA         1:42:46    8:16 
 1326   171   35  W25 Lakisha Aller, 27*, Des Moines, IA        1:42:46    8:16 
 2410   172   36  W25 Kimberly Dea, 28*, West Des Moines, IA    1:42:52    8:17 
 1057   733   80  M40 Dan Wignall, 43, Ankeny, IA               1:42:53    8:17 
 1043   734   81  M40 Kevin Moran, 40, Johnston, IA             1:42:53    8:17 
  827   173   31  W30 Christi Wellman, 33*, West Burlington, IA 1:42:54    8:17 
 1527   735  126  M25 Joshua Burke, 28, Des Moines, IA          1:42:58    8:17 
  930   736   82  M40 Jim Jacobsen, 42, Winterset, IA           1:43:00    8:17 
   56   737   28  JrM Cameron Pearson, 15, Johnston, IA         1:43:02    8:17 
  980   174   32  W30 Michelle Madden, 34*, West Des Moines, IA 1:43:02    8:17 
  910   175   29  W20 Alyssa Jones, 23*, Ogden, IA              1:43:03    8:17 
 2177   738  127  M25 Bryan Hall, 28, Sterling, VA              1:43:03    8:17 
 2142   739   83  M40 David Peshel, 43, Adel, IA                1:43:04    8:18 
 2333   740  127  M35 David Basile, 36, West Des Moines, IA     1:43:05    8:18 
 1165   741  128  M35 Matt Walljasper, 39, Urbandale, IA        1:43:05    8:18 
  366   742  128  M25 Matt Herring, 27, West Des Moines, IA     1:43:05    8:18 
 1749   743  129  M25 Nicholas Probst, 29, New York, NY         1:43:06    8:18 
 1537   176   16  W40 Dawn Wellman, 44*, Johnston, IA           1:43:07    8:18 
 1750   744   45  M50 Mark Probst, 52, Urbandale, IA            1:43:08    8:18 
  652   745  118  M30 Casey Miller, 32, Urbandale, IA           1:43:09    8:18 
 1014   177   11  W17 Megan Hensley, 18*, Des Moines, GU        1:43:09    8:18 
 1133   746   84  M40 Matt Smith, 41, Ankeny, IA                1:43:10    8:18 
 1096   747  130  M25 Chris Hutchinson, 28, Ankeny, IA          1:43:11    8:18 
 1638   748   64  M20 Brian Ruggle, 22, Newton, IA              1:43:11    8:18 
  838   178   12  W45 Becky Nichols, 48*, Des Moines, IA        1:43:11    8:18 
 1267   749   85  M40 Bill McGinn, 41, Johnston, IA             1:43:12    8:18 
  730   750   86  M40 Tim Gartin, 41, Ames, IA                  1:43:13    8:18 
  450   751   87  M40 Brian Benson, 40, West Des Moines, IA     1:43:13    8:18 
 3654   752  119  M30 William McAlpine, 34, Boone, IA           1:43:14    8:18 
 1707   753  120  M30 Levi Chodur, 30, Des Moines, Ia Ia        1:43:15    8:18 
 1732   754  121  M30 Matthew Kroeger, 34, Iowa City, IA        1:43:15    8:18 
 1538   755  122  M30 Ben Lacey, 33, Ankeny, IA                 1:43:17    8:19 
 1236   756   65  M20 Brian Schroeder, 24, Des Moines, IA       1:43:17    8:19 
  327   757  123  M30 Brian Koehler, 30, Granger, IA            1:43:18    8:19 



 1218   179   30  W20 Carolyn Cobb, 21*, Des Moines, WI         1:43:19    8:19 
  641   758   66  M20 Ross Kelderman, 23, Ankeny, IA            1:43:19    8:19 
  640   759   69  M45 Kent Kelderman, 48, Ankeny, IA            1:43:20    8:19 
  607   180   17  W40 Jana Edwards, 40*, West Des Moines, IA    1:43:21    8:19 
 1491   760   51  M17 Andrew McMurray, 17, Clive, IA            1:43:21    8:19 
 1827   181   37  W25 Angie Tumey, 27*, Ankeny, IA              1:43:21    8:19 
 1247   761  124  M30 Ned Szumski, 30, Iowa City, IA            1:43:22    8:19 
  442   762  131  M25 Trent Lienau, 29, Urbandale, IA           1:43:22    8:19 
  396   182   31  W20 Brooke Boley, 22*, Maxwell, IA            1:43:22    8:19 
 7732   763   29  JrM Sam Burt, 16, Des Moines, IA              1:43:22    8:19 
 1097   764  125  M30 M Decker, 33, Ankeny, IA                  1:43:23    8:19 
 7511   183   12  W17 Emily Walter, 17*, West Des Moines, IA    1:43:23    8:19 
  617   184   38  W25 Amber Bonnstetter, 28*, Fort Dodge, IA    1:43:24    8:19 
 1064   185   32  W20 Megan Winkelmann, 20*, Des Moines, IA     1:43:25    8:19 
  252   765  129  M35 David Schwarz, 36, El Paso, TX            1:43:25    8:19 
  576   766   30  JrM Christopher McIntyre, 15, Indianola, IA   1:43:26    8:19 
 1026   767  132  M25 Josh Boots, 26, Cedar Rapids, IA          1:43:27    8:19 
  783   186   39  W25 Audrey Bell, 28*, Ankeny, IA              1:43:28    8:19 
 1229   768  126  M30 John Walker, 30, West Des Moines, IA      1:43:29    8:20 
  483   769  127  M30 Dan Messerich, 31, Glidden, IA            1:43:29    8:20 
 4931   770   70  M45 Jim Polish, 49, Madrid, IA                1:43:30    8:20 
 1339   771   88  M40 John Skaar, 40, Sheldon, IA               1:43:31    8:20 
 1041   187   33  W20 Abbie Wharton, 24*, Eden Prairie, MN      1:43:31    8:20 
 7669   772   89  M40 Doug Shelton, 42, Clive, IA               1:43:31    8:20 
 2222   773   25  M55 Kevin Cunningham, 56, Des Moines, IA      1:43:31    8:20 
 1202   188   33  W30 Adri Huls, 32*, Urbandale Drive, IA       1:43:32    8:20 
 1244   774   71  M45 Brian Culich, 45, Des Moines, IA          1:43:34    8:20 
  655   775  128  M30 Bryan O'Connell, 34, Las Vegas, NV        1:43:35    8:20 
  101   189   34  W30 Laurel Darren, 31*, Moline, IL            1:43:35    8:20 
 1509   190   35  W30 Dawn Turner, 33*, West Des Moines, IA     1:43:36    8:20 
 1377   776   72  M45 Galyn Wiemers, 48, West Des Moines, IA    1:43:36    8:20 
  766   777  133  M25 Eustace Spaine, 27, West Des Moines, IA   1:43:37    8:20 
  762   778   90  M40 Grant Goodman, 41, Omaha, NE              1:43:38    8:20 
 1549   191   18  W40 Suzanne Lowe, 40*, West Des Moines, IA    1:43:38    8:20 
 1084   779  134  M25 Scott Lacey, 29, Ankeny, IA               1:43:39    8:20 
 1298   192   34  W20 Nettie Poduska, 23*, Des Moines, IA       1:43:39    8:20 
  794   780  135  M25 Mark Gelbman, 28, West Des Moines, IA     1:43:39    8:20 
 1112   781   73  M45 Randall Webb, 46, Boone, IA               1:43:40    8:20 
  833   782   74  M45 Daniel Mallonee, 47, Cedar Rapids, IA     1:43:42    8:21 
  616   193   40  W25 Dena Kroska, 25*, Ankeny, IA              1:43:43    8:21 
 1594   194   36  W30 Macenzie Rubin, 30*, Ankeny, IA           1:43:43    8:21 
 1465   783  129  M30 Eric Moroye, 34, Coralville, IA           1:43:47    8:21 
  929   784   46  M50 Tom Tecklenburg, 53, Humboldt, IA         1:43:48    8:21 
  528   785  136  M25 Levi Lyle, 29, Indianola, IA              1:43:48    8:21 
  372   195   19  W40 Beth Dessner, 43*, Wilton, IA             1:43:49    8:21 
 1349   196   20  W40 Shelley Goodell, 41*, Clive, IA           1:43:49    8:21 
 1264   786   52  M17 Mark Graeve, 18, Ankeny, IA               1:43:49    8:21 
  778   787  137  M25 Eugene Slesicki, 27, Davenport, IA        1:43:50    8:21 
 7687   788  138  M25 Nick Elliott, 28, West Des Moines, IA     1:43:50    8:21 
 1295   789   91  M40 Sam Jacob, 41, Des Moines, IA             1:43:51    8:21 
  473   790   53  M17 Tyler McCubbin, 19, Decorah, IA           1:43:51    8:21 
  702   791  139  M25 Eric Kaestner, 28, Marion, IA             1:43:53    8:21 
 2375   197   36  W35 Brooke Barber, 37*, Fort Dodge, IA        1:43:53    8:22 
  773   792   75  M45 Dennis Baldwin, 45, Waukee, IA            1:43:54    8:22 
 7643   793  130  M30 Salvador Lara, 32, Marshalltown, IA       1:43:54    8:22 
 2146   794  140  M25 Mark Dempsey, 25, Windsor Heights, IA     1:43:54    8:22 
 1947   795  130  M35 Nick Stull, 38, Ames, IA                  1:43:55    8:22 
  694   796  131  M35 Dane Weiner, 35, Clinton, IA              1:43:55    8:22 
 2221   198   13  W17 Hannah Weiss, 19*, Dallas Center, IA      1:43:55    8:22 
 1816   797   92  M40 Jay Fisher, 44, Pleasant Hill, IA         1:43:56    8:22 
 1988   798  131  M30 Matthew McDermott, 30, Des Moines, IA     1:43:56    8:22 
 2065   799  132  M35 Roshan Pradhan, 35, West Des Moines, IA   1:43:57    8:22 
 1059   800  133  M35 Bryan Trout, 38, Ankeny, IA               1:43:57    8:22 
  868   199   37  W35 Beth Seuferer, 37*, West Des Moines, IA   1:43:57    8:22 
 1388   801   76  M45 Jon Williams, 49, Urbandale, IA           1:43:58    8:22 



 1915   200    7  W50 Veronica Demmel, 52*, Marshalltown, IA    1:43:59    8:22 
 1533   802   93  M40 Shawn Nelson, 42, Ankeny, IA              1:43:59    8:22 
  912   803   47  M50 Kevin Moss, 51, Bondurant, IA             1:44:00    8:22 
 1322   804   77  M45 Christopher Delaney, 48, Ames, IA         1:44:00    8:22 
  665   805  141  M25 Aaron Eggert, 25, Colfax, IA              1:44:01    8:22 
 1372   806   94  M40 Eric Hart, 41, Boone, IA                  1:44:01    8:22 
 2685   807   78  M45 Eugenio Rios, 49, Marion, IA              1:44:02    8:22 
  950   808   79  M45 John Norris, 49, Des Moines, IA           1:44:03    8:22 
 4844   809   31  JrM Taylor Dakin, 16, Perry, IA               1:44:03    8:22 
 1780   201   35  W20 Michelle Isaacson, 24*, Des Moines, IA    1:44:04    8:22 
  919   810   26  M55 Greg Wool, 55, Ames, IA                   1:44:04    8:22 
 1486   811  142  M25 Brad Spillman, 27, Clear Lake, IA         1:44:05    8:22 
 2104   202   38  W35 Stacy Farr, 37*, West Des Moines, IA      1:44:06    8:23 
 1622   812   95  M40 Michael Bennett, 41, Ankeny, IA           1:44:06    8:23 
 1044   203   37  W30 Jennifer Caskey, 34*, Earlham, IA         1:44:07    8:23 
 1213   204   41  W25 Leah Vos, 29*, Altoona, IA                1:44:09    8:23 
 1058   813   67  M20 Peter Bonstrom, 22, Adel, IA              1:44:09    8:23 
 1369   814  132  M30 Todd James, 33, Wellsburg, IA             1:44:09    8:23 
 1811   815   96  M40 Matt Bravard, 41, Granger, AA             1:44:10    8:23 
 7731   816  133  M30 Jeremy Huisman, 30, West Des Moines, IA   1:44:12    8:23 
 1636   817  134  M35 Tracy Draeger, 36, Johnston, IA           1:44:13    8:23 
  817   205   39  W35 Rachelle Gehring, 39*, Waukee, IA         1:44:14    8:23 
 4993   206   36  W20 Mila O'Rourke, 20*, Fort Dodge, IA        1:44:15    8:23 
  804   818   27  M55 Don Warren, 59, Ottumwa, IA               1:44:16    8:23 
 3103   207   42  W25 Heidi Fincham, 29*, Iowa City, IA         1:44:16    8:23 
  240   819   68  M20 Luke Lynch, 22, Des Moines, IA            1:44:17    8:23 
 4663   820   69  M20 Dustin Mullin, 23, Creston, IA            1:44:17    8:23 
 1153   821   48  M50 Bill Wedeking, 53, Des Moines, IA         1:44:18    8:23 
  598   822   28  M55 Stephen Ruggles, 58, Albuquerque, NM      1:44:19    8:24 
 2121   823  134  M30 Christopher Steele, 33, Norwalk, IA       1:44:19    8:24 
 1184   208   40  W35 Lori Foster, 38*, Webster City, IA        1:44:19    8:24 
 1195   209   13  W45 Rose Wignall, 47*, Creston, IA            1:44:20    8:24 
  853   824  135  M35 Douglas Kendall, 39, Otley, IA            1:44:20    8:24 
  756   210   21  W40 Amy Harris, 43*, Des Moines, IA           1:44:21    8:24 
 1085   211   41  W35 Erin Biedenbach, 37*, Ames, IA            1:44:21    8:24 
 7598   212   42  W35 Tonya Miller, 35*, Solon, IA              1:44:22    8:24 
 1136   213   38  W30 Michele Ennis, 30*, West Des Moines, IA   1:44:23    8:24 
  821   825   80  M45 Jeff Gust, 45, Clive, IA                  1:44:23    8:24 
 1155   826   81  M45 Tom Green, 48, Des Moines, IA             1:44:25    8:24 
 1278   827   49  M50 Dave Benz, 51, Marshalltown, IA           1:44:25    8:24 
 1270   828   50  M50 John Wieland, 50, Des Moines, IA          1:44:26    8:24 
  805   829   97  M40 Dan Laird, 40, Clive, IA                  1:44:27    8:24 
 1204   830   98  M40 Casey Johnson, 43, Clive, IA              1:44:27    8:24 
 7589   831   32  JrM Jared Queckboerner, 15, Urbandale, IA     1:44:28    8:24 
 1665   214   39  W30 Amanda Grask, 33*, West Des Moines, IA    1:44:28    8:24 
 3408   832  136  M35 Chad Skinner, 36, Urbandale, IA           1:44:28    8:24 
  286   833   82  M45 Kevin Dear, 48, Mason City, IA            1:44:29    8:24 
  771   834   99  M40 Dan Crew, 40, West Des Moines, IA         1:44:29    8:24 
 1027   215   40  W30 Darla Davis, 31*, Carroll, IA             1:44:29    8:24 
 1172   835   54  M17 Charles Cunningham, 17, West Des Moines, IA 
                                                                  1:44:29    8:24 
 1397   836  137  M35 Brent Rickabaugh, 36, West Des Moines, IA 1:44:30    8:24 
 7537   216   43  W35 Jennifer Smith, 39*, Waukee, IA           1:44:30    8:24 
 1916   837   51  M50 John Sorenson, 53, Des Moines, IA         1:44:31    8:25 
 1841   217   41  W30 Shannon Strickler, 30*, Windsor Heights, IA 
                                                                  1:44:32    8:25 
 4322   838  143  M25 Nick Rossin, 25, Waterloo, IA             1:44:33    8:25 
  825   839   70  M20 Rick Reeves, 24, Omaha, NE                1:44:34    8:25 
 1577   840  138  M35 John Fitzsimmons, 39, Ankeny, IA          1:44:35    8:25 
 1761   218   22  W40 Deanna Janssen, 42*, Ankeny, IA           1:44:35    8:25 
 1817   841  135  M30 Ryan Youngdale, 33, Clive, IA             1:44:36    8:25 
 1355   842  100  M40 Tom Detaeye, 43, Clive, IA                1:44:36    8:25 
  474   843   71  M20 Daniel Stroupe, 22, Elkhart, IA           1:44:36    8:25 
 1211   219   23  W40 Julie Marks, 43*, Des Moines, IA          1:44:37    8:25 
 1198   220   37  W20 Erica Reams, 24*, West Des Moines, IA     1:44:38    8:25 



  678   844  139  M35 Troy Thorson, 37, Pleasant Hill, IA       1:44:39    8:25 
  883   221   43  W25 Mindy Sauer, 29*, Urbandale, IA           1:44:39    8:25 
 3203   845  101  M40 Dan Linke, 44, Grand Island, NE           1:44:40    8:25 
 1736   222   44  W35 Angela Forret, 35*, Waukee, IA            1:44:40    8:25 
 1768   846  102  M40 Michael Kapustka, 40, Johnnston, IA       1:44:40    8:25 
 2309   223   44  W25 Anne Branstad, 28*, Saint Paul, MN        1:44:40    8:25 
 1269   847  140  M35 Brian Pattinson, 35, Des Moines, IA       1:44:41    8:25 
 1055   848  136  M30 Joel Crawford, 33, Ankeny, IA             1:44:41    8:25 
 4974   849  141  M35 Phil Stover, 38, Des Moines, IA           1:44:42    8:25 
  865   850  103  M40 Joe Akers, 43, Grimes, IA                 1:44:44    8:26 
 3264   851  137  M30 C J. Lage, 34, Des Moines, IA             1:44:45    8:26 
 2432   224   38  W20 Amanda Harris, 21*, Earlville, IA         1:44:46    8:26 
 2250   852   83  M45 Phuoc Le, 46, West Des Moines, IA         1:44:49    8:26 
 3918   853  138  M30 Dan Buettner, 33, Des Moines, IA          1:44:50    8:26 
 4976   854   52  M50 Rob Stetson, 54, Johnston, IA             1:44:51    8:26 
 1687   225   45  W35 Pam Banyas, 35*, Ankeny, IA               1:44:52    8:26 
  886   855  144  M25 Eric Schulz, 26, Ankeny, IA               1:44:52    8:26 
  970   226   42  W30 Meghan Schumacker, 33*, Altoona, IA       1:44:53    8:26 
 1288   856  104  M40 Rod Hanus, 43, Webster City, IA           1:44:53    8:26 
 1642   857   72  M20 Kraig Dane, 23, Waukee, IA                1:44:55    8:26 
 1860   227   24  W40 Holli Hillmer, 43*, Eldora, IA            1:44:55    8:27 
 1077   858   73  M20 Ben Waynar, 22, Ames, IA                  1:44:57    8:27 
 1847   859   29  M55 Moe Russell, 59, Panora, IA               1:44:57    8:27 
 1692   860   74  M20 Andrew Bach, 24, Ankeny, IA               1:44:59    8:27 
 1694   861  142  M35 Jeff Collum, 39, West Des Moines, IA      1:45:00    8:27 
 1095   862  143  M35 Ronald Crees, 38, Bondurant, IA           1:45:01    8:27 
  991   863   75  M20 Andy Lester, 24, West Des Moines, IA      1:45:01    8:27 
  856   864   33  JrM Paul Hibbing, 16, Ames, IA                1:45:01    8:27 
 1782   865  145  M25 Keith Hyatt, 28, West Des Moines, IA      1:45:01    8:27 
  968   866  105  M40 Mike Ford, 41, Shawnee, KS                1:45:01    8:27 
  739   228   14  W17 London James, 17*, Adair, IA              1:45:01    8:27 
 1283   867  139  M30 Matthew Jackson, 31, Des Moines, IA       1:45:01    8:27 
 1453   868  106  M40 Matthew Miller, 44, Brookings, SD         1:45:02    8:27 
  723   229   45  W25 Kristin Anderson, 25*, Boone, IA          1:45:02    8:27 
 1724   230   46  W25 Kristie Drake, 29*, West Des Moines, IA   1:45:03    8:27 
  948   231   14  W45 Bobbi Snodgrass, 46*, Indianola, IA       1:45:04    8:27 
 7724   869   76  M20 John Kuper, 24, Cedar Rapids, IA          1:45:04    8:27 
 1956   232   15  W45 Kriss Uehling, 45*, Ottumwa, IA           1:45:05    8:27 
 1111   870   30  M55 Timothy Olson, 57, West Des Moines, IA    1:45:08    8:28 
 2508   233   46  W35 Jennifer Petersen, 37*, Monticello, IA    1:45:09    8:28 
 2003   871  146  M25 Josh August, 25, Clive, IA                1:45:09    8:28 
 1772   872  107  M40 Michael Sturtz, 40, Indianola, IA         1:45:10    8:28 
 1013   873  144  M35 David Decker, 38, Des Moines, IA          1:45:11    8:28 
 1820   874   53  M50 Terry Lint, 53, Clive, IA                 1:45:13    8:28 
 1206   234   47  W25 Katie Van Arendonk, 26*, Coralville, IA   1:45:14    8:28 
 1192   875   54  M50 Rick Gustafson, 54, Ogden, IA             1:45:15    8:28 
 1282   235   25  W40 Shari Osier, 42*, Bondurant, IA           1:45:15    8:28 
 1137   876  140  M30 Dee Brown, 34, Webster City, IA           1:45:15    8:28 
  858   877  141  M30 Christopher Coleman, 31, Urbandale, IA    1:45:16    8:28 
 1205   878  147  M25 Kyle Van Arendonk, 26, Coralville, IA     1:45:17    8:28 
  685   879  148  M25 Nathan Stanton, 28, Des Moines, IA        1:45:17    8:28 
 2052   236   47  W35 Julie Jones, 36*, Sully, IA               1:45:17    8:28 
 2201   880  149  M25 James Hall, 26, Lucas, IA                 1:45:18    8:28 
 1825   237   39  W20 Stephanie Miller, 22*, Winterset, IA      1:45:18    8:28 
 1189   881  108  M40 Jay Smith, 44, Colo, IA                   1:45:18    8:28 
 1799   882  150  M25 Brian Gumm, 29, Ankeny, IA                1:45:18    8:28 
  699   883  109  M40 Paul Fisher, 42, West Des Moines, IA      1:45:19    8:28 
 1272   884   34  JrM Andrew Keech, 13, Johnston, IA            1:45:20    8:28 
 7615   885  142  M30 Lucas Borras, 33, Ames, IA                1:45:21    8:29 
 2212   238   16  W45 Karla Richards, 48*, Urbandale, IA        1:45:23    8:29 
 3086   886  151  M25 Luke Brandhorst, 29, West Des Moines, IA  1:45:23    8:29 
  895   887  110  M40 David Thayer, 43, Urbandale, IA           1:45:24    8:29 
 2174   239   40  W20 Jessica Johnson, 20*, Fort Dodge, IA      1:45:24    8:29 
 1144   888   77  M20 Donald Bouillon, 22, Dows, IA             1:45:24    8:29 
  815   240   43  W30 Ashlie Smith, 30*, Des Moines, IA         1:45:27    8:29 



 7718   889  145  M35 Greg Nath, 39, Perry, IA                  1:45:27    8:29 
 1849   890   31  M55 David Gee, 56, Cedar Rapids, IA           1:45:27    8:29 
 1767   891  146  M35 Kraig Kirkpatrick, 39, West Des Moines, IA 
                                                                  1:45:28    8:29 
 1000   892   84  M45 Mark Brownell, 47, Ankeny, IA             1:45:28    8:29 
 3306   893  111  M40 Steve Siembieda, 42, Urbandale, IA        1:45:29    8:29 
  747   894  147  M35 Ross Ver Helst, 37, Pella, IA             1:45:31    8:29 
  661   241   48  W35 Sherry Greenwood, 35*, Des Moines, IA     1:45:32    8:29 
 1644   895  112  M40 Frank Robey, 42, Pleasant Hill, IA        1:45:32    8:29 
  906   896   55  M50 Bruce Drummond, 50, Des Moines, IA        1:45:32    8:29 
 1548   897  113  M40 Mike Lowe, 43, West Des Moines, IA        1:45:33    8:30 
  501   242   15  W17 Heidi Swailes, 19*, Columbus Junction, IA 1:45:33    8:30 
 4031   243   17  W45 Jan Atchison, 49*, Marshalltown, IA       1:45:34    8:30 
  857   898  148  M35 Kent Altena, 36, Polk City, IA            1:45:36    8:30 
 2098   899   35  JrM Brad Kruse, 16, Johnston, IA              1:45:36    8:30 
  473   900   55  M17 Tyler McCubbin, 19, Decorah, IA           1:45:36    8:30 
  412   901  149  M35 Jared Lyle, 36, Keota, IA                 1:45:37    8:30 
 4984   902   56  M17 Daniel Manning, 19, Urbandale, IA         1:45:38    8:30 
 3553   903  152  M25 Keith Christianson, 26, State Center, IA  1:45:38    8:30 
  646   904  153  M25 Mark Barglof, 29, Marion, IA              1:45:39    8:30 
  877   905  143  M30 Curt Miller, 34, Solon, IA                1:45:39    8:30 
 1583   244   44  W30 Shelley Bricker, 33*, Des Moines, IA      1:45:40    8:30 
  377   906  154  M25 Matt Anderson, 26, Des Moines, IA         1:45:40    8:30 
  431   245   16  W17 Julia Molstead, 17*, Charles City, IA     1:45:41    8:30 
  430   246   26  W40 Paula Molstead, 44*, Charles City, IA     1:45:41    8:30 
 2298   907  144  M30 Clint Jones, 33, West Des Moines, IA      1:45:42    8:30 
 1760   247   45  W30 Tonya Oolman, 34*, Paulina, IA            1:45:46    8:31 
 1320   248   46  W30 Kecia Goodman, 31*, Ames, IA              1:45:48    8:31 
 1843   908  150  M35 Matthew Paul, 39, Des Moines, IA          1:45:48    8:31 
 1643   249   47  W30 Christina Mueller, 32*, Windsor Heights, IA 
                                                                  1:45:48    8:31 
  992   250   48  W30 Keri McDermott, 32*, Des Moines, IA       1:45:49    8:31 
 2047   251   41  W20 Ali Kirsch, 23*, Iowa City, IA            1:45:49    8:31 
 1525   252    1  JrW Isabel Shinnick‐Gordon, 16*, Iowa City, IA 
                                                                  1:45:50    8:31 
 1252   253    8  W50 Mary Razor, 53*, Omaha, NE                1:45:53    8:31 
 1233   254   48  W25 Stephanie Baker, 27*, Norwalk, IA         1:45:53    8:31 
 3357   255   42  W20 Chels Burns, 22*, Indianola, IA           1:45:54    8:31 
 1972   909  155  M25 Tyler Adams, 29, Ankeny, IA               1:45:55    8:31 
 4946   256   49  W30 Michaela Depenning, 32*, Cambridge, IA    1:45:55    8:31 
 4929   910  151  M35 Matthew Brown, 38, Waukee, IA             1:45:56    8:31 
 1521   257   49  W25 Trisha Joseph, 28*, West Des Moines, IA   1:45:56    8:31 
 2547   258   43  W20 Juliana Cordova, 23*, Clive, IA           1:45:57    8:31 
 1681   259   49  W35 Kristin Traen, 39*, Overland Park, KS     1:45:57    8:31 
 1418   260    9  W50 Elaine Van Dyck, 54*, Des Moines, IA      1:45:58    8:32 
  497   911  156  M25 Scott Shumaker, 26, Waukee, IA            1:45:59    8:32 
 1082   261   27  W40 Ruth Regehr, 42*, Clarinda, IA            1:45:59    8:32 
 2274   912   78  M20 Benjamin Nebelsick, 22, Mt. Vernon, SD    1:46:00    8:32 
 3346   913  157  M25 Josh Judisch, 27, Waverly, IA             1:46:00    8:32 
 1855   914   56  M50 Scott Combs, 54, Aurora, IL               1:46:01    8:32 
 1822   915  114  M40 Scott McFetridge, 44, Des Moines, IA      1:46:01    8:32 
   42   916   32  M55 Bob Overstreet, 57, Des Moines, IA        1:46:01    8:32 
  243   917  115  M40 Greg Schenck, 42, Winterset, IA           1:46:02    8:32 
  994   918  158  M25 Choua Sayaxang, 28, Pleasant Hill, IA     1:46:02    8:32 
  421   919  152  M35 Andy Commins, 38, Boone, IA               1:46:02    8:32 
 1945   920  153  M35 Adam Callanan, 35, Mason City, IA         1:46:03    8:32 
 1122   921  154  M35 Jamie Bishop, 38, Indianola, IA           1:46:04    8:32 
 1927   922   57  M50 Randy Mundt, 52, Urbandale, IA            1:46:04    8:32 
 1803   923  116  M40 Gary Thompson, 44, Urbandale, IA          1:46:05    8:32 
 1105   924   36  JrM Jake Zenk, 15, Urbandale, IA              1:46:05    8:32 
 7723   925   33  M55 Dirk Lohry, 55, Sioux City, IA            1:46:06    8:32 
 3530   926   57  M17 Sam Schmidt, 19, Demar, IA                1:46:07    8:32 
 1806   262   50  W25 Jenna Powers, 26*, Eagan, MN              1:46:08    8:32 
 1427   927  159  M25 Nathan Roberts, 29, Newton, IA            1:46:09    8:32 
  751   928  145  M30 Brody Harms, 32, Waukee, IA               1:46:09    8:32 



 2560   929   58  M50 Curtis Husske, 52, Maxwell, IA            1:46:10    8:32 
  664   930   59  M50 Robin Roberts, 50, Cedar Rapids, IA       1:46:10    8:33 
  872   263   10  W50 Barb Mueller‐Jenkins, 51*, Wilton, IA     1:46:11    8:33 
 1528   931  155  M35 Bill Barrett, 39, Polk City, IA           1:46:11    8:33 
  224   932  160  M25 Joseph McGargill, 26, West Des Moines, IA 1:46:11    8:33 
 4152   933  156  M35 Phil Jessen, 37, Webster City, IA         1:46:12    8:33 
  946   264   17  W17 McKelle Lacher, 18*, Stuart, IA           1:46:12    8:33 
 1072   934   85  M45 Wayne Lacher, 46, Stuart, IA              1:46:12    8:33 
 2752   935  157  M35 Rick Dennis, 39, Des Moines, IA           1:46:13    8:33 
  982   936  146  M30 Kevin Utech, 31, Grinnell, IA             1:46:14    8:33 
 1808   937  161  M25 Chad Koch, 27, Bradley, IL                1:46:14    8:33 
  558   938   86  M45 Daniel Reed, 47, Edina, MN                1:46:14    8:33 
 1171   939   34  M55 Roger Heinle, 58, Whiting, IA             1:46:15    8:33 
 1103   265   51  W25 Jennifer Bonzer, 27*, Fort Dodge, IA      1:46:15    8:33 
 1957   940  117  M40 Dale Weber, 44, Ames, IA                  1:46:15    8:33 
 2158   941   87  M45 Dan Seemuth, 45, Clive, IA                1:46:16    8:33 
 1504   266   50  W35 Wendy Macke, 39*, Ankeny, IA              1:46:17    8:33 
 2745   942   60  M50 Hp Zhou, 53, Ankeny, IA                   1:46:17    8:33 
 4673   943   79  M20 Lucas Queck, 24, Fontanelle, IA           1:46:18    8:33 
  703   944  147  M30 Nathan Unger, 32, Ames, IA                1:46:20    8:33 
  894   267   52  W25 Jill Logsdon, 25*, Baxter, IA             1:46:20    8:33 
 2658   945  158  M35 Dan Petrak, 36, Grimes, IA                1:46:21    8:33 
 1260   946  118  M40 Tom Wieck, 41, Des Moines, IA             1:46:22    8:33 
 1864   268   28  W40 Jill Wanninger, 43*, Jefferson, IA        1:46:22    8:33 
 1028   947  119  M40 Richard Russell, 40, West Des Moines, IA  1:46:22    8:34 
 1738   269   29  W40 Stacey Eberhard, 40*, Muscatine, IA       1:46:23    8:34 
 1109   270   11  W50 Nancy Willert, 51*, Nevada, IA            1:46:23    8:34 
 1522   948   80  M20 Brett Delaney, 24, Des Moines, IA         1:46:24    8:34 
  908   949   35  M55 Steve Taylor, 56, Monroe, IA              1:46:25    8:34 
 1428   950  159  M35 David Hahn, 38, Iowa City, IA             1:46:26    8:34 
 1631   951   37  JrM Justin Nie, 15, Jesup, IA                 1:46:27    8:34 
 1910   271   44  W20 Megan Altemeier, 20*, West Des Moines, IA 1:46:27    8:34 
 2144   272   50  W30 Kara Longfield, 31*, Des Moines, IA       1:46:28    8:34 
   54   952   58  M17 Andrew Smith, 17, Brayton, IA             1:46:28    8:34 
 3233   953  162  M25 Eric Nielsen, 27, Ames, IA                1:46:29    8:34 
  899   954   88  M45 Dennis Vaske, 47, West Des Moines, IA     1:46:30    8:34 
 3043   955  163  M25 Tony Lieb, 27, Des Moines, IA             1:46:30    8:34 
  814   956  148  M30 Jim Swanson, 31, Omaha, NE                1:46:30    8:34 
 2625   957  164  M25 Russ Ray, 27, Fremont, NE                 1:46:31    8:34 
 1368   958   36  M55 Darrell Zmolek, 59, Dubuque, IA           1:46:32    8:34 
  581   959   89  M45 Timothy Orr, 46, Johnston, IA             1:46:32    8:34 
 2442   960  160  M35 Kevin Puk, 38, Johnston, IA               1:46:33    8:34 
 1942   273   51  W35 Jennifer Storts, 39*, Clive, IA           1:46:33    8:34 
 2354   961  161  M35 Casey Smith, 36, West Des Moines, IA      1:46:33    8:34 
  788   274   45  W20 Jessica Brown, 22*, West Liberty, IA      1:46:34    8:34 
 1769   962   38  JrM Jack Kapustka, 12, Johnston, IA           1:46:34    8:34 
  584   963   90  M45 Chris Kannapel, 45, Windsor Heights, IA   1:46:34    8:34 
  356   964  162  M35 Dan Henderson, 37, Ankeny, IA             1:46:35    8:35 
 1503   965  163  M35 Sam Macke, 37, Ankeny, IA                 1:46:38    8:35 
 1352   966   39  JrM Kain Nanne, 15, Clive, IA                 1:46:39    8:35 
 1387   967   91  M45 Wesley Ellsworth, 48, Des Moines, IA      1:46:39    8:35 
 1989   275   46  W20 Jade Clark, 23*, Norwalk, IA              1:46:39    8:35 
 7618   968  164  M35 John Turpen, 39, Waukee, IA               1:46:40    8:35 
 1734   276   18  W17 Sadie Fisher, 18*, Lehigh, IA             1:46:41    8:35 
 1775   969  120  M40 Dan Paca, 40, Muscatine, IA               1:46:42    8:35 
 3566   970  149  M30 Justin Bott, 31, North English, IA        1:46:42    8:35 
 1365   971  150  M30 Narashimha Palagummi, 34, Marshalltown, IA 
                                                                  1:46:42    8:35 
 1897   277   47  W20 Gina Baier, 24*, Ankeny, IA               1:46:42    8:35 
 1051   278   30  W40 Janet Gooch, 42*, Kirksville, MO          1:46:43    8:35 
  511   972  151  M30 Russell Flug, 34, Waukee, IA              1:46:44    8:35 
 1366   279   53  W25 Kristina Palagummi, 26*, Marshalltown, IA 1:46:45    8:35 
 1948   280   52  W35 Holli Miller, 38*, Ankeny, IA             1:46:46    8:35 
 1657   973  121  M40 Jon Greising, 44, Johnston, IA            1:46:47    8:35 
 3451   974  165  M35 Steven Benz, 37, Udell, IA                1:46:47    8:36 



 2181   281   53  W35 Christina Crow, 39*, Nevada, IA           1:46:48    8:36 
  789   282   54  W35 Sarah Johnson, 36*, Coralville, IA        1:46:49    8:36 
 1011   975  166  M35 Tony Kownacki, 35, Norwalk, IA            1:46:50    8:36 
  389   283   18  W45 Nancy Dickerson, 45*, West Des Moines, IA 1:46:50    8:36 
 1275   284   54  W25 Katie O'Dwyer, 29*, Cedar Rapids, IA      1:46:52    8:36 
 1179   976   81  M20 Nick Aunan, 23, Bloomington, MN           1:46:53    8:36 
 1276   285   12  W50 Dee Henderson, 50*, Clive, IA             1:46:56    8:36 
 1519   977   82  M20 Luke Lowry, 22, Ames, IA                  1:46:57    8:36 
 1030   978   83  M20 Dan Murphy, 20, Ames, IA                  1:46:57    8:36 
  440   286   55  W25 Molly Fritz, 28*, Ames, IA                1:46:58    8:36 
  850   979   92  M45 Michael Lee, 49, Ames, IA                 1:46:59    8:36 
  740   980   84  M20 Aaron Stock, 23, Des Moines, IA           1:47:00    8:37 
 2668   981  152  M30 Ryan Thole, 31, Des Moines, IA            1:47:00    8:37 
 4033   287   51  W30 Laura Staab, 30*, Marcus, IA              1:47:00    8:37 
 1699   982   61  M50 David Strope, 53, Ankeny, IA              1:47:00    8:37 
 1107   983  167  M35 Dan Koestner, 38, Grimes, IA              1:47:01    8:37 
 1851   984   37  M55 Galen Wilke, 57, Ames, IA                 1:47:02    8:37 
 1238   288   19  W45 Karen Strehlow, 47*, Ames, IA             1:47:02    8:37 
 2066   985  153  M30 Brad Seaton, 32, Iowa City, IA            1:47:03    8:37 
  793   289   48  W20 Randi McMahon, 22*, Blue Hill, NE         1:47:04    8:37 
 1475   986   93  M45 Rick Kasperbauer, 48, Carroll, IA         1:47:05    8:37 
 1314   987   62  M50 Johnny Ytzen, 54, Creston, IA             1:47:06    8:37 
 1709   988  154  M30 John Doyle, 32, Fort Dodge, IA            1:47:06    8:37 
 3622   290   56  W25 Kyla Myhre, 25*, Cedar Falls, IA          1:47:06    8:37 
 2373   989  155  M30 Koby Higgins, 34, Madrid, IA              1:47:07    8:37 
 2453   291   13  W50 Ellen Welborn, 53*, Indianola, IA         1:47:07    8:37 
 3121   990   63  M50 Lonnie Shannon, 50, Des Moines, IA        1:47:09    8:37 
 2040   292    2  W55 Carol Kirsch, 56*, Iowa City, IA          1:47:10    8:37 
 1316   293   31  W40 Joelle White, 41*, Carroll, IA            1:47:10    8:37 
 1723   294   55  W35 Lynn Robertson, 39*, Grimes, IA           1:47:11    8:37 
 1358   991   94  M45 Jerry Ruggle, 46, Perry, IA               1:47:12    8:37 
 1180   992   95  M45 William Henninger, 45, Newton, IA         1:47:14    8:38 
  445   993  165  M25 Armand McCormick, 26, Cedar Falls, IA     1:47:14    8:38 
 1446   994  122  M40 Hans Rotto, 40, Ames, IA                  1:47:16    8:38 
  971   995  156  M30 Ryan Nesbit, 33, Ankeny, IA               1:47:16    8:38 
 3396   996   59  M17 Ricki Eickholt, 17, Maxwell, IA           1:47:17    8:38 
 1907   295   20  W45 Vicki Malmanger, 46*, Bondurant, IA       1:47:17    8:38 
 1437   997  166  M25 Ryan Murphy, 27, West Des Moines, IA      1:47:18    8:38 
 1410   296   32  W40 Lauri Jeter, 43*, Madrid, IA              1:47:19    8:38 
 1178   998  167  M25 Jason Dreckman, 29, West Des Moines, IA   1:47:19    8:38 
 1640   999   64  M50 Phil Brade, 51, West Liberty, IA          1:47:19    8:38 
 3117   297   49  W20 Amy Benes, 21*, Downers Grove, IL         1:47:19    8:38 
 1113  1000  157  M30 Aaron Bewyer, 34, Urbandale, IA           1:47:21    8:38 
 3563  1001   85  M20 Jose Pablo Soto‐Arias, 24, Ames, IA       1:47:21    8:38 
 7400  1002           Christian Engstrom                        1:47:22    8:38 
 1703  1003  168  M35 Brad McAvoy, 39, West Des Moines, IA      1:47:22    8:38 
 1181   298   52  W30 Lyddia Asman, 34*, Grimes, IA             1:47:23    8:38 
  786   299   33  W40 Karen Fulton, 42*, Omaha, NE              1:47:23    8:38 
 1752  1004   65  M50 Thomas Venner, 50, Boone, IA              1:47:24    8:38 
  840  1005   38  M55 Carl Voss, 59, Des Moines, IA             1:47:25    8:39 
 3154   300   56  W35 Michelle Lachner, 37*, Spencer, IA        1:47:25    8:39 
  822  1006  168  M25 Wesley Hepker, 28, Iowa City, IA          1:47:26    8:39 
 4320   301   57  W25 Heather Iburg, 27*, Ankeny, IA            1:47:27    8:39 
 1422  1007   96  M45 Michael O'Brien, 45, Waukee, IA           1:47:27    8:39 
 1756   302   53  W30 Tracie Heidt, 33*, Ames, IA               1:47:28    8:39 
 1404  1008   60  M17 Dane Seaberg, 19, Des Moines, IA          1:47:28    8:39 
 2018   303   57  W35 Rachel Bangs, 36*, Huxley, IA             1:47:28    8:39 
 1231  1009  158  M30 Chad Koenig, 30, Urbandale, IA            1:47:29    8:39 
 3162  1010   86  M20 James Lancaster III, 22, West Des Moines, IA 
                                                                  1:47:30    8:39 
 1938  1011   61  M17 Andy Bernholtz, 19, Carroll, IA           1:47:30    8:39 
  890  1012  169  M35 Darrin Gillett, 39, Cedar Falls, IA       1:47:34    8:39 
 1596  1013   40  JrM Mitchell Junkins, 15, Clive, IA           1:47:34    8:39 
 1035   304   54  W30 Laura Drees, 30*, Indianola, IA           1:47:35    8:39 
  898  1014  123  M40 Edward Short, 43, Des Moines, IA          1:47:35    8:39 



 1468  1015  170  M35 Tj Bangs, 36, Huxley, IA                  1:47:36    8:39 
  785  1016   97  M45 Steve Rossler, 48, Newton, IA             1:47:37    8:40 
  809  1017  124  M40 Cary Osborn, 43, Newton, IA               1:47:37    8:40 
 1119  1018  125  M40 Todd Savage, 40, Altoona, IA              1:47:38    8:40 
 1867   305   58  W25 Tawnya Hawkins, 27*, Indianola, IA        1:47:38    8:40 
 2196  1019  171  M35 Dave Lagrange, 38, Winterset, IA          1:47:38    8:40 
 1658  1020   98  M45 Scott Meyer, 48, West Des Moines, IA      1:47:39    8:40 
  811   306   58  W35 Joanna Egbert, 38*, Owatonna, MN          1:47:39    8:40 
  657  1021   99  M45 David Teachout, 47, Des Moines, IA        1:47:39    8:40 
 4691   307   50  W20 Jessica Colwell, 22*, Iowa City, IA       1:47:40    8:40 
 4698   308   59  W25 Chelsea Swanson, 26*, Des Moines, IA      1:47:40    8:40 
 1868  1022  172  M35 Rick Lozier, 37, Des Moines, IA           1:47:40    8:40 
  668  1023  126  M40 Jeff Marks, 42, Des Moines, IA            1:47:41    8:40 
 1892  1024   41  JrM Christopher Jenks, 13, Ames, IA           1:47:42    8:40 
 3046  1025  169  M25 Nick Grossman, 26, Omaha, NE              1:47:43    8:40 
 2977  1026  170  M25 Martin Hagewood, 25, West Des Moines, IA  1:47:44    8:40 
 1713  1027   42  JrM Eric Nie, 15, Jesup, IA                   1:47:44    8:40 
 1545  1028  127  M40 Bob Read, 43, Marion, IA                  1:47:46    8:40 
 1922  1029  128  M40 Matthew White, 41, Johnston, IA           1:47:47    8:40 
  443   309   19  W17 Elizabeth Colwell, 19*, Iowa City, IA     1:47:47    8:40 
  629  1030  129  M40 Jim Cunningham, 41, Johnston, IA          1:47:48    8:40 
 2184  1031   66  M50 Jim Bell, 50, Cedar Rapids, IA            1:47:48    8:40 
 2584   310   14  W50 Vicki Bentley‐Condit, 50*, Grinnell, IA   1:47:49    8:40 
 3328  1032  159  M30 Nate Rowland, 34, Clive, IA               1:47:50    8:41 
 1773  1033  160  M30 Robert Rehkemper, 30, Urbandale, IA       1:47:51    8:41 
  885  1034   39  M55 Lee Tesdell, 57, Slater, IA               1:47:53    8:41 
 1036   311   59  W35 Jody Kimrey, 39*, Johnston, IA            1:47:54    8:41 
 2088  1035  161  M30 Kevin Bui, 31, Des Moines, IA             1:47:55    8:41 
 1392   312   60  W25 Jessica Pilling, 25*, Clive, IA           1:47:56    8:41 
  492  1036  171  M25 Stephen Brown, 28, West Des Moines, IA    1:47:57    8:41 
 1492   313   21  W45 Teresa Newman, 46*, Fort Dodge, IA        1:47:58    8:41 
 1467   314   55  W30 Kristen Burgess, 31*, Urbandale, IA       1:47:58    8:41 
 1306   315   61  W25 Gina Brown, 26*, Ankeny, IA               1:47:58    8:41 
 2398   316   62  W25 Cathy Nelson, 26*, West Des Moines, IA    1:47:59    8:41 
 1210  1037  172  M25 Ben Schlicher`, 29, Iowa City, IA         1:48:00    8:41 
 7704  1038  173  M25 Dan Evans, 27, Windsor Heights, IA        1:48:01    8:41 
  931  1039   67  M50 Paul Brees, 50, Urbandale, IA             1:48:01    8:41 
 1740  1040  173  M35 Jeff Meis, 36, Des Moines, IA             1:48:03    8:42 
  984  1041  174  M25 Benjamin Parrott, 27, West Des Moines, IA 1:48:03    8:42 
 2207   317   63  W25 Tanya Poshusta, 28*, Rochester, MN        1:48:03    8:42 
  985  1042   68  M50 Warren Chizek, 51, Marshalltown, IA       1:48:05    8:42 
  983   318   64  W25 Nicole Chizek, 27*, West Des Moines, IA   1:48:06    8:42 
  448  1043  175  M25 Nicholas Wilkins, 25, West Des Moines, IA 1:48:06    8:42 
 4054   319   34  W40 Michelle Sloan, 43*, Altoona, IA          1:48:07    8:42 
 1804  1044  176  M25 Jeffrey Judisch, 26, Tripoli, IA          1:48:07    8:42 
 1501  1045   69  M50 Daniel Todd, 53, West Des Moines, IA      1:48:07    8:42 
 3050   320   51  W20 Whitney Henke, 23*, Des Moines, IA        1:48:07    8:42 
 1535  1046  174  M35 Kent Hinders, 36, Des Moines, IA          1:48:08    8:42 
 1628  1047  162  M30 Eli Beck, 30, Urbana, IA                  1:48:12    8:42 
 1655   321   52  W20 Livia Berg, 24*, Ankeny, IA               1:48:13    8:42 
 3430  1048  130  M40 Jeff Lamoureux, 40, Jefferson, IA         1:48:13    8:42 
 7696  1049  175  M35 Gregory Steffen, 37, Perry, IA            1:48:15    8:43 
 1246  1050   87  M20 Joshua Nebelsick, 23, Tea, SD             1:48:16    8:43 
 2288   322   35  W40 Kris Robson, 42*, Urbandale, IA           1:48:16    8:43 
 1895   323   36  W40 Tonja Furrow, 40*, Urbandale, IA          1:48:17    8:43 
  449   324   65  W25 Jennifer Beer, 25*, Cedar Rapids, IA      1:48:17    8:43 
 3136  1051  163  M30 Jorge Lopez, 34, Pleasant Hill, IA        1:48:18    8:43 
 7697   325   60  W35 Tricia Steffen, 37*, Perry, IA            1:48:18    8:43 
 3528  1052  177  M25 Michael Lovelace, 25, Winterset, IA       1:48:19    8:43 
 4975   326   20  W17 Hannah Hutchison, 18*, Des Moines, IA     1:48:19    8:43 
 1212   327   66  W25 Amelia Sheridan, 29*, West Des Moines, IA 1:48:19    8:43 
  923   328   21  W17 Sierra Weltha, 17*, Story City, IA        1:48:20    8:43 
 1168  1053  100  M45 Kevin Techau, 49, Des Moines, IA          1:48:20    8:43 
 1963  1054  164  M30 Daniel Blondowski, 33, Johnston, IA       1:48:22    8:43 
 1967   329   53  W20 Lani Hefel, 23*, Sherrill, IA             1:48:23    8:43 



  943  1055   88  M20 Brett Cermak, 23, Waukee, IA              1:48:23    8:43 
  506  1056  165  M30 Brandon Mueller, 30, Bloomington, IN      1:48:24    8:43 
  315  1057  178  M25 Derek Mueller, 25, Clive, IA              1:48:24    8:43 
 2227   330   56  W30 Kirstin Isenhart, 34*, Urbandale, IA      1:48:24    8:43 
 2253  1058   70  M50 John Eilers, 54, Pella, IA                1:48:25    8:43 
 1280  1059   71  M50 Alan Gross, 54, Des Moines, IA            1:48:27    8:44 
  447  1060   72  M50 Paul Barrows, 52, Urbandale, IA           1:48:27    8:44 
 2034  1061  179  M25 Joel Williams, 29, Marion, IA             1:48:28    8:44 
 2295  1062    2  M65 Herman Merten, 65, Charles City, IA       1:48:29    8:44 
 1305  1063  180  M25 Mike Tiedeman, 26, Des Moines, IA         1:48:30    8:44 
 3722   331   61  W35 Val Hoefle, 37*, Ankeny, IA               1:48:30    8:44 
 1398   332   67  W25 Teri Root, 28*, Ankeny, IA                1:48:31    8:44 
 3925   333   22  W17 Tara Larson, 19*, Ankeny, IA              1:48:31    8:44 
 1156  1064   62  M17 Cale Brakke, 17, Ames, IA                 1:48:33    8:44 
 1416  1065  181  M25 Ben Manderfield, 27, West Des Moines, IA  1:48:34    8:44 
 2198  1066  166  M30 Victor Young, 32, Des Moines, IA          1:48:34    8:44 
 3926   334   23  W17 Bailey Martin, 19*, Ankeny, GU            1:48:34    8:44 
 1678  1067   43  JrM Nick Coleman, 15, Des Moines, IA          1:48:34    8:44 
 1630  1068   89  M20 Brent Nie, 22, Jesup, IA                  1:48:35    8:44 
 1688  1069  167  M30 Todd Klindt, 34, Ames, IA                 1:48:38    8:44 
 1999   335   57  W30 Renee Fickbohm, 34*, Johnston, IA         1:48:38    8:44 
  975  1070  182  M25 Eric Ludwig, 28, Pleasant Hill, IA        1:48:38    8:44 
 1602  1071  176  M35 Rodger Main, 39, Ames, IA                 1:48:39    8:45 
 4954  1072  177  M35 John Goedken, 39, Des Moines, IA          1:48:40    8:45 
 7532   336   62  W35 Kim Kent, 38*, Panora, IA                 1:48:40    8:45 
  679  1073    8  M60 Joe Keefer, 61, Des Moines, IA            1:48:41    8:45 
 1884  1074   44  JrM Devin Becraft, 15, Ames, IA               1:48:41    8:45 
  510  1075  101  M45 David Kading, 49, Clive, IA               1:48:42    8:45 
 1798  1076  131  M40 Doug Kintzle, 43, Urbandale, IA           1:48:43    8:45 
 1726  1077  132  M40 John Frohlich, 40, Panora, IA             1:48:43    8:45 
 1572  1078  168  M30 Michael Logsdon, 33, Des Moines, IA       1:48:43    8:45 
  436  1079   63  M17 Adam Dolan, 19, Des Moines, IA            1:48:46    8:45 
 1835   337   22  W45 Teri Feldmann, 47*, Des Moines, IA        1:48:47    8:45 
 1359  1080   73  M50 Paul Kruse, 50, Granger, IA               1:48:47    8:45 
 2157  1081  102  M45 Jeff Graeve, 45, Ankeny, IA               1:48:47    8:45 
  402  1082  178  M35 Scott Mills, 37, Des Moines, IA           1:48:48    8:45 
 1647  1083  169  M30 Steve Olsen, 31, Altoona, IA              1:48:48    8:45 
 3226   338   58  W30 Mandy McGuire, 34*, Ames, IA              1:48:48    8:45 
  427   339   24  W17 Katie O'Keefe, 19*, Urbandale, IA         1:48:49    8:45 
 1279  1084  170  M30 Jonathan Scroggs, 31, Ankeny, IA          1:48:49    8:45 
 2186  1085  171  M30 Robert Leary, 31, West Des Moines, IA     1:48:50    8:45 
 1913  1086   74  M50 John Roan, 52, West Des Moines, IA        1:48:51    8:45 
 1872   340   63  W35 Sara Lehman, 36*, Ames, IA                1:48:52    8:46 
 1743  1087   75  M50 John Meyer, 52, West Des Moines, IA       1:48:52    8:46 
 1797   341   64  W35 Amy Kintzle, 37*, Urbandale, IA           1:48:53    8:46 
 1597  1088  172  M30 Joshua Hill, 30, Reinbeck, IA             1:48:54    8:46 
 2437  1089  179  M35 Perry Xu, 37, Clive, IA                   1:48:58    8:46 
 1645   342   54  W20 Lisa Foster, 22*, Iowa City, IA           1:48:58    8:46 
 1552  1090  183  M25 Ryan Janke, 27, West Des Moines, IA       1:48:58    8:46 
 2011  1091  173  M30 Justin Ihle, 31, Brooklyn Park, MN        1:48:59    8:46 
 1925   343   65  W35 Kathy Nettleton, 39*, Des Moines, IA      1:48:59    8:46 
 2135  1092  174  M30 Tim Wesselink, 34, Cedar Rapids, IA       1:48:59    8:46 
 2382   344   37  W40 Diane Nelson, 42*, Ankeny, IA             1:48:59    8:46 
  520  1093  180  M35 Tom Pesek, 36, Ankeny, IA                 1:49:00    8:46 
 2263   345   66  W35 Kori Cusick, 38*, Iowa City, IA           1:49:00    8:46 
  476   346   59  W30 Anne Lyle, 32*, Fairfield, Ia Ia          1:49:00    8:46 
 2042   347   38  W40 Angie Rice, 40*, Urbandale, IA            1:49:01    8:46 
 1978  1094   76  M50 Bryce Henson, 52, North Liberty, IA       1:49:02    8:46 
 3293  1095  184  M25 Jack Synarong, 29, Ankeny, IA             1:49:03    8:46 
 2877  1096  103  M45 Chuck Kelch, 46, Clarion, IA              1:49:03    8:46 
 2706   348   68  W25 Robin Elwick, 29*, Des Moines, IA         1:49:04    8:46 
 2446  1097  104  M45 Danny Pauley, 46, Coon Rapids, IA         1:49:04    8:46 
 7681   349   55  W20 Audrey Voorhees, 21*, West Des Moines, IA 1:49:05    8:47 
 1311   350   15  W50 Gail Bormann, 50*, Waukee, IA             1:49:05    8:47 
 1951   351   39  W40 Kimberly Stewart, 40*, Des Moines, IA     1:49:06    8:47 



 1700  1098   64  M17 Zach Grunder, 18, Ankeny, IA              1:49:06    8:47 
 2258  1099  181  M35 Justin Hampton, 37, Ames, IA              1:49:07    8:47 
  320  1100   77  M50 Mark Borseth, 53, Johnston, IA            1:49:08    8:47 
 1735   352   69  W25 Kelli Erps, 26*, Des Moines, IA           1:49:09    8:47 
 2383   353   60  W30 Jennifer Vitko, 34*, Ottumwa, IA          1:49:09    8:47 
 1502  1101   40  M55 Tom Wieseler, 55, Mt Vernon, IA           1:49:10    8:47 
 1626  1102  182  M35 Shane Yates, 39, Des Moines, IA           1:49:10    8:47 
 2421  1103  105  M45 Steve Schmitz, 46, Audubon, IA            1:49:11    8:47 
 1764  1104  133  M40 Kevin Kruse, 40, Johnston, IA             1:49:12    8:47 
 1886   354   61  W30 Stephanie Surine, 34*, Tiffin, IA         1:49:12    8:47 
 1215  1105  106  M45 Richard Krause, 48, West Des Moines, IA   1:49:12    8:47 
 1557   355   70  W25 Jill Foster, 26*, West Des Moines, IA     1:49:12    8:47 
 1317   356   23  W45 Barb Reutter, 45*, Urbandale, IA          1:49:13    8:47 
  470  1106  107  M45 Jeff Hostetter, 49, West Des Moines, IA   1:49:13    8:47 
 2116   357   24  W45 Annette Krause, 46*, West Des Moines, IA  1:49:13    8:47 
 3292  1107  185  M25 Garrett Hall, 25, West Des Moines, IA     1:49:14    8:47 
  410  1108    9  M60 John Schneller, 64, West Des Moines, IA   1:49:15    8:47 
 1718  1109   41  M55 Dave Milburn, 55, Johnston, IA            1:49:15    8:47 
 1664  1110  183  M35 Kevin Barkema, 39, Conrad, IA             1:49:15    8:47 
  680  1111  184  M35 Brad Plummer, 39, Dubuque, IA             1:49:17    8:48 
 2053   358   56  W20 Erin Olson, 24*, Waukee, IA               1:49:17    8:48 
 1323  1112   45  JrM Tyler Reicks, 14, Van Meter, IA           1:49:20    8:48 
 1984   359   57  W20 Amber McLeod, 24*, Victor, IA             1:49:20    8:48 
 1894   360   62  W30 Becky Wignall, 34*, Altoona, IA           1:49:21    8:48 
 1887  1113  134  M40 Rob Reicks, 44, Van Meter, IA             1:49:21    8:48 
 7512  1114  108  M45 Dan Walter, 49, West Des Moines, IA       1:49:21    8:48 
 2171   361   58  W20 Nicole Wandrey, 24*, Ankeny, IA           1:49:22    8:48 
 2172  1115  186  M25 Dirk Whitebreast, 28, Tama, IA            1:49:24    8:48 
 2154  1116   42  M55 Mark Hanson, 55, Ankeny, IA               1:49:25    8:48 
  290   362   25  W17 Jillian Faaborg, 19*, Cedar Rapids, IA    1:49:25    8:48 
 4075  1117   78  M50 James Dornfeld, 54, West Des Moines, IA   1:49:27    8:48 
  691  1118  185  M35 Dean Robbins, 37, Coralville, IA          1:49:28    8:48 
 1777  1119  109  M45 Steve Doughty, 48, Waukee, IA             1:49:28    8:48 
 1904   363   71  W25 Michelle Meinecke, 26*, Yale, IA          1:49:29    8:49 
 1595  1120  186  M35 Jeff Russell, 36, Des Moines, IA          1:49:29    8:49 
 1284  1121  135  M40 Scott Bandy, 43, Indianola, IA            1:49:30    8:49 
  926  1122   79  M50 Mark Stelmacher, 54, West Des Moines, IA  1:49:30    8:49 
  726   364   40  W40 Sue Holden, 43*, Des Moines, IA           1:49:32    8:49 
 1598  1123  187  M35 Steve Billingsley, 35, Des Moines, IA     1:49:33    8:49 
  924   365   63  W30 Marcy Nelson, 32*, Gilbert, IA            1:49:33    8:49 
 2599  1124   46  JrM Anton Stork, 15, Des Moines, IA           1:49:33    8:49 
 1796  1125  188  M35 James Lunders, 39, Johnston, IA           1:49:34    8:49 
 1529   366   25  W45 Julie Olmstead, 45*, Webster City, IA     1:49:34    8:49 
 2352   367   26  W45 Laurie Wahlig, 47*, West Des Moines, IA   1:49:34    8:49 
 4672   368   67  W35 Amy Nolan, 37*, Waterloo, IA              1:49:35    8:49 
 4004   369   26  W17 Alexandra Stork, 19*, Des Moines, IA      1:49:35    8:49 
  348  1126   47  JrM Douglas Jorgensen, 13, Gowrie, IA         1:49:35    8:49 
  716  1127  175  M30 Randy Hommer, 34, Indianola, IA           1:49:35    8:49 
 1845   370   68  W35 Krista Walker, 37*, Johnston, IA          1:49:37    8:49 
 1671  1128  189  M35 Dwight Rastetter, 36, Johnston, IA        1:49:37    8:49 
  603   371    2  JrW Bethany Olson, 16*, Jewell, IA            1:49:39    8:49 
 4164  1129  190  M35 Carl Rogers, 37, Johnston, IA             1:49:40    8:49 
 2356  1130  191  M35 Kenny Loder, 35, Johnston, IA             1:49:41    8:49 
 1668  1131  136  M40 Bradd Brown, 43, Cedar Rapids, IA         1:49:41    8:50 
 1858  1132   43  M55 Lee Bendull, 59, Vinon, IA                1:49:42    8:50 
 1530  1133  176  M30 Cory Shelton, 34, Clive, IA               1:49:43    8:50 
 1135  1134  192  M35 Scott Knaack, 37, Correctionville, IA     1:49:43    8:50 
 7674  1135  137  M40 Trevor Myers, 40, Des Moines, IA          1:49:43    8:50 
 2715  1136   80  M50 Josh Engman, 52, Clive, IA                1:49:44    8:50 
 1654  1137   48  JrM Taylor Burkhead, 14, Urbandale, IA        1:49:45    8:50 
 1590  1138  193  M35 David Chumbley, 37, Rosemount, MN         1:49:46    8:50 
  359  1139  177  M30 Jason Lauterbach, 32, Newton, IA          1:49:48    8:50 
  630   372   41  W40 Bonnie Braatz, 42*, West Des Moines, IA   1:49:48    8:50 
 1245   373   69  W35 Jean Furler, 38*, Indianola, IA           1:49:49    8:50 
 2834   374   70  W35 Kelly Sorensen, 38*, West Des Moines, IA  1:49:50    8:50 



 2195  1140   49  JrM Jimmy Dillon Jr, 15, Carlisle, IA         1:49:51    8:50 
 1313   375   16  W50 Robin Hyland, 54*, Grimes, IA             1:49:51    8:50 
  493  1141  194  M35 Robert Dix, 35, Palo, IA                  1:49:52    8:50 
 2271  1142  178  M30 Joshua Bradley, 30, Waukee, IA            1:49:52    8:50 
 2213   376   64  W30 Shannon Glidden, 30*, Cedar Rapids, IA    1:49:52    8:50 
 2055  1143   90  M20 Brian Schenkelberg, 24, West Des Moines, IA 
                                                                  1:49:54    8:51 
 7639  1144  187  M25 Matthew Butler, 27, Des Moines, IA        1:49:56    8:51 
  647  1145   65  M17 Tom Davidson, 19, Clinton, IA             1:49:58    8:51 
 2185  1146  188  M25 Garry Waldon, 27, Des Moines, IA          1:49:58    8:51 
 2024  1147  195  M35 Jeff Mertz, 38, Waukee, IA                1:49:58    8:51 
 1389   377   71  W35 Danika Vilmont, 35*, Des Moines, IA       1:49:58    8:51 
 1408  1148  138  M40 Sean Wolf, 44, Urbandale, IA              1:49:59    8:51 
  531   378   65  W30 Jacy Downey, 33*, Indianola, IA           1:49:59    8:51 
 2342  1149  196  M35 Brian Moorlach, 38, Farmington, MN        1:50:00    8:51 
 3621  1150  189  M25 Grant Waltz, 27, West Des Moines, IA      1:50:01    8:51 
 1140  1151   66  M17 Michael Huff, 19, Boone, IA               1:50:02    8:51 
 1917   379   42  W40 Leah Tokheim, 44*, Johnston, IA           1:50:02    8:51 
 1929   380   66  W30 Lucy Schachtner, 34*, Cive, IA            1:50:03    8:51 
 2774  1152   81  M50 Don Parry, 50, Johnston, IA               1:50:04    8:51 
 1862  1153  197  M35 Dave Daniels, 39, Urbandale, IA           1:50:05    8:51 
 4953   381   27  W17 Colette Gnade, 17*, Waukee, IA            1:50:07    8:52 
 2138  1154  190  M25 Nicholas Best, 25, Iowa City, IA          1:50:07    8:52 
 1666   382   72  W35 Tricia Vermeer, 36*, Pella, IA            1:50:08    8:52 
 1457  1155  191  M25 Jeff Jones, 26, Des Moines, IA            1:50:08    8:52 
 1733   383   67  W30 Kendra Lerdal, 30*, Ankeny, IA            1:50:09    8:52 
 1624  1156  139  M40 David Crowe, 44, Des Moines, IA           1:50:09    8:52 
 2100   384   72  W25 Emily Frana, 26*, Clive, IA               1:50:09    8:52 
 4204  1157  179  M30 Ryan Krull, 30, Ankeny, IA                1:50:10    8:52 
 2514   385   28  W17 Meghan Wolett, 19*, Colfax, IA            1:50:11    8:52 
 2014  1158  192  M25 Eric Hink, 27, Grimes, IA                 1:50:11    8:52 
 2698   386   29  W17 Krista Goodman, 18*, Colfax, IA           1:50:12    8:52 
 4576  1159  180  M30 Derick Wilson, 31, Ankeny, IA             1:50:13    8:52 
 7603  1160  198  M35 Brian Vance, 38, Ankeny, IA               1:50:13    8:52 
 2069   387   43  W40 Gabriela Rossi, 40*, Ankeny, IA           1:50:13    8:52 
 3549  1161   91  M20 Michael Caleb, 24, Urbandale, IA          1:50:13    8:52 
 2234  1162   82  M50 Gary Watts, 52, Iowa City, IA             1:50:14    8:52 
 1286   388   73  W35 Christine Vortherms, 35*, Des Moines, IA  1:50:15    8:52 
  420  1163  181  M30 Casey Niemann, 34, Waukee, IA             1:50:15    8:52 
  418  1164  199  M35 Brian Winczewski, 35, Lyndhurst, OH       1:50:15    8:52 
 1271  1165  140  M40 Todd Keech, 42, Johnston, IA              1:50:16    8:52 
 2409  1166  182  M30 Harold Otis, 32, Urbandale, IA            1:50:16    8:52 
 1329   389   59  W20 Ashley Randleman, 24*, Jefferson, IA      1:50:17    8:52 
 7588   390   68  W30 Jessica Block, 33*, Jefferson, IA         1:50:17    8:52 
 2428  1167  110  M45 Robert Tursi, 46, Des Moines, IA          1:50:18    8:52 
  677  1168  111  M45 Kirk Cox, 46, Des Moines, IA              1:50:18    8:52 
 1403  1169  200  M35 Kevin Fynaardt, 39, Pleasant Hill, IA     1:50:19    8:53 
 1776   391   44  W40 Kristene Dunn, 41*, Windsor Heights, IA   1:50:19    8:53 
 1919   392   74  W35 Regina Otten, 39*, Waukee, IA             1:50:23    8:53 
 1310  1170   83  M50 Steve Vance, 50, Sheldahl, IA             1:50:24    8:53 
 1249   393   17  W50 Rhonda Callison, 50*, Oskaloosa, IA       1:50:25    8:53 
 1739  1171  141  M40 Joel Peterson, 44, Webster City, IA       1:50:27    8:53 
 7604  1172  201  M35 Wade Thompson, 39, Ankeny, IA             1:50:28    8:53 
 1075   394   75  W35 Paula Vettrus, 37*, Ankeny, IA            1:50:28    8:53 
 1882  1173  202  M35 Brent Lott, 39, Ottumwa, IA               1:50:29    8:53 
 7695  1174  203  M35 Brandon Lee, 35, Ankeny, IA               1:50:29    8:53 
 2075  1175  142  M40 David Biel, 40, Woodridge, IL             1:50:32    8:54 
  565  1176  143  M40 Jon Thompson, 41, Urbandale, IA           1:50:33    8:54 
 1844  1177  144  M40 Michael Pugh, 42, Iowa City, IA           1:50:35    8:54 
 1818   395   45  W40 Laura Phelps, 40*, Kingsley, IA           1:50:38    8:54 
 1802   396   73  W25 Heather Schulz, 27*, Ankeny, IA           1:50:39    8:54 
 2714   397   69  W30 Annette Schlee, 30*, Ankeny, IA           1:50:40    8:54 
 1148  1178  145  M40 Joseph Keitges, 41, Ames, IA              1:50:40    8:54 
 7507   398   76  W35 Krisanne Colby, 39*, Urbandale, IA        1:50:40    8:54 
 1469  1179   84  M50 Randy Sly, 50, Grimes, IA                 1:50:40    8:54 



 1381  1180   10  M60 Terry Jacobsen, 60, Osceola, IA           1:50:40    8:54 
 1540   399   74  W25 Melissa Havig, 27*, Des Moines, IA        1:50:41    8:54 
 4720  1181  193  M25 Matt Ruzek, 28, Rochester, MN             1:50:41    8:54 
 1881   400   70  W30 Emily Kimes‐Schwiesow, 32*, Des Moines, IA 
                                                                  1:50:41    8:54 
 1073  1182  183  M30 Bill Froehlich, 31, West Des Moines, IA   1:50:41    8:54 
 1277   401   71  W30 Cheryl Dralle, 30*, Des Moines, IA        1:50:41    8:54 
 1539  1183  194  M25 Joe Havig, 27, Des Moines, IA             1:50:42    8:54 
 3179  1184  195  M25 Chad Marriott, 28, Kansas City, MO        1:50:42    8:54 
 1508  1185   92  M20 Austin Wells, 22, Cedar Falls, ID         1:50:43    8:54 
 4319   402   75  W25 Kaye Hill, 28*, Waterloo, IA              1:50:43    8:54 
 1257  1186   93  M20 Adam Ponsor, 21, Cedar Falls, IA          1:50:43    8:55 
   57  1187   85  M50 Chuck Scott, 50, Ankeny, IA               1:50:44    8:55 
 1706   403   27  W45 Phyllis Eshelman, 46*, Bridgewater, IA    1:50:44    8:55 
  433  1188  184  M30 Jason Mosier, 32, North Liberty, IA       1:50:44    8:55 
 1728   404   28  W45 Sara Todd, 45*, Cedar Rapids, IA          1:50:44    8:55 
 3445   405   76  W25 Tassie Corwin, 26*, Winterset, IA         1:50:45    8:55 
 1996  1189  185  M30 John Koch, 32, St. Louis Park, MN         1:50:45    8:55 
 2891   406   46  W40 Julie Weiland, 41*, Adel, IA              1:50:45    8:55 
 4988  1190  196  M25 Nathan Ribbeas, 27, West Des Moines, IA   1:50:45    8:55 
 4065   407   72  W30 Colette Winget, 33*, Des Moines, IA       1:50:45    8:55 
 1083  1191  204  M35 Scott Hock, 39, Ames, IA                  1:50:46    8:55 
 2051   408   73  W30 Mendy Sebolt, 34*, Centerville, IA        1:50:47    8:55 
 1285  1192   44  M55 Ernie Vortherms, 59, Urbandale, IA        1:50:48    8:55 
 1832  1193  146  M40 Rick Schmidt, 40, Des Moines, IA          1:50:48    8:55 
 2723   409    3  JrW Kaly Adkins, 16*, Earlham, IA             1:50:48    8:55 
 1720  1194  197  M25 Thomas Duffy, 29, West Des Moines, IA     1:50:49    8:55 
 1221   410    4  JrW Lauren Mapes, 16*, Earlham, IA            1:50:49    8:55 
 1840  1195  186  M30 Thomas Novotney, 32, Rockwell, IA         1:50:49    8:55 
 1063   411   60  W20 Lyndsey Cozad, 23*, Des Moines, IA        1:50:50    8:55 
 2403  1196  187  M30 Ryan Hervey, 30, West Des Moines, IA      1:50:50    8:55 
 1173  1197   45  M55 David Friedgood, 59, West Des Moines, IA  1:50:51    8:55 
 1442   412   77  W25 Katie Meyer, 28*, Asbury, IA              1:50:51    8:55 
 1672   413   78  W25 Aimee Reichel, 27*, West Des Moines, IA   1:50:51    8:55 
 2925   414   79  W25 Megan Simon, 28*, Cedar Rapids, IA        1:50:52    8:55 
 1991  1198  198  M25 Brandon Wood, 25, Urbandale, IA           1:50:52    8:55 
 2021  1199   67  M17 Jay Kasperbauer, 19, Carroll, IA          1:50:53    8:55 
  368   415   80  W25 Erin Whalley, 28*, Liberty, MO            1:50:53    8:55 
 2401   416   74  W30 Jill Schwarz, 31*, Cumming, IA            1:50:54    8:55 
  428  1200  112  M45 David Ahmad, 49, Oskaloosa, IA            1:50:55    8:55 
 1990   417   81  W25 Abbie Westrope, 25*, Waukee, IA           1:50:55    8:55 
 2345  1201   46  M55 David Acker, 55, Ames, IA                 1:50:55    8:55 
 1343   418   82  W25 Mary Nelson, 29*, Grimes, IA              1:50:55    8:55 
 5264  1202  205  M35 Brian Kinman, 35, Johnston, IA            1:50:56    8:55 
 1010   419   77  W35 Jennifer Kownacki, 35*, Norwalk, IA       1:50:56    8:56 
 3079  1203  199  M25 Aleks Bokalders, 29, Bartlett, IL         1:50:57    8:56 
 1020   420   78  W35 Michelle Thornton, 38*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:50:57    8:56 
 3791  1204  188  M30 Matt Timmins, 30, Newton, IA              1:50:57    8:56 
 2131  1205  189  M30 John Palmer, 31, Columbia, MO             1:50:58    8:56 
 2159   421   61  W20 Bridget Burns, 23*, Monroe, IA            1:50:58    8:56 
 2273  1206  200  M25 Scott Nedved, 28, Johnston, IA            1:50:58    8:56 
  504   422   75  W30 Sela Soldat, 31*, Coralville, IA          1:50:59    8:56 
  860  1207   11  M60 Rusty Fithen, 61, Clarinda, IA            1:50:59    8:56 
  854  1208  206  M35 Christopher Roling, 36, Des Moines, IA    1:51:00    8:56 
 4972  1209  147  M40 Dan Smidt, 40, West Des Moines, IA        1:51:01    8:56 
 1164  1210  190  M30 Dan Nutini, 30, Ames, IA                  1:51:01    8:56 
  158  1211  191  M30 Jason Laughlin, 33, Chicago, IL           1:51:01    8:56 
  965  1212  201  M25 Neil Gohl, 29, Omaha, NE                  1:51:02    8:56 
 2440   423   79  W35 Tiffany Koenig, 35*, Des Moines, IA       1:51:02    8:56 
 1399   424   29  W45 Mary Ellen Anderson, 46*, Johnston, IA    1:51:02    8:56 
 1351   425   76  W30 Brandee Jenkins, 32*, Des Moines, IA      1:51:03    8:56 
 1401  1213   12  M60 Rod Raabe, 62, Swisher, IA                1:51:04    8:56 
 1567  1214   50  JrM Will Ostransky, 16, Perry, IA             1:51:05    8:56 
 2085   426   80  W35 Amanda Mathews, 35*, Centerville, IA      1:51:06    8:56 



 1997  1215  148  M40 Mark Overton, 43, Des Moines, IA          1:51:06    8:56 
 1727  1216  207  M35 Dan Taylor, 36, Ankeny, IA                1:51:07    8:56 
 1357  1217  113  M45 Matt Parman, 47, Colfax, IA               1:51:07    8:56 
  398   427   81  W35 Jennifer Potratz, 36*, Clive, IA          1:51:09    8:57 
 1759  1218  202  M25 Ryan Henderson, 26, Ankeny, IA            1:51:09    8:57 
 1555  1219  114  M45 Dan Varnum, 46, Ankeny, IA                1:51:12    8:57 
 2674   428   77  W30 Staci Mason, 33*, Rhodes, IA              1:51:12    8:57 
 1297  1220   47  M55 Jack Sandmeier, 57, Knoxville, IA         1:51:13    8:57 
 1829  1221  208  M35 Aaron Kennedy, 39, Des Moines, IA         1:51:13    8:57 
 5576  1222   86  M50 Steve Wood, 50, West Des Moines, IA       1:51:14    8:57 
 3029   429   62  W20 Sara Larson, 23*, Des Moines, IA          1:51:15    8:57 
 1722  1223   87  M50 Steven Kimm, 52, Norway, IA               1:51:16    8:57 
 2435  1224  203  M25 Andrew Funk, 27, Des Moines, IA           1:51:16    8:57 
 7520  1225   94  M20 John Webb, 23, Buffalo Center, IA         1:51:18    8:57 
 1729   430   63  W20 Rebecca Goldsmith, 23*, Des Moines, IA    1:51:18    8:57 
 3240  1226  149  M40 Scott Neumayer, 41, Johnston, IA          1:51:18    8:57 
 3187  1227  192  M30 Brett Hodges, 34, Waukee, IA              1:51:19    8:57 
 3484  1228  204  M25 Wesley Hall, 28, Ankeny, IA               1:51:19    8:57 
 1815  1229  150  M40 Mark Easler, 41, Clive, IA                1:51:20    8:57 
   81  1230  193  M30 Timothy Mulcahy, 33, Des Moines, IA       1:51:20    8:57 
 1833   431   47  W40 Kim Nees, 41*, Carroll, IA                1:51:20    8:57 
 2841   432   64  W20 Trisha Mentzer, 24*, Ankeny, IA           1:51:21    8:58 
 1104  1231  209  M35 Matt Arndt, 37, Clive, IA                 1:51:22    8:58 
 2573  1232  205  M25 Eric Hyde, 27, Des Moines, IA             1:51:22    8:58 
 2030   433   82  W35 Jodi England, 36*, Cedar Rapids, IA       1:51:22    8:58 
 2527  1233  194  M30 Brian Vaughan, 30, Johnston, IA           1:51:22    8:58 
 1914  1234  115  M45 Tony McBride, 46, Clive, IA               1:51:23    8:58 
 1742   434   30  W17 Alison Meyer, 18*, West Des Moines, IA    1:51:23    8:58 
 3556  1235   88  M50 Russ Laczniak, 51, Ames, IA               1:51:23    8:58 
 2233   435   30  W45 Cathy Callan, 48*, Hastings, NE           1:51:23    8:58 
 3096  1236   51  JrM Scott Gaul, 15, Slater, IA                1:51:23    8:58 
 1902   436   31  W17 Paige Hook, 18*, West Des Moines, HI      1:51:24    8:58 
  606  1237  206  M25 Joe Lynn, 28, West Des Moines, IA         1:51:25    8:58 
 2305   437   78  W30 Molly Sivertsen, 34*, Indianola, IA       1:51:25    8:58 
 2132   438   79  W30 Laurie Palmer, 31*, Columbia, MO          1:51:26    8:58 
 1928   439    5  JrW Skold, 15*, West Des Moines, IA           1:51:26    8:58 
 2336   440   83  W35 Amy Faulkner, 36*, Kansas City, MO        1:51:27    8:58 
 2161  1238  207  M25 Mike Bainbridge, 28, Keosauqua, IA        1:51:31    8:58 
 1861   441   84  W35 Tammy Mickey, 35*, Melcher, IA            1:51:31    8:58 
 3111   442   83  W25 Jessica Schaack, 27*, Urbandale, IA       1:51:31    8:58 
 3058   443   84  W25 Victoria Craig, 28*, Lincoln, NE          1:51:32    8:58 
 2162  1239  208  M25 Shane Begley, 28, Birmingham, IA          1:51:32    8:58 
 3052   444   85  W25 Melissa Salak, 28*, Lincoln, NE           1:51:32    8:58 
 1702  1240  210  M35 Chris Nelson, 36, West Des Moines, IA     1:51:32    8:58 
 1952   445   65  W20 Courtney Varley, 21*, Menlo, IA           1:51:33    8:59 
 2016  1241  195  M30 Jeremy Seufert, 32, Atlantic, IA          1:51:35    8:59 
 1834   446   48  W40 Rebecca Brannan, 43*, Urbandale, IA       1:51:35    8:59 
 1573   447   86  W25 Denese McGrew, 29*, Des Moines, IA        1:51:36    8:59 
 2513  1242   89  M50 Jeff Brenner, 50, Ames, IA                1:51:36    8:59 
  721  1243   90  M50 Robert Tyler, 53, Bettendorf, IA          1:51:37    8:59 
 1078  1244  196  M30 Matt Getting, 30, Clive, IA               1:51:38    8:59 
  720  1245  211  M35 Brad Bartlett, 36, Pleasant Hill, IA      1:51:39    8:59 
 2380   448   85  W35 Dana Hartwigsen, 37*, Omaha, NE           1:51:39    8:59 
 2887  1246  151  M40 Rod Schuler, 42, Andover, MN              1:51:39    8:59 
 1019  1247  116  M45 Don Owens, 49, Des Moines, IA             1:51:40    8:59 
 1183  1248  152  M40 Dennis Haney, 40, Des Moines, IA          1:51:41    8:59 
 1069  1249  197  M30 Todd Vandemark, 32, Centerville, IA       1:51:41    8:59 
  512  1250  153  M40 Eric Voelker, 42, Dallas Center, IA       1:51:43    8:59 
 2477   449   49  W40 Desiree Ingham, 40*, Norwalk, IA          1:51:44    8:59 
  621  1251  209  M25 Justin Schumacher, 27, Cedar Rapids, IA   1:51:45    8:59 
 1793   450   80  W30 Heidi Tesdahl, 32*, Webster City, IA      1:51:45    8:59 
 2254  1252  198  M30 Todd Smithson, 31, Granger, IA            1:51:45    8:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top



 1114  1253   95  M20 Simon Holoubek, 21, Adel, IA              1:51:46    9:00 
 1128  1254  199  M30 Brian Peppmeier, 34, Urbandale, IA        1:51:49    9:00 
 1299   451   87  W25 Rachel Shepherd, 26*, Urbandale, IA       1:51:50    9:00 
  532   452   32  W17 Kaitlin Severson, 17*, Ankeny, IA         1:51:51    9:00 
 2252  1255   48  M55 Richard Townsend, 59, Johnston, IA        1:51:52    9:00 
 2662   453   31  W45 Michele Nelson, 46*, Newton, IA           1:51:52    9:00 
 1346  1256  212  M35 Keith Lydon, 38, West Des Moines, IA      1:51:54    9:00 
 4973  1257   68  M17 Leland Schipper, 18, Ankeny, IA           1:51:54    9:00 
 1008  1258   96  M20 Brad Axdahl, 24, Cedar Rapids, IA         1:51:55    9:00 
 2152   454   88  W25 Kristi Kava, 27*, Omaha, NE               1:51:55    9:00 
 1052   455   66  W20 Vanessa Veiock, 21*, West Des Moines, IA  1:51:56    9:00 
 7625   456   50  W40 Nadine McNeal, 41*, Shellsburg, IA        1:51:57    9:00 
 2608  1259  210  M25 Tim Anderson, 26, Urbandale, IA           1:51:57    9:00 
 2681  1260  211  M25 Steve Schmitt, 28, Urbandale, IA          1:51:58    9:00 
  609  1261  154  M40 Pat Baldus, 43, West Des Moines, IA       1:51:58    9:01 
 2334   457   86  W35 Dina Oliver, 37*, West Des Moines, IA     1:51:59    9:01 
  358  1262   52  JrM Michael Splavec, 16, West Des Moines, IA  1:51:59    9:01 
 2578   458   67  W20 Heidi Moenck, 22*, Eagen, MN              1:51:59    9:01 
 3195   459   87  W35 Cari Judge, 36*, Garwin, IA               1:52:01    9:01 
 2106  1263   97  M20 Tyler Houtz, 22, Cedar Rapids, IA         1:52:02    9:01 
 2257   460   88  W35 Emily Hampton, 35*, Ames, IA              1:52:02    9:01 
 2921   461   89  W25 Sarah Michaelsen, 27*, Ankeny, IA         1:52:02    9:01 
  800  1264  155  M40 Craig Carmody, 40, Coralville, IA         1:52:03    9:01 
 7692   462   68  W20 Lauren Scheldrup, 23*, Robins, IA         1:52:03    9:01 
 1771   463   89  W35 Anne Fogarty, 35*, Clive, IA              1:52:03    9:01 
  513  1265   98  M20 Jeff Garretto, 22, Des Moines, IA         1:52:04    9:01 
 3056  1266  212  M25 Brandon Gray, 27, Des Moines, IA          1:52:05    9:01 
 1662  1267  213  M35 Jim Nahas, 39, West Des Moines, IA        1:52:05    9:01 
 1191  1268   13  M60 Terry Hanneman, 61, Newton, IA            1:52:06    9:01 
 2929   464   51  W40 Linda Nowasell, 44*, Grinnell, IA         1:52:06    9:01 
  913  1269  156  M40 Mark Yontz, 40, Urbandale, IA             1:52:06    9:01 
 1779  1270  214  M35 Kevin Miller, 37, Solon, IA               1:52:07    9:01 
 1409  1271  215  M35 Kelly Streigle, 39, Chariton, IA          1:52:08    9:01 
   51  1272   69  M17 Reed Agne, 19, Solon, IA                  1:52:08    9:01 
 2545  1273   49  M55 Mike Jackson, 57, Cedar Falls, IA         1:52:09    9:01 
  645  1274   99  M20 Josh Pommer, 21, Cedar Falls, IA          1:52:10    9:02 
 2323  1275   91  M50 Hal Nation, 50, Fort Dodge, IA            1:52:11    9:02 
 4783   465   69  W20 Kelsey Clemens, 22*, West Des Moines, IA  1:52:11    9:02 
  722   466   32  W45 Peggy Newman, 49*, Bettendorf, IA         1:52:11    9:02 
 1795  1276  100  M20 Anthony Nation, 23, Iowa City, IA         1:52:12    9:02 
 4037   467   33  W45 Karen Fosse, 48*, Iowa City, IA           1:52:12    9:02 
 1344  1277  213  M25 Blake Shepherd, 26, Urbandale, IA         1:52:13    9:02 
 4995  1278  216  M35 Charles Bickel, 36, Des Moines, IA        1:52:13    9:02 
 2115  1279  157  M40 Jerry Zenk, 43, Urbandale, IA             1:52:13    9:02 
 1587   468   70  W20 Libby Adkins, 24*, Waukee, IA             1:52:14    9:02 
 4005   469   90  W35 Amy McInroy, 39*, Waterloo, IA            1:52:15    9:02 
 1973   470   90  W25 Elizabeth Adams, 29*, Ankeny, IA          1:52:15    9:02 
 1523  1280  117  M45 Michael Kelly, 45, Orange City, IA        1:52:16    9:02 
 7700  1281  118  M45 Joseph Robinson, 46, Ankeny, IA           1:52:17    9:02 
 7544  1282   92  M50 Scott Beckwith, 52, Ames, IA              1:52:17    9:02 
 4397   471   33  W17 Stacey Dietrich, 18*, Victor, IA          1:52:19    9:02 
 1774  1283  217  M35 Christian Martin, 36, West Des Moines, IA 1:52:19    9:02 
 4196  1284  101  M20 Travis Hiltrop, 22, Iowa City, IA         1:52:20    9:02 
 1061  1285  158  M40 Rich Pross, 44, Atlantic, IA              1:52:21    9:02 
 2094   472   71  W20 Heidi Palmer, 23*, Ankeny, IA             1:52:22    9:02 
 2306  1286   93  M50 Brent Cooper, 53, Urbandale, IA           1:52:23    9:03 
 7634  1287  218  M35 Doug May, 38, Woodburn, IA                1:52:23    9:03 
 1330  1288   94  M50 Ted Sage, 52, Ames, IA                    1:52:25    9:03 
 2170   473   52  W40 Susan Fritzell, 43*, Ames, IA             1:52:25    9:03 
 1600  1289   53  JrM Greg Wheelock, 16, Ames, IA               1:52:26    9:03 
 2434  1290  102  M20 William Hegwein, 23, West Des Moines, IA  1:52:27    9:03 
 1800   474   91  W25 Erin Gumm, 29*, Ankeny, IA                1:52:28    9:03 
 1101   475   34  W17 Katie Priske, 17*, Eldora, IA             1:52:29    9:03 
 4199  1291  103  M20 Brian Martin, 21, Iowa City, IA           1:52:30    9:03 
 1543  1292  219  M35 Robert Stomp, 38, Clive, IA               1:52:30    9:03 



 1253   476   92  W25 Gina David, 28*, West Des Moines, IA      1:52:30    9:03 
 3864  1293  214  M25 Bret Wyant, 28, Omaha, NE                 1:52:31    9:03 
 3368   477   72  W20 Nellie Simon, 24*, Laramie, WY            1:52:31    9:03 
 3424  1294  200  M30 Matthew Piepel, 30, Polk City, IA         1:52:31    9:03 
  341   478   53  W40 Lynette Buesing, 42*, Stockton, IA        1:52:31    9:03 
 2280  1295  215  M25 Jeremy Wells, 26, Chicago, IL             1:52:31    9:03 
 7699  1296  220  M35 Kyle Cook, 35, Ankeny, IA                 1:52:33    9:03 
 4158   479   73  W20 Stephanie Beenken, 24*, Buckingham, IA    1:52:33    9:03 
 1100  1297  159  M40 Monte Priske, 43, Eldora, IA              1:52:33    9:03 
 3418   480   93  W25 Laura Redig, 26*, Des Moines, IA          1:52:34    9:03 
 2441  1298  216  M25 Timothy Gunderson, 29, Bondurant, IA      1:52:35    9:03 
 4082   481   94  W25 Keesha Causemaker, 29*, Coal Valley, IL   1:52:35    9:03 
 4945  1299  217  M25 Matt Hawkins, 25, Bondurant, IA           1:52:37    9:04 
  155  1300   54  JrM Blake Renaud, 16, Huxley, IA              1:52:37    9:04 
 1911   482   34  W45 Julie Hale, 45*, Des Moines, IA           1:52:38    9:04 
 2572  1301  119  M45 Randy Nelson, 47, Ankeny, IA              1:52:38    9:04 
  659   483   35  W17 Alexandra Schenck, 18*, Red Oak, IA       1:52:38    9:04 
 2243   484   54  W40 Kristen Franken, 40*, Ames, IA            1:52:39    9:04 
 1514  1302   95  M50 Tom Nelson, 50, Fort Dodge, IA            1:52:40    9:04 
 2324   485   18  W50 Sandy Roan, 51*, West Des Moines, IA      1:52:40    9:04 
 4968   486   95  W25 Alisa Tubbs, 25*, Scottsdale, AZ          1:52:41    9:04 
 2454   487   35  W45 Barbara Linde, 47*, Waukee, IA            1:52:43    9:04 
  675  1303  201  M30 Matt Johnson, 33, West Des Moines, IA     1:52:44    9:04 
 7601  1304  160  M40 J J O'Hara, 40, Ankeny, IA                1:52:44    9:04 
 3338   488   81  W30 Danielle Nelson, 30*, Spirit Lake, IA     1:52:44    9:04 
 1068  1305  161  M40 Delane Wolter, 41, Palo, IA               1:52:45    9:04 
 1402   489   96  W25 Molly Nelson, 28*, Waukee, IA             1:52:45    9:04 
 1376  1306  104  M20 Jeff Thibadeau, 23, West Des Moines, IA   1:52:45    9:04 
 4026   490   97  W25 Jamie Nagel, 25*, Iowa City, IA           1:52:46    9:04 
 3051   491   98  W25 Darcy Ehrmann, 26*, Amana, IA             1:52:46    9:04 
   48  1307  105  M20 Clinton Eshelman, 22, Bridgewater, IA     1:52:46    9:04 
 1680  1308  221  M35 Dan Brink, 37, Ankeny, IA                 1:52:47    9:04 
 1512  1309  202  M30 Larry Hunt, 33, Windsor Heights, IA       1:52:47    9:04 
 2666  1310  218  M25 Michael Armstrong, 29, Central City, IA   1:52:48    9:05 
 3619  1311  219  M25 Jon Swanepoel, 27, Ankeny, IA             1:52:50    9:05 
 1625  1312  203  M30 Anthony Lucia, 32, Des Moines, IA         1:52:51    9:05 
  718   492   99  W25 Crystal Wiseman, 27*, Cedar Rapids, IA    1:52:52    9:05 
 2890  1313  162  M40 Troy Weiland, 43, Adel, IA                1:52:53    9:05 
 1566  1314  120  M45 Lonnie Ostransky, 48, Perry, IA           1:52:54    9:05 
 2959  1315    3  M65 Steve Schroeder, 65, Hudson, WI           1:52:55    9:05 
 2999   493  100  W25 Cathy Bormann, 29*, Urbandale, IA         1:52:55    9:05 
  855  1316  121  M45 Kerry Anderson, 47, Clive, IA             1:52:55    9:05 
 2082   494   74  W20 Natalie Elseman, 23*, Washington, IA      1:52:56    9:05 
 3413   495   55  W40 Angela Doran, 43*, Boone, IA              1:52:57    9:05 
 1482  1317  222  M35 Todd Anthony, 35, Johnston, IA            1:52:57    9:05 
 1464  1318  220  M25 Joel Jackson, 29, West Des Moines, IA     1:52:57    9:05 
 2976   496  101  W25 Lauren Haakinson, 26*, Chicago, IL        1:52:57    9:05 
 2149  1319   50  M55 Thomas Phillips, 57, West Des Moines, IA  1:52:58    9:05 
  953  1320  163  M40 Tim Pepper, 41, Indianola, IA             1:52:58    9:05 
 3088  1321  204  M30 Ryan Weber, 30, Galena, IL                1:52:59    9:05 
 1944   497   82  W30 Christine Bruin, 31*, Anoka, MN           1:53:00    9:05 
  760  1322  164  M40 Mike Kelly, 40, Ankeny, IA                1:53:01    9:06 
 3020   498   56  W40 Kimberly Hamann, 41*, Solon, IA           1:53:01    9:06 
 1863   499   36  W45 Cindy Deprenger, 48*, Otley, IA           1:53:03    9:06 
 1124   500  102  W25 Valerie Smock, 28*, Pella, IA             1:53:04    9:06 
 2078   501   91  W35 Cristen Schipper, 37*, Clive, IA          1:53:06    9:06 
 1716  1323  122  M45 Jeff Smith, 47, Indianola, IA             1:53:07    9:06 
 1531   502   57  W40 Debby Birchmier, 40*, Ankeny, IA          1:53:07    9:06 
  905  1324  123  M45 Ahmad Abu‐Hawash, 47, Ames, IA            1:53:07    9:06 
 1783   503   92  W35 Deanne Dunphy, 35*, Omaha, NE             1:53:08    9:06 
 2251   504  103  W25 Sarah Nelson, 28*, Ames, IA               1:53:08    9:06 
 2183   505   58  W40 Cindy Sheehy, 43*, West Des Moines, IA    1:53:08    9:06 
 7248  1325  205  M30 Mathew Meyer, 31, West Des Moines, IA     1:53:09    9:06 
 1712   506   83  W30 Melinda Haase, 34*, Bellevue, NE          1:53:09    9:06 
 1002   507   75  W20 Lina Reed, 20*, Iowa City, IA             1:53:09    9:06 



 2982   508   36  W17 Molly Miller, 17*, Solon, IA              1:53:10    9:06 
  444  1326  221  M25 Charles Larson, 27, Des Moines, IA        1:53:11    9:06 
 2361   509   19  W50 Denise Neumann, 52*, Ankeny, IA           1:53:12    9:06 
 1456  1327  165  M40 Jon Mireles, 41, West Des Moines, IA      1:53:13    9:07 
 4947   510   84  W30 Carrie Bergman, 30*, West Des Moines, IA  1:53:13    9:07 
 3314   511   76  W20 Chelsy Kemmet, 21*, Adel, IA              1:53:14    9:07 
 2139   512   85  W30 Jennifer Cole‐Veak, 34*, Des Moines, IA   1:53:15    9:07 
 1679  1328  222  M25 Derek Stocking, 27, Des Moines, IA        1:53:15    9:07 
 3053  1329  166  M40 Larry Cole, 44, Grundy Center, IA         1:53:16    9:07 
 4923  1330  206  M30 Bryant Arns, 30, Altoona, IA              1:53:16    9:07 
 7728   513   86  W30 Shannon Renze, 32*, Grinnell, IA          1:53:16    9:07 
 4030   514  104  W25 Randi Peterson, 29*, Cedar Rapids, IA     1:53:17    9:07 
 2235  1331   96  M50 Gary Moenck, 54, Webster City, IA         1:53:18    9:07 
 2312   515  105  W25 Andrea Van Voorst, 29*, Kansas City, MO   1:53:20    9:07 
 2945  1332   70  M17 Patrick Waite, 17, Kansas City, MO        1:53:20    9:07 
 2316  1333  124  M45 Brian Craig, 45, Armstrong, IA            1:53:21    9:07 
 1741  1334  207  M30 Wade Den Hartog, 34, Johnston, IA         1:53:21    9:07 
 1652  1335  208  M30 Tim Maiers, 33, Dubuque, IA               1:53:23    9:07 
 1790   516   87  W30 Heather Maiers, 33*, Dubuque, IA          1:53:23    9:07 
 7676  1336  125  M45 Tom Hauser, 47, Chanhassen, MN            1:53:23    9:07 
 1792   517   37  W17 Traci Speltz, 17*, Armstrong, IA          1:53:24    9:07 
 4998  1337   97  M50 Michael Stanley, 51, Clive, IA            1:53:25    9:07 
 2393  1338   98  M50 Ron Niceswanger, 52, Urbandale, IA        1:53:25    9:08 
  446   518   77  W20 Sarah Johnston, 21*, Cedar Falls, IA      1:53:25    9:08 
 1497   519   93  W35 Allison Buell, 38*, Whiting, IA           1:53:27    9:08 
 1266  1339  167  M40 Dave Salaba, 43, Cumming, IA              1:53:28    9:08 
 2391  1340  209  M30 Arthur Donahue, 32, Des Moines, IA        1:53:29    9:08 
 4074  1341   55  JrM Shastin Ross, 14, Colfax, IA              1:53:30    9:08 
 2908   520   59  W40 Jana Dewurst, 43*, Johnston, IA           1:53:31    9:08 
 2416  1342  106  M20 Ben Keenan, 22, West Des Moines,  Ia      1:53:31    9:08 
 1870  1343  168  M40 Kenneth Hatch, 40, Gladbrook, IA          1:53:32    9:08 
 2240  1344   56  JrM Michael Berntson, 15, West Des Moines, IA 1:53:33    9:08 
 2211   521  106  W25 Shelley Heckert, 27*, Indianola, IA       1:53:34    9:08 
 1565   522   94  W35 Lauri Sundo, 36*, Waukee, IA              1:53:34    9:08 
 3482  1345   71  M17 Shawn Bergeson, 18, Ames, IA              1:53:34    9:08 
 7515  1346  107  M20 Rich Elings, 23, Norwalk, IA              1:53:36    9:08 
 2394   523  107  W25 Jennifer Nemmers, 27*, Des Moines, IA     1:53:36    9:08 
 1819   524   60  W40 Michelle Mullin, 43*, Clive, IA           1:53:37    9:08 
 7514  1347  108  M20 Brandon Russell, 22, Johnston, IA         1:53:38    9:09 
 7573  1348  223  M35 Troy Morris, 36, Altoona, IA              1:53:39    9:09 
  753   525    6  JrW Emily Bradley, 13*, Nebraska City, ND     1:53:40    9:09 
 2847  1349   51  M55 James Kuebler, 56, Des Moines, IA         1:53:41    9:09 
 1639  1350  109  M20 Brian Agan, 21, Ankeny, IA                1:53:43    9:09 
  837   526   95  W35 Julie Petersen, 37*, Ames, IA             1:53:44    9:09 
 3983   527   88  W30 Emily Eisentrager, 33*, Altoona, IA       1:53:44    9:09 
 2423  1351  210  M30 Jerod Bruner, 31, Ankeny, IA              1:53:44    9:09 
 7705  1352  169  M40 David Stout, 42, Des Moines, IA           1:53:45    9:09 
 7626  1353  211  M30 Michael Leith, 31, Grimes, IA             1:53:46    9:09 
 4059   528   78  W20 Haily Ruth, 21*, Jefferson, IA            1:53:48    9:09 
 4022   529   61  W40 Debbie Lenth, 40*, Cedar Rapids, IA       1:53:49    9:09 
 3225   530   89  W30 Katie White, 32*, Ames, IA                1:53:49    9:09 
 2593   531  108  W25 Smita Rao, 26*, Des Moines, IA            1:53:50    9:10 
 1828   532   96  W35 Carolyn McCarthy, 38*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:53:51    9:10 
 1336  1354   99  M50 Steve Pohlman, 53, Spirit Lake, IA        1:53:51    9:10 
  601   533   62  W40 Marta Verschoore, 43*, Rock Island, IL    1:53:51    9:10 
 1710  1355  110  M20 Eric Saxton, 23, West Des Moines, IA      1:53:52    9:10 
 1837   534   97  W35 Chris Gonzalez, 39*, Iowa City, IA        1:53:52    9:10 
 2083  1356  212  M30 Peter Frett, 30, Des Moines, IA           1:53:53    9:10 
 1201  1357  224  M35 Matthew Goodman, 35, Ames, IA             1:53:53    9:10 
 1604   535   37  W45 Nancy McDonald, 46*, Coal Valley, IL      1:53:53    9:10 
 3534  1358  170  M40 Chris Andersen, 40, Clive, IA             1:53:54    9:10 
 3068   536  109  W25 Colleen Crossett, 25*, Des Moines, IA     1:53:54    9:10 
 1500  1359  223  M25 Matthew Schleier, 29, Des Moines, IA      1:53:54    9:10 
 2372  1360  171  M40 Dan Duffy, 44, Perry, IA                  1:53:55    9:10 



 1784   537   38  W45 Patricia Kenel, 47*, Cedar Rapids, IA     1:53:56    9:10 
 2363  1361  126  M45 Terry Scheu, 47, Sioux Falls, SD          1:53:57    9:10 
 3224  1362  172  M40 Brian Martin, 41, Ankeny, IA              1:53:57    9:10 
 1129  1363  225  M35 Joel Feilmeier, 38, Des Moines, IA        1:53:58    9:10 
 4978   538   63  W40 Theresa McClure, 40*, Johnston, IA        1:53:58    9:10 
 2239  1364   52  M55 Jere Wood, 57, Clinton, IA                1:53:59    9:10 
 2480   539   98  W35 Mary Smith, 37*, Des Moines, IA           1:53:59    9:10 
 2344  1365  226  M35 Blair Smith, 37, Des Moines, IA           1:53:59    9:10 
 7640   540   79  W20 Cristina Davis, 22*, Des Moines, IA       1:54:00    9:10 
 3277  1366  227  M35 Dan Finke, 37, Watertown, SD              1:54:00    9:10 
 1852   541   99  W35 Sue Burger, 39*, Iowa City, IA            1:54:01    9:10 
  200  1367   72  M17 Devin Robertson, 18, Montezuma, IA        1:54:02    9:10 
  644  1368   57  JrM Orion Deaton, 16, Des Moines, IA          1:54:02    9:11 
  301  1369   53  M55 Mark Cook, 56, Moline, IL                 1:54:04    9:11 
  199   542   38  W17 Monica Miller, 17*, Montezuma, IA         1:54:04    9:11 
 3590   543   80  W20 Amanda Ellis, 21*, Brooklyn, IA           1:54:04    9:11 
 2072   544   64  W40 Lisa Miller, 42*, West Des Moines, IA     1:54:05    9:11 
 2223   545  100  W35 Shanda Abbott, 38*, Van Meter, IA         1:54:05    9:11 
 1334  1370   54  M55 David Baker, 56, Waukee, IA               1:54:06    9:11 
 1098   546   39  W45 Brenda Feddersen, 48*, Bettendorf, IA     1:54:08    9:11 
 2260  1371  224  M25 Nick Wadding, 26, Ottumwa, IA             1:54:09    9:11 
  848   547  110  W25 Gina Rickert, 29*, Ankeny, IA             1:54:09    9:11 
 2898  1372  173  M40 Roger Mullinnix, 43, Iowa City, IA        1:54:09    9:11 
 1321   548   90  W30 Becky Krieg, 30*, West Des Moines, IA     1:54:09    9:11 
 7585   549  111  W25 Lindsay Wedemeier, 26*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:54:09    9:11 
 1485  1373  228  M35 Brian Miller, 36, Solon, IA               1:54:10    9:11 
 4096   550  112  W25 Alison Bogenrief, 26*, Norfolk, NE        1:54:10    9:11 
 2272  1374  213  M30 Jason Wiedman, 32, Ankeny, IA             1:54:10    9:11 
 2009  1375  111  M20 David Vos, 21, Ames, IA                   1:54:10    9:11 
 1788  1376  174  M40 Todd Gray, 44, Clive, IA                  1:54:11    9:11 
 2492  1377  225  M25 Matt Van Loon, 27, Ankeny, IA             1:54:11    9:11 
 1445   551  113  W25 Sarah Yurcek, 26*, Des Moines, IA         1:54:12    9:11 
 1406  1378   73  M17 Jeff Bast, 18, Urbandale, IA              1:54:12    9:11 
 2491   552  114  W25 Haley Van Loon, 27*, Ankeny, IA           1:54:12    9:11 
 2112   553  115  W25 Robyn Clevenger, 29*, West Des Moines, IA 1:54:13    9:11 
 2216   554   91  W30 Kindi Backstrom, 31*, Norwalk, IA         1:54:14    9:11 
 2081  1379  100  M50 Kenneth Goddard, 52, Bondurant, IA        1:54:15    9:12 
 2173  1380  175  M40 James Bice, 44, Norwalk, IA               1:54:16    9:12 
 1220  1381  214  M30 Steve Anderson, 30, West Des Moines, IA   1:54:16    9:12 
  275  1382  229  M35 Bryan Brownsberger, 39, Ankeny, IA        1:54:17    9:12 
  869   555   40  W45 Amy Visty, 45*, Olathe, KS                1:54:17    9:12 
 2839   556   65  W40 Jennifer Eastman, 43*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:54:17    9:12 
 1240  1383  127  M45 Bill Workman, 46, Johnston, IA            1:54:18    9:12 
  878  1384   55  M55 Gerald Hill, 55, Altoona, IA              1:54:18    9:12 
 1287  1385  101  M50 Kevin Ernster, 54, Walker, IA             1:54:20    9:12 
   91   557   39  W17 Jackie Herzberg, 19*, Iowa City, IA       1:54:20    9:12 
 2811  1386  230  M35 Dirk Troutman, 38, Carroll, IA            1:54:20    9:12 
 4597   558   40  W17 Samantha Konz, 19*, Sioux City, IA        1:54:21    9:12 
 2096  1387  226  M25 Samuel Richeson, 28, West Des Moines, IA  1:54:22    9:12 
 1328   559   92  W30 Bree Bartlett, 33*, Pleasant Hill, IA     1:54:23    9:12 
 3084  1388  128  M45 Thomas Mahoney, 49, West Des Moines, GU   1:54:24    9:12 
 1481  1389  227  M25 Andy Reinders, 26, West Des Moines, IA    1:54:25    9:12 
 1591  1390  215  M30 Brady Fleming, 31, Clive, IA              1:54:25    9:12 
 1371  1391  216  M30 Jon Hardersen, 31, Urbandale, IA          1:54:25    9:12 
 2604  1392  102  M50 Marvin Norlien, 53, Glidden, IA           1:54:26    9:12 
 7609  1393  112  M20 Andy Birmingham, 23, Ames, IA             1:54:27    9:12 
  823  1394  217  M30 Matthew Robie, 31, Ankeny, IA             1:54:28    9:13 
 1265  1395   74  M17 Tom Graeve, 17, Ankeny, IA                1:54:29    9:13 
 1794   560   93  W30 Esther Vander Waal, 34*, Urbandale, IA    1:54:29    9:13 
 1744  1396   56  M55 Richard Newkirk, 59, Ankeny, IA           1:54:30    9:13 
 7543   561   81  W20 Lindsey Beckwith, 22*, Ames, IA           1:54:32    9:13 
 1746   562   20  W50 Betsy Frederes, 50*, Clive, IA            1:54:33    9:13 
 2073   563   94  W30 Brooke Johnson, 30*, Centerville, IA      1:54:34    9:13 



 2444   564  101  W35 Angela Risius, 37*, Ackley, IA            1:54:35    9:13 
 2224  1397  176  M40 Rich Green, 41, Urbandale, IA             1:54:35    9:13 
 1424  1398  177  M40 Eric Gannon, 41, Colfax, IA               1:54:35    9:13 
 1440  1399           Matthew Putman, Cedar Rapids, IA          1:54:36    9:13 
  539  1400  113  M20 Maxwell Cochran, 20, Ames, IA             1:54:38    9:13 
 1161  1401  114  M20 Chris Stockstrom, 24, West Des Moines, IA 1:54:39    9:13 
 1160   565   82  W20 Michelle Jones, 23*, West Des Moines, IA  1:54:39    9:13 
 3065  1402  228  M25 Jon Meyer, 25, Des Moines, IA             1:54:41    9:14 
 2458  1403   57  M55 Denny Lincicum, 58, Ankeny, IA            1:54:41    9:14 
 2427   566   95  W30 Jillisa Welsch, 34*, Ankeny, IA           1:54:42    9:14 
 2228   567  116  W25 Angie Oakie, 28*, Ankeny, IA              1:54:42    9:14 
 1130  1404  218  M30 Mike Mendelin, 33, Bettendorf, IA         1:54:42    9:14 
 3173  1405  115  M20 Dana Derflinger, 24, Urbandale, IA        1:54:43    9:14 
 1433  1406  103  M50 Guy Wernet, 52, Frankfort, IL             1:54:45    9:14 
 7702  1407  129  M45 Mike Heinrichs, 47, Webster City, IA      1:54:47    9:14 
 4594  1408  229  M25 Jason Britten, 29, Des Moines, IA         1:54:47    9:14 
 1515  1409  178  M40 Gerard Amadeo, 42, Des Moines, IA         1:54:48    9:14 
 3141  1410  116  M20 William Nichols, 21, Lewis, IA            1:54:51    9:14 
 3383   568   96  W30 Lynne McKenna, 33*, Luverne, IA           1:54:52    9:14 
 2281   569   97  W30 Mollie Day, 31*, Parkville, MO            1:54:52    9:15 
 1541  1411  231  M35 Brad Buck, 39, Urbandale, IA              1:54:53    9:15 
 2402   570  102  W35 Joni Tonnemacher, 38*, Johnston, IA       1:54:54    9:15 
 2122  1412  232  M35 Mark Moss, 38, Newton, IA                 1:54:54    9:15 
 1994  1413  219  M30 Tim Heinemann, 30, Oskaloosa, IA          1:54:55    9:15 
 2785   571   41  W45 Jill Jones, 45*, Cedar Rapids, IA         1:54:56    9:15 
 7689   572   98  W30 Heather Ratcliff, 31*, Newton, IA         1:54:56    9:15 
 2965   573   99  W30 Tami Israel, 34*, Ankeny, IA              1:54:57    9:15 
 1524   574  103  W35 Charissa Konz, 36*, Omaha, NE             1:54:57    9:15 
 3626   575   66  W40 Jody Searcy, 40*, Lincoln, NE             1:54:57    9:15 
 1836  1414  233  M35 Eric Schepers, 36, Adel, IA               1:54:58    9:15 
 3472   576  100  W30 Elizabeth Waage, 30*, Pleasant Hill, IA   1:54:58    9:15 
 2054   577   21  W50 Karen Thimmesch, 52*, Williamsburg, IA    1:54:58    9:15 
 1542  1415  179  M40 Mario Mautino, 41, Ankeny, IA             1:55:00    9:15 
 2598   578  104  W35 Kimberly Bryant, 36*, Waukee, IA          1:55:01    9:15 
 1966  1416  117  M20 Kris Krebs, 24, Maxwell, IA               1:55:02    9:15 
 7508  1417  220  M30 John Janulewicz, 34, Urbandale, IA        1:55:02    9:15 
 2176  1418  180  M40 Tom Youngwirth, 41, Windsor Heights, IA   1:55:03    9:15 
 2729  1419  104  M50 Bob Meimann, 52, Nevada, IA               1:55:05    9:16 
 2392  1420   58  JrM Ryan Bower, 16, Johnston, IA              1:55:06    9:16 
 1536   579  117  W25 Jamie Carlton, 28*, Des Moines, IA        1:55:07    9:16 
 2731   580  118  W25 Amy Petersen, 28*, Des Moines, IA         1:55:08    9:16 
 4220  1421  230  M25 Michael Hotze, 27, Carson, IA             1:55:08    9:16 
 2468   581  119  W25 Amber Groendyke, 26*, Sheldon, IA         1:55:08    9:16 
 2084   582   42  W45 Denise Whiting, 49*, Iowa City, IA        1:55:09    9:16 
 2567   583  101  W30 Sara Swyter, 30*, Waukee, IA              1:55:10    9:16 
  843   584   43  W45 Catherine Engblom, 45*, Grimes, IA        1:55:11    9:16 
  707  1422  221  M30 Michael Fryar, 31, Eden Prairie, MN       1:55:12    9:16 
 3685   585   67  W40 Marilyn Wendell, 43*, Ankeny, IA          1:55:12    9:16 
 1758  1423  234  M35 Kyle Krogh, 35, Slater, IA                1:55:14    9:16 
 1147   586  105  W35 Sarah Cooper, 36*, Urbandale, IA          1:55:14    9:16 
 2266  1424  181  M40 Brian Joens, 40, D, IA                    1:55:15    9:16 
 1039  1425  235  M35 Brian Wubben, 37, Clive, IA               1:55:15    9:16 
 2124   587  120  W25 Emily Dreher, 25*, Windsor Heights, IA    1:55:16    9:16 
 1965  1426  118  M20 Ben Crawford, 24, Ankeny, IA              1:55:16    9:16 
 2916  1427  231  M25 Martin Coon, 29, Hobart, WI               1:55:16    9:16 
 1199  1428  182  M40 Kenneth Bernstein, 40, Des Moines, IA     1:55:17    9:17 
 2151  1429  232  M25 Randy Vyhnalek, 28, Omaha, NE             1:55:20    9:17 
 7701  1430  236  M35 David Hardisty, 35, Panora, IA            1:55:21    9:17 
 2406  1431  237  M35 Mike Kleve, 37, Prole, IA                 1:55:21    9:17 
 3527  1432  233  M25 Tim Paluch, 27, Ankeny, IA                1:55:22    9:17 
 2013   588  102  W30 Heather Miller, 32*, Urbandale, IA        1:55:22    9:17 
 2015   589  106  W35 Jill Anonson, 37*, West Des Moines, IA    1:55:22    9:17 
 2143   590  107  W35 Dana Rupe, 37*, Coralville, IA            1:55:23    9:17 
 2711  1433  238  M35 Steve Sartori, 38, Pella, IA              1:55:24    9:17 
 1375  1434  222  M30 Brian Town, 31, Des Moines, IA            1:55:24    9:17 



 1345  1435  234  M25 Brent Town, 25, Orange City, IA           1:55:25    9:17 
 1318  1436  183  M40 Brad Willie, 41, Urbandale, IA            1:55:26    9:17 
 1801   591   22  W50 Connie Dellaca‐Hill, 51*, Altoona, IA     1:55:26    9:17 
 7671  1437  105  M50 Michael Gumina, 50, Johnston, IA          1:55:26    9:17 
 1950  1438  130  M45 Dave Sharp, 46, Ankeny, IA                1:55:26    9:17 
 3002  1439   58  M55 Neil Swanson, 57, Palo, IA                1:55:27    9:17 
 2283   592  121  W25 Jennifer Thompson, 29*, Huxley, IA        1:55:28    9:17 
 1258  1440  184  M40 Mark Cutler, 41, Cedar Rapids, IA         1:55:28    9:17 
 3391   593  103  W30 Jacqueline Selix, 30*, West Des Moines, GU 
                                                                  1:55:28    9:17 
 7720  1441  185  M40 Brent Odland, 40, Webster City, IA        1:55:28    9:17 
 1562  1442  186  M40 Lance Keith, 42, Solon, IA                1:55:28    9:17 
 2546   594   41  W17 Amanda Jorgensen, 19*, Gowrie, IA         1:55:29    9:17 
 3021  1443  187  M40 Jon Hamann, 44, Solon, IA                 1:55:29    9:17 
  692  1444  235  M25 Jacob Middleton, 25, Iowa City, IA        1:55:30    9:18 
 2197  1445  106  M50 Will Walling, 53, Polk City, IA           1:55:31    9:18 
  596  1446  188  M40 Mark Scherer, 43, Davenport, IA           1:55:31    9:18 
 1117  1447  189  M40 Dan Hunt, 41, West Des Moines, IA         1:55:32    9:18 
 3205   595   68  W40 Mindee Jensen, 41*, Ankeny, IA            1:55:32    9:18 
 3254  1448  119  M20 Brian Aust, 24, West Des Moines, IA       1:55:33    9:18 
 2010   596  108  W35 Julie Birkey, 39*, N. Easton, MA          1:55:33    9:18 
 1930  1449  107  M50 John Vujnovich, 53, Des Moines, IA        1:55:33    9:18 
 1946   597   44  W45 Nola Seaberg, 46*, Des Moines, IA         1:55:34    9:18 
 2554  1450   59  M55 Scott Avitt, 55, Des Moines, IA           1:55:35    9:18 
 7642   598   45  W45 Debbie Avitt, 47*, Des Moines, IA         1:55:36    9:18 
  522  1451   75  M17 Daniel Brown, 18, Ames, IA                1:55:38    9:18 
 1896   599  109  W35 Joni Tessman, 36*, Waukee, IA             1:55:38    9:18 
 2505  1452  120  M20 Michael Kasperbauer, 22, Carroll, IA      1:55:39    9:18 
 1290   600  110  W35 Jacque Harms, 39*, West Des Moines, IA    1:55:39    9:18 
 1824  1453  236  M25 Steve Perkins, 28, Des Moines, IA         1:55:40    9:18 
 3558   601   83  W20 Katelyn Olds, 21*, Ames, IA               1:55:40    9:18 
 1291  1454  237  M25 Matthew Otis, 29, Des Moines, IA          1:55:41    9:18 
 3711  1455  238  M25 Chad Siedsma, 26, Urbandale, IA           1:55:41    9:18 
 3705   602  122  W25 Anne Winter, 27*, Des Moines, IA          1:55:41    9:18 
 1558   603  104  W30 Julie Vardaman, 32*, Ames, IA             1:55:45    9:19 
 1296   604   46  W45 Debbi Cornell, 47*, Urbandale, IA         1:55:47    9:19 
 1789   605  123  W25 Kelly Kalvig, 26*, West Des Moines, IA    1:55:47    9:19 
 3946  1456  223  M30 Jason Carmichael, 31, Des Moines, IA      1:55:47    9:19 
 3194   606  105  W30 Kristi Haase, 32*, Shawnee, KS            1:55:47    9:19 
 1934  1457  190  M40 Brad Amos, 42, Des Moines, IA             1:55:48    9:19 
 1569  1458  224  M30 Chad Sailsbury, 33, Urbandale, IA         1:55:49    9:19 
 3077  1459  225  M30 Joshua Norlien, 31, Houston, MN           1:55:51    9:19 
 1912   607   47  W45 Toni Wiemers, 47*, West Des Moines, IA    1:55:52    9:19 
 1731   608   48  W45 Carol Stephens, 47*, Westminster, CO      1:55:52    9:19 
 2537   609   69  W40 Elisabeth Reynoldson, 40*, Osceola, IA    1:55:52    9:19 
 7547  1460  121  M20 Dan McGuire, 22, Des Moines, IA           1:55:55    9:20 
 2282   610  106  W30 Amy Zwickel, 31*, Shenandoah, IA          1:55:57    9:20 
 1420   611   84  W20 Nicole Wells, 22*, Ames, IA               1:55:57    9:20 
  481  1461  239  M25 Danny Lee, 28, Cedar Falls, IA            1:55:58    9:20 
 3455   612   23  W50 Trish Prokop, 54*, Cedar Rapids, IA       1:55:58    9:20 
  434  1462  226  M30 Nathan Luther, 33, Chicago, IL            1:55:58    9:20 
 3003   613  124  W25 Anna Cigrand, 25*, Iowa City, IA          1:55:58    9:20 
 1302  1463  191  M40 Keith Snow, 41, Ankeny, IA                1:55:59    9:20 
 1791  1464  227  M30 Dan Drefke, 32, Ankeny, IA                1:56:00    9:20 
 2431   614  111  W35 Ann Appleseth, 39*, Panora, IA            1:56:00    9:20 
 2754  1465  239  M35 Paul Carlson, 36, Clive, IA               1:56:00    9:20 
 3411   615  112  W35 Rhonda Bishop, 38*, Indianola, IA         1:56:01    9:20 
 2136  1466  192  M40 Del Metz, 43, Newton, IA                  1:56:01    9:20 
 2365   616  113  W35 Nicole Goodman, 36*, Omaha, NE            1:56:01    9:20 
 1367  1467  193  M40 Timothy Rankin, 40, Knoxville, IA         1:56:01    9:20 
 1360   617   85  W20 Alex Sampson, 21*, Nevada, IA             1:56:02    9:20 
 1812   618  107  W30 Melissa Lyon, 30*, West Des Moines, IA    1:56:04    9:20 
 7691  1468  240  M35 Lou Kelehan, 38, West Des Moines, IA      1:56:04    9:20 
  663  1469  228  M30 Kelly Crow, 30, Altoona, IA               1:56:04    9:20 
 7717  1470  108  M50 Joseph Henry, 51, Des Moines, IA          1:56:05    9:20 



 2326   619  108  W30 Kim Leddin, 30*, Des Moines, IA           1:56:05    9:20 
 2812   620  114  W35 Neisha Horn, 35*, Newton, IA              1:56:05    9:20 
 2348   621  115  W35 Elaine Rudolphi, 38*, Cedar Rapids, IA    1:56:06    9:20 
  921  1471  241  M35 Peter M Cole, 37, Cedar Rapids, IA        1:56:07    9:21 
 2629  1472  229  M30 Kevin Smith, 34, Ankeny, IA               1:56:07    9:21 
 1289  1473   60  M55 Mark Ramsey, 56, Cedar Rapids, IA         1:56:07    9:21 
 1588   622   86  W20 Elizabeth Roese, 21*, Iowa City, IA       1:56:08    9:21 
 2067  1474  194  M40 Gary McCall, 40, Des Moines, IA           1:56:08    9:21 
 3083  1475  240  M25 Joseph Brandstatter, 25, West Des Moines, IA 
                                                                  1:56:08    9:21 
 3825   623  125  W25 Laurel Hall, 27*, Iowa City, IA           1:56:08    9:21 
 3276  1476  242  M35 Dan Petersen, 38, Granger, IA             1:56:09    9:21 
 7675  1477  131  M45 Scott Hinkle, 47, Fort Dodge, IA          1:56:09    9:21 
 2844  1478  243  M35 James Horn, 36, Newton, IA                1:56:09    9:21 
 1131  1479  230  M30 Ryan Carstensen, 31, Ankeny, IA           1:56:10    9:21 
 1001  1480  122  M20 Tyler Romine, 23, West Des Moines, IA     1:56:10    9:21 
 1737  1481  195  M40 Terry Barger, 43, Indianola, IA           1:56:11    9:21 
 2692   624  109  W30 April McAfee, 34*, Anita, IA              1:56:11    9:21 
  451  1482  123  M20 Jonathan Dixon, 21, Urbandale, IA         1:56:14    9:21 
 1415  1483  241  M25 Matthew Roberts, 25, Des Moines, IA       1:56:15    9:21 
 2922  1484  132  M45 Dennis Scheuermann, 49, Jamaica, IA       1:56:17    9:21 
 1976  1485  109  M50 James Hasty, 52, Denver, IA               1:56:18    9:21 
 3522  1486  196  M40 Kevin Wilhelm, 42, West Des Moines, IA    1:56:19    9:22 
 3483   625   70  W40 Mary Buscher, 41*, West Des Moines, IA    1:56:20    9:22 
 2614   626  126  W25 Stacey Roberts, 26*, Ames, IA             1:56:20    9:22 
 2130  1487  133  M45 Kirk Reeder, 48, Ankeny, IA               1:56:22    9:22 
 1981   627  127  W25 Jennifer Childress, 28*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:56:22    9:22 
 1273  1488  231  M30 Corey Carlson, 34, Sioux Falls, SD        1:56:23    9:22 
 2972   628  128  W25 Wendy Nutini, 27*, Ames, IA               1:56:24    9:22 
 1875  1489  110  M50 Russ Canfield, 52, Des Moines, IA         1:56:24    9:22 
 2759   629   24  W50 Sally Spencer, 52*, Des Moines, IA        1:56:24    9:22 
 1315  1490  197  M40 Mark Logsdon, 43, Urbandale, IA           1:56:24    9:22 
 2107  1491  232  M30 Alex Juergens, 31, Des Moines, IA         1:56:26    9:22 
 4531   630   49  W45 Catherine Michl, 46*, Urbandale, IA       1:56:26    9:22 
  864  1492  244  M35 Philip Behrends, 35, Des Moines, IA       1:56:27    9:22 
 1431   631  129  W25 Annie Buchmiller, 27*, Ankeny, IA         1:56:28    9:22 
 2294  1493   61  M55 Greg Gruss, 57, Carlisle, IA              1:56:28    9:22 
 4829  1494  111  M50 Charles Reed, 50, Winfield, IA            1:56:30    9:22 
 1237   632   25  W50 Claire Andreasen, 51*, Ames, IA           1:56:30    9:22 
  851  1495    4  M65 Clay Whiteis, 65, Des Moines, IA          1:56:31    9:22 
 2765  1496  134  M45 Russ Asman, 47, Earlham, IA               1:56:31    9:23 
 3373  1497  124  M20 Jason Bell, 24, Sioux City, IA            1:56:32    9:23 
 1585  1498  233  M30 Eugene Wandera, 33, Des Moines, IA        1:56:34    9:23 
 2586   633   87  W20 Rachel Mueller, 22*, Ankeny, IA           1:56:34    9:23 
 3546   634  110  W30 Tanya Matthews, 33*, Walford, IA          1:56:34    9:23 
 3428   635  116  W35 Rabecca Jones, 36*, Des Moines, IA        1:56:35    9:23 
 3156   636   71  W40 Cindy McCartan, 40*, West Des Moines, IA  1:56:35    9:23 
 2032  1499  242  M25 Jonathan Mueller, 25, Cedar Falls, IA     1:56:36    9:23 
 7744  1500  198  M40 Scott Dean, 44, Des Moines, IA            1:56:38    9:23 
 1568  1501   76  M17 Sam Ostransky, 19, Perry, IA              1:56:39    9:23 
 2855   637    7  JrW Kristina Pauley, 15*, Columbus, NE        1:56:39    9:23 
 4449  1502  243  M25 Ben Wacker, 26, Des Moines, IA            1:56:40    9:23 
 3912   638  130  W25 Erica Bohn, 27*, Pella, IA                1:56:41    9:23 
 3229   639  111  W30 Kelly Elings, 30*, Des Moines, IA         1:56:41    9:23 
 1876  1503   62  M55 Mark McGrath, 59, Des Moines, IA          1:56:41    9:23 
 4017   640  131  W25 Jessica Herold, 29*, Fairfax, IA          1:56:42    9:23 
 1964   641   72  W40 Rachele Kugel, 42*, Des Moines, IA        1:56:42    9:23 
 1441   642  112  W30 Mary Koch, 31*, Cedar Falls, IA           1:56:43    9:23 
 7584  1504  125  M20 Andrew Wieskamp, 24, Waukee, IA           1:56:44    9:24 
 3584   643  117  W35 Tricia Koenig, 38*, Boone, IA             1:56:44    9:24 
 3351   644  132  W25 Julie Rowan, 25*, Burlington, IA          1:56:45    9:24 
 2955   645   88  W20 Ali Halvorsen, 22*, Indianola, IA         1:56:46    9:24 
 2320  1505  112  M50 Iver Anderson, 54, Ames, IA               1:56:47    9:24 
 2461   646  118  W35 Dawn Anderson, 37*, Iowa City, IA         1:56:47    9:24 



 4433  1506  244  M25 Beau Blanchard, 26, Grimes, IA            1:56:48    9:24 
 2101   647   26  W50 Paula Dierenfeld, 53*, Johnston, IA       1:56:48    9:24 
 3585   648  119  W35 Michelle Flattery, 37*, Ames, IA          1:56:50    9:24 
 3376   649   50  W45 Lisa Harreld, 47*, New Brighton, MN       1:56:50    9:24 
 2180  1507   63  M55 Al Hildestad, 58, Des Moines, IA          1:56:50    9:24 
  142   650  113  W30 Keri Christensen, 31*, Marion, IA         1:56:50    9:24 
 2389  1508   14  M60 Bill McCollaugh, 64, Ankeny, IA           1:56:51    9:24 
  500  1509  234  M30 Jeremy Marshall, 31, Ames, IA             1:56:52    9:24 
 1520   651  133  W25 Tara Stemsrud, 25*, Council Bluffs, IA    1:56:52    9:24 
 2019  1510  245  M25 Cory Berkenes, 26, Waverly, IA            1:56:52    9:24 
  852  1511  135  M45 Will Hildreth, 47, Des Moines, IA         1:56:53    9:24 
 3387  1512  246  M25 Andy Barkley, 27, Ankeny, IA              1:56:54    9:24 
 2693  1513   15  M60 Richard Blanshan, 60, Jefferson, IA       1:56:54    9:24 
 1121   652  120  W35 Candice Allen, 35*, Burlington, IA        1:56:54    9:24 
 2329   653   51  W45 Jeannie Tison, 49*, Des Moines, IA        1:56:55    9:24 
 3009   654   52  W45 Lisa Lemon, 45*, Des Moines, IA           1:56:55    9:24 
 3291   655  134  W25 Jessica Manning, 28*, Grimes, IA          1:56:56    9:24 
 2919   656  135  W25 Sara Lehan, 27*, Urbandale, IA            1:56:56    9:24 
 2415  1514  245  M35 Kevin Mann, 36, Johnston, IA              1:56:56    9:25 
 3649  1515  199  M40 Paul Skjordal, 44, Gilbert, IA            1:56:57    9:25 
 1070   657  136  W25 Lindsay Compton, 28*, Iowa City, IA       1:56:57    9:25 
 2027  1516  247  M25 Joshua Miller, 27, Ankeny, IA             1:56:58    9:25 
 2385   658  114  W30 Jessica Allen, 32*, Ames, IA              1:56:58    9:25 
 2616   659  137  W25 Brookann Redick, 28*, Norwalk, IA         1:56:59    9:25 
 1635  1517  235  M30 Tim Brickley, 32, Des Moines, IA          1:56:59    9:25 
 7653  1518   59  JrM Michael Knoedel, 15, Urbandale, IA        1:56:59    9:25 
 7652  1519   60  JrM Matthew Knoedel, 16, Urbandale, IA        1:57:01    9:25 
 2725   660  138  W25 Shannon Hodges, 29*, Lawrence, KS         1:57:01    9:25 
 2025  1520  136  M45 Tod Richardson, 46, St. Charles, IA       1:57:02    9:25 
 2165  1521  248  M25 Brian Battistone, 27, Omaha, NE           1:57:02    9:25 
 2865   661  139  W25 Tamara Hancock, 27*, Ames, IA             1:57:05    9:25 
 4102   662  140  W25 Natalie White, 25*, Urbandale, IA         1:57:06    9:25 
 3114   663   42  W17 Dana Bruxvoort, 19*, Pella, IA            1:57:07    9:25 
 1670  1522  236  M30 Zac Zwickel, 32, Shenandoah, IA           1:57:08    9:25 
 3968   664   43  W17 Erin Hagelberg, 19*, Minburn, IA          1:57:08    9:25 
 1696  1523   64  M55 Kent Mattison, 56, Cedar Rapids, IA       1:57:09    9:26 
 1821   665  115  W30 Kelli Brockmann, 32*, Waukee, IA          1:57:09    9:26 
 3337  1524  200  M40 David Whisler, 40, Urbandale, IA          1:57:10    9:26 
 3350  1525  249  M25 Andy Kincaid, 26, Burlington, IA          1:57:11    9:26 
 7420  1526           Todd Redenus                              1:57:12    9:26 
 3230  1527  250  M25 Ryan Penning, 25, Ankeny, IA              1:57:13    9:26 
 1839   666   53  W45 Sonya Reynolds, 45*, Council Bluffs, IA   1:57:14    9:26 
 2285  1528  246  M35 Rick Muller, 35, Clive, IA                1:57:14    9:26 
 1505  1529  247  M35 Mike Eilers, 39, Indianola, IA            1:57:15    9:26 
 2063   667  121  W35 Nikki Wilson, 38*, Cedar Falls, IA        1:57:15    9:26 
 2061   668  122  W35 Karla Godfrey, 39*, Cedar Falls, IA       1:57:16    9:26 
 3521   669   89  W20 Megan Wirth, 24*, Waterloo, IA            1:57:16    9:26 
 3520   670   44  W17 Kelly Wirth, 19*, Waterloo, IA            1:57:17    9:26 
 2141  1530  201  M40 Michael Triplett, 40, Polk City, IA       1:57:17    9:26 
 4171   671  123  W35 Diana Van Ravenswaay, 38*, Orange City, IA 
                                                                  1:57:17    9:26 
 1256  1531  126  M20 Collin Grotenhuis, 21, Granger, IA        1:57:17    9:26 
 1612  1532  248  M35 David Van Blair, 35, Ankeny, IA           1:57:17    9:26 
  841  1533  202  M40 David Beck, 43, Radcliffe, IA             1:57:18    9:26 
 7595  1534  251  M25 Chad Rinehart, 25, Monroe, IA             1:57:19    9:26 
 3738  1535  252  M25 Craig Montgomery, 25, Des Moines, Ia Ia   1:57:20    9:26 
  689   672    8  JrW Renee Reichenbacher, 14*, Des Moines, IA  1:57:20    9:26 
 2506  1536  137  M45 David Desing, 45, Urbandale, IA           1:57:20    9:26 
 7610  1537  138  M45 Mark Koskamp, 49, Des Moines, IA          1:57:21    9:27 
 2859   673  141  W25 Amanda Aten, 26*, Des Moines, IA          1:57:21    9:27 
  387  1538   77  M17 Tracy Nuss, 19, Ackley, IA                1:57:21    9:27 
 3881  1539  203  M40 Pat Pauley, 44, Honey Creek, IA           1:57:22    9:27 
 7729  1540  237  M30 Matt Bean, 32, Des Moines, IA             1:57:23    9:27 
 2420   674  116  W30 Jennifer Kruidenier, 31*, Urbandale, IA   1:57:24    9:27 
 4592  1541  139  M45 Timothy Andersen, 48, Audubon, IA         1:57:24    9:27 



 4640  1542  249  M35 Todd Jones, 36, Spring Valley, MN         1:57:25    9:27 
   35   675  142  W25 Kris Harbach, 28*, Eldora, IA             1:57:25    9:27 
 2311  1543  238  M30 Chris Goodman, 32, Searsboro, IA          1:57:25    9:27 
 2226  1544  127  M20 David Clark, 20, Creston, IA              1:57:26    9:27 
 4966   676  143  W25 Elizabeth Burt, 25*, Des Moines, IA       1:57:27    9:27 
 3137  1545  250  M35 Kent Nanke, 39, Johnston, IA              1:57:27    9:27 
 1534   677  124  W35 Beverly Williams, 36*, Prairie City, IA   1:57:27    9:27 
 3593  1546  128  M20 Daniel Orlano, 23, Carroll, IA            1:57:27    9:27 
 3780   678   27  W50 Lorrie Copper, 51*, Marion, IA            1:57:28    9:27 
 1691  1547  129  M20 Jon Prebeck, 22, Iowa City, IA            1:57:28    9:27 
 1830  1548   16  M60 Steven Ovel, 60, Cedar Rapids, IA         1:57:28    9:27 
 1607   679    9  JrW Danielle Prebeck, 15*, Johnston, IA       1:57:28    9:27 
 1356   680   90  W20 Jessica Lorenz, 24*, West Des Moines, IA  1:57:29    9:27 
  960   681   91  W20 Danielle Farrell, 23*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:57:30    9:27 
 7620  1549  140  M45 Scott Vermillion, 45, West Des Moines, IA 1:57:30    9:27 
 2379   682    1  W60 Wanda Hartwigsen, 61*, Bettendorf, IA     1:57:31    9:27 
 1871  1550  141  M45 Tracy Hurt, 45, Creston, IA               1:57:31    9:27 
 1510   683  125  W35 Jennifer Galluzzo, 38*, West Des Moines, IA 
                                                                  1:57:32    9:27 
 2153  1551  130  M20 Nathan Fischer, 23, Ames, IA              1:57:33    9:27 
 2031   684   28  W50 Joann Boldt, 54*, Ankeny, IA              1:57:33    9:27 
 3743  1552   65  M55 Steven Mraz, 57, Marshalltown, IA         1:57:33    9:28 
 2939   685  117  W30 Patricia Koch, 34*, Minneapolis, MN       1:57:33    9:28 
 1606  1553  131  M20 Brett Jones, 22, Ankeny, IA               1:57:34    9:28 
 1814  1554  239  M30 Ben Fogle, 31, Urbandale, IA              1:57:35    9:28 
 2215  1555  142  M45 John Lukasko, 48, Solon, IA               1:57:36    9:28 
 3377   686   54  W45 Laurie Slater, 45*, Cedar Rapids, IA      1:57:36    9:28 
 4092  1556  240  M30 Matthew Carpenter, 30, Urbandale, IA      1:57:37    9:28 
  966  1557   66  M55 Dan Malloy, 55, Des Moines, IA            1:57:38    9:28 
 1685   687   92  W20 Stefanie Hill, 24*, Des Moines, IA        1:57:39    9:28 
  945  1558  253  M25 Chad Stadsvold, 28, Des Moines, IA        1:57:39    9:28 
 1935   688  118  W30 Lori Meyers, 30*, West Des Moines, IA     1:57:39    9:28 
 2245  1559  254  M25 Justin Barrett, 27, Des Moines, IA        1:57:40    9:28 
 2430   689   10  JrW Meridith Graham, 16*, Atlantic, IA        1:57:40    9:28 
 3456   690  144  W25 Kylie Kuennen, 28*, Cedar Rapids, IA      1:57:41    9:28 
 1933  1560  113  M50 Tom Hoehamer, 50, Des Moines, IA          1:57:42    9:28 
 4674   691   45  W17 Caitlin Rexroat, 17*, Jewell, IA          1:57:42    9:28 
 3241  1561  255  M25 Marcus Wilcke, 27, Ankeny, IA             1:57:45    9:28 
 2317   692    2  W60 Marie Quanbeck, 60*, Newton, IA           1:57:45    9:28 
 3961  1562  241  M30 Alan Brincks, 31, Altoona, IA             1:57:47    9:29 
 2680   693  145  W25 Jessica Schmitt, 27*, Urbandale, IA       1:57:47    9:29 
 7649   694   73  W40 Stephanie Aveni, 41*, West Des Moines, IA 1:57:48    9:29 
 4575   695           Julia Potter*, Bellevue, NE               1:57:49    9:29 
 2037   696   74  W40 Alissa McKinney, 40*, Des Moines, IA      1:57:49    9:29 
  863   697  146  W25 Amber Blanchard, 26*, Des Moines, IA      1:57:50    9:29 
 3072   698  147  W25 Erica Simbro, 28*, Des Moines, IA         1:57:51    9:29 
 4878   699  119  W30 Jennifer Boess, 31*, Waukee, IA           1:57:53    9:29 
 4189  1563  256  M25 Brandon Donoho, 26, Ankeny, IA            1:57:55    9:29 
 3310  1564   78  M17 Michael Hart, 19, Clive, IA               1:57:55    9:29 
 3960   700   93  W20 Lais Pyfrom, 22*, Maryvile, MO            1:57:55    9:29 
 1472   701  120  W30 Tina Kenney, 32*, Perry, IA               1:57:56    9:29 
 1570  1565  132  M20 Kylor Cone, 20, Maryville, MO             1:57:56    9:29 
 2744   702  121  W30 Dawn Schwarte, 34*, Carroll, IA           1:57:56    9:29 
  922  1566  251  M35 Sean Rice, 35, Marion, IA                 1:57:56    9:29 
 1745   703  122  W30 Jen Lee, 32*, Ames, IA                    1:57:56    9:29 
 1676   704   11  JrW Aimee Thacker, 15*, Des Moines, IA        1:57:57    9:29 
 2522   705   46  W17 Kristen Riley, 17*, West Des Moines, IA   1:57:57    9:29 
 7629   706           Kris Urban*, Clive, IA                    1:57:57    9:29 
 7540  1567  257  M25 Torre Hovick, 25, Ames, IA                1:57:57    9:29 
 2534  1568  252  M35 Chris Foster, 39, Cedar Rapids, IA        1:57:58    9:29 
 2548   707  148  W25 Kelly Boesenberg, 26*, Ankeny, IA         1:57:58    9:29 
 2068  1569  143  M45 Tyrone McCall, 45, Milan, IL              1:57:58    9:30 
 1903   708  126  W35 Kimberly Baeth, 37*, Urbandale, IA        1:57:58    9:30 
 2671  1570  253  M35 Dana Kiene, 35, Ankeny, IA                1:57:59    9:30 



 2670   709  127  W35 Lori Kiene, 35*, Ankeny, IA               1:58:00    9:30 
 2246  1571  242  M30 Michael Schmidt, 33, Menasha, WI          1:58:00    9:30 
 1787   710  149  W25 Kate McTague, 26*, Dubuque, IA            1:58:00    9:30 
 1683   711  128  W35 Andrea Hoekstra, 36*, Des Moines, IA      1:58:01    9:30 
 1551   712  123  W30 Leah Heidemann, 32*, Carlisle, IA         1:58:01    9:30 
 2920  1572  258  M25 Andrew Michaelsen, 28, Ankeny, IA         1:58:02    9:30 
 3057  1573  259  M25 Vincent Ovlia, 27, Saint Louis, MO        1:58:02    9:30 
 3858   713  129  W35 Stephanie Paulson, 36*, Grimes, IA        1:58:04    9:30 
  374  1574  254  M35 David Zwank, 35, Adel, IA                 1:58:08    9:30 
 2696   714   75  W40 Bryony Bonning, 44*, Ames, IA             1:58:09    9:30 
 2023   715  150  W25 Molly Krager, 25*, Iowa City, IA          1:58:10    9:30 
 2455  1575  260  M25 Quincy Beck, 28, Urbandale, IA            1:58:11    9:31 
 1425   716   94  W20 Natalie Stork, 24*, Iowa City, IA         1:58:12    9:31 
 2784   717  151  W25 Staci Scholten, 29*, Ankeny, IA           1:58:12    9:31 
 1753  1576  204  M40 Joel Grabinoski, 43, Armstrong, IA        1:58:12    9:31 
 3081   718  124  W30 Sara Cutler, 32*, Carlisle, IA            1:58:12    9:31 
 4423   719  125  W30 Jody Budde, 34*, Iowa City, IA            1:58:13    9:31 
 1901  1577  205  M40 Curt Carlson, 44, Johnston, IA            1:58:13    9:31 
 3242   720   95  W20 Mackenzie Erwin, 21*, Kent, IL            1:58:13    9:31 
 3838   721  152  W25 Melissa Bocardo, 27*, Knob Noster, MO     1:58:14    9:31 
 4489   722   47  W17 Mary Begg, 18*, Huxley, IA                1:58:15    9:31 
 3279  1578  243  M30 David Kaney, 30, Davenport, IA            1:58:16    9:31 
 1149   723  153  W25 Audrey Barrett, 25*, Ames, IA             1:58:16    9:31 
 2450  1579  144  M45 Bill Minor, 46, Kalona, IA                1:58:18    9:31 
 2360   724  154  W25 Korina Lyons, 29*, Colorado Springs, CO   1:58:19    9:31 
  979  1580  145  M45 Timothy Rolow, 46, Grimes, IA             1:58:19    9:31 
 2788  1581  244  M30 David Bass, 33, Urbandale, IA             1:58:19    9:31 
 3519  1582  255  M35 Sean O'Brien, 38, Des Moines, IA          1:58:20    9:31 
 3010   725   76  W40 Elizabeth Sedrel, 40*, Des Moines, IA     1:58:20    9:31 
 3544  1583  256  M35 Sean Murray, 38, Kansas City, MO          1:58:21    9:31 
 2140   726  126  W30 Haley Stomp, 32*, Clive, IA               1:58:21    9:31 
 2460   727   77  W40 Roxane Franzen, 44*, Denver, IA           1:58:22    9:31 
 1054  1584  261  M25 Tyler Carlton, 27, Albia, IA              1:58:23    9:32 
 3713   728  127  W30 Miki Miller, 33*, Johnston, IA            1:58:24    9:32 
  871  1585  146  M45 John Bonnstetter, 47, Grimes, IA          1:58:24    9:32 
 3398   729  155  W25 Liz Hiveley, 29*, Waukee, IA              1:58:24    9:32 
 3774  1586   61  JrM Zachary Henaman, 14, West Des Moines, IA  1:58:24    9:32 
 1633  1587  262  M25 Aaron King, 27, Waukee, IA                1:58:25    9:32 
 2267   730   96  W20 Mary Goben, 24*, Indianola, IA            1:58:25    9:32 
 2953  1588  147  M45 Russ Herold, 47, Urbandale, IA            1:58:26    9:32 
 7745  1589  263  M25 Brian Kasemodel, 28, Urbandale, IA        1:58:26    9:32 
 3163   731  156  W25 Ashley Mullen, 26*, Ankeny, IA            1:58:26    9:32 
 2129  1590  257  M35 Pat Ryan, 37, Urbandale, IA               1:58:26    9:32 
 3854   732  128  W30 Tonia Johnson, 34*, Altoona, IA           1:58:27    9:32 
 2900  1591  245  M30 Chad Vande Lune, 31, Pella, IA            1:58:27    9:32 
 2203  1592   67  M55 Louis Hockenberg, 59, Clive, IA           1:58:27    9:32 
 4095  1593  148  M45 Darren Grote, 48, Clive, IA               1:58:29    9:32 
 3845   733  130  W35 Jessica Schrock, 37*, Altoona, IA         1:58:30    9:32 
 2700  1594  149  M45 Douglas Righi, 47, West Des Moines, IA    1:58:30    9:32 
 3641  1595  258  M35 Christopher Jones, 37, Dunkerton, IA      1:58:30    9:32 
 1293   734   97  W20 Lauren Link, 20*, Des Moines, IA          1:58:31    9:32 
 2436   735  129  W30 Rosalyn Lehman, 30*, Pleasant Hill, IA    1:58:31    9:32 
 1949  1596  150  M45 James Fuller, 49, Marshalltown, IA        1:58:31    9:32 
 7513   736  130  W30 Angie Hunt, 32*, Des Moines, IA           1:58:32    9:32 
 3178   737  157  W25 Erin Marriott, 26*, Kansas City, MO       1:58:34    9:32 
 3470  1597   68  M55 Steve Floyd, 59, West Des Moines, IA      1:58:35    9:32 
 2035   738  131  W30 Kelley Harrison, 32*, Urbandale, IA       1:58:35    9:32 
 1347   739   78  W40 Suzanne Downs, 41*, Urbandale, IA         1:58:36    9:33 
 2238   740   29  W50 Nancy Gritters, 51*, Pella, IA            1:58:37    9:33 
 2638  1598  151  M45 Dan Randall, 45, Osage, IA                1:58:37    9:33 
 3993   741  132  W30 Jill Eimermann, 30*, Des Moines, IA       1:58:39    9:33 
 2058  1599  246  M30 Karl Djerf, 30, Cedar Rapids, IA          1:58:40    9:33 
 1423  1600  133  M20 Ryan Prusa, 21, Ames, IA                  1:58:40    9:33 
 1751  1601  114  M50 Thomas McGrath, 52, Elk River, MN         1:58:41    9:33 
  403  1602  259  M35 Joe Heimer, 37, Ankeny, IA                1:58:41    9:33 



 2093  1603  247  M30 Michael Welch, 32, St. Louis Park, MN     1:58:42    9:33 
 2310   742  158  W25 Kathryn Kaul, 26*, Pella, IA              1:58:42    9:33 
 2709   743   79  W40 Melissa Seivert, 43*, Granger, IA         1:58:42    9:33 
 3125   744   80  W40 Melissa Weresh, 41*, Clive, IA            1:58:42    9:33 
 2482   745  133  W30 Jenny Ferrari, 33*, Des Moines, IA        1:58:42    9:33 
 1648  1604  248  M30 Matt Moffitt, 30, Madrid, GA              1:58:43    9:33 
 4799  1605  264  M25 William Thompson, 26, Iowa City, IA       1:58:44    9:33 
 3126  1606  206  M40 Matt Weresh, 43, Clive, IA                1:58:44    9:33 
 2710   746   55  W45 Sherri Geneser, 47*, Granger, IA          1:58:45    9:33 
 3372   747   98  W20 Amy Wagenknecht, 22*, Kirksville, MO      1:58:45    9:33 
 2220   748   81  W40 Shelley Birmingham, 41*, Johnston, IA     1:58:47    9:33 
  519  1607   79  M17 Mike Williams, 19, West Des Moines, IA    1:58:51    9:34 
 2687  1608  249  M30 Adam Infante, 31, Waukee, IA              1:58:52    9:34 
 2137  1609  207  M40 Patrick Rounds, 44, Clive, IA             1:58:53    9:34 
 2303   749   82  W40 Marie Vajgrt, 41*, Urbandale, IA          1:58:53    9:34 
 2327   750   83  W40 Christine Mohrfeld, 41*, Urbandale, IA    1:58:53    9:34 
 2574   751  131  W35 Jackie Konopik, 37*, Clive, IA            1:58:55    9:34 
 2808   752   56  W45 Sue Weiss, 45*, Ames, IA                  1:58:55    9:34 
 4280   753   99  W20 Jennifer Osborne, 23*, Kansas City, MO    1:58:56    9:34 
  927  1610  250  M30 Jim Miller, 33, Independence, MO          1:58:56    9:34 
 1363   754  132  W35 Missy Jorgenson, 35*, West Des Moines, IA 1:58:56    9:34 
 2408  1611  260  M35 Lane Goos, 39, Johnston, IA               1:58:58    9:34 
 4143  1612  261  M35 Erik Haugen, 39, St. Charles, IL          1:58:58    9:34 
 2727   755  133  W35 Jane Schmitt, 35*, Des Moines, IA         1:58:58    9:34 
 1899  1613  152  M45 Dave Wilkerson, 48, Adel, IA              1:58:59    9:34 
 3133  1614  251  M30 Brian Peck, 31, Cedar Rapids, IA          1:58:59    9:34 
 3199  1615  252  M30 Michael Dempsey, 32, Urbandale, IA        1:58:59    9:34 
 4884   756  134  W35 Jennifer Hoeven, 38*, Olathe, KS          1:59:00    9:34 
 2494  1616   17  M60 Ralph Edwards, 60, Des Moines, IA         1:59:01    9:35 
 2624   757  134  W30 Stephanie Harris, 31*, Dallas Center, IA  1:59:01    9:35 
 2735   758   30  W50 Pamela Wood, 53*, Janesville, IA          1:59:02    9:35 
 2923   759  159  W25 Allison Wallace, 28*, Ankeny, IA          1:59:03    9:35 
 1407  1617  208  M40 Todd Hynes, 41, Ottumwa, IA               1:59:03    9:35 
  734  1618  265  M25 Shaun Glick, 28, Ankeny, IA               1:59:03    9:35 
  441   760  135  W30 Amy Eschweiler, 32*, Johnston, IA         1:59:04    9:35 
 1869  1619  262  M35 Todd Voss, 37, Johnston, IA               1:59:05    9:35 
 4039  1620  266  M25 Tom Noteboom, 26, Johnston, IA            1:59:05    9:35 
 2353   761  135  W35 Tarrel Storey, 36*, Spencer, IA           1:59:07    9:35 
 3202   762  136  W35 Leah Churchman, 38*, Ankeny, IA           1:59:09    9:35 
 3261   763  136  W30 Cynthia Welch, 30*, Maxwell, IA           1:59:10    9:35 
 2676   764  137  W30 Jana Bakke, 34*, Urbandale, IA            1:59:10    9:35 
  419   765  137  W35 Jennifer Greseth, 37*, Lyndhurst, OH      1:59:12    9:35 
 2597  1621  153  M45 Dan March, 49, Atlantic, IA               1:59:12    9:35 
 2842  1622  253  M30 Eric Green, 33, Afton, IA                 1:59:13    9:36 
  380   766  100  W20 Kate Zimmer, 24*, Adair, IA               1:59:13    9:36 
 2761   767   31  W50 Julia Batten, 52*, Carlisle, IA           1:59:14    9:36 
 2286  1623  254  M30 Steve Postel, 34, Urbandale, IA           1:59:14    9:36 
 2287   768  138  W35 Wendy Postel, 36*, Urbandale, IA          1:59:14    9:36 
 2400  1624  209  M40 Dan Schwarz, 44, Cumming, IA              1:59:15    9:36 
 1219  1625  134  M20 Josh Lehrkamp, 24, Des Moines, IA         1:59:15    9:36 
 2652   769   48  W17 Rachel Busch, 19*, Mason City, IA         1:59:17    9:36 
 1603  1626  210  M40 Timothy Bergan, 42, Atlantic, IA          1:59:18    9:36 
 1455  1627  135  M20 John Simmons, 21, Ames, IA                1:59:20    9:36 
 3466   770  101  W20 Tera Petersen, 23*, Slater, IA            1:59:21    9:36 
 3507   771   57  W45 Dale Finnegan, 45*, Waukee, IA            1:59:21    9:36 
 1674  1628  255  M30 Matt Lazear, 33, Ankeny, IA               1:59:22    9:36 
 2770   772  138  W30 Melissa Perrin, 31*, Urbandale, IA        1:59:22    9:36 
 2133  1629  263  M35 Brian Lazear, 37, Johnston, IA            1:59:22    9:36 
 3562  1630           Rohan Fernando, Ames, IA                  1:59:23    9:36 
 4925  1631  115  M50 Brad Brunia, 52, Huxley, IA               1:59:24    9:36 
 2831  1632  264  M35 Michael Rhode, 39, Urbandale, IA          1:59:25    9:36 
 3356  1633  267  M25 Mike Wanzek, 29, Ankeny, IA               1:59:25    9:36 
 2350   773  139  W30 Joanna Lowe, 30*, Des Moines, IA          1:59:25    9:37 
 3304  1634  116  M50 Greg Younger, 50, Ankeny, IA              1:59:26    9:37 
 3303   774   58  W45 Julie Younger, 49*, Ankeny, IA            1:59:26    9:37 



 2002   775  102  W20 Jenna Nicol, 22*, Waverly, IA             1:59:26    9:37 
 7523  1635  211  M40 Navin Mukraj, 40, Clive, IA               1:59:26    9:37 
 4958  1636  212  M40 Shawn Bown, 41, Des Moines, IA            1:59:27    9:37 
 2795  1637   80  M17 Luke Swehla, 18, Des Moines, IA           1:59:27    9:37 
 1561  1638  268  M25 Travis Wiederien, 27, Grimes, IA          1:59:28    9:37 
 4551   776   12  JrW Emma Rathe, 16*, Ames, IA                 1:59:29    9:37 
 1979  1639  213  M40 Ed Banfield, 44, Newton, IA               1:59:29    9:37 
 1208  1640  265  M35 John Logan, 39, Davenport, IA             1:59:29    9:37 
 7522   777  103  W20 Lacey Degroot, 21*, Oskaloosa, IA         1:59:30    9:37 
 7521   778   59  W45 Lana Degroot, 46*, Oskaloosa, IA          1:59:30    9:37 
 3268   779  160  W25 Jessica Perry, 29*, Coralville, IA        1:59:30    9:37 
 3100   780  161  W25 Shelly Kopriva, 26*, Urbandale, IA        1:59:31    9:37 
 7536   781  162  W25 Lindsey Held, 26*, West Des Moines, IA    1:59:31    9:37 
 3486  1641  266  M35 Daniel Lagrange, 37, West Des Moines, IA  1:59:31    9:37 
 2113  1642  214  M40 Scott Curtis, 41, Algona, IA              1:59:32    9:37 
 3312   782  104  W20 Kendall Gifford, 20*, Waterloo, IA        1:59:32    9:37 
 3309   783  105  W20 Anna Schmitz, 20*, Waterloo, IA           1:59:32    9:37 
 1610   784  140  W30 Jenny Bucklin, 32*, Urbandale, IA         1:59:33    9:37 
 1608   785  163  W25 Sherry Van Zee, 25*, Urbandale, IA        1:59:33    9:37 
 4362  1643  215  M40 Monte Waller, 43, Des Moines, IA          1:59:33    9:37 
 3209   786  164  W25 Kate Florer, 29*, Ankeny, IA              1:59:33    9:37 
 1474   787  165  W25 Christina Djerf, 29*, Cedar Rapids, IA    1:59:34    9:37 
 2550  1644  269  M25 Robert Gainer, 29, Des Moines, IA         1:59:34    9:37 
 3569   788  139  W35 Dalena Feller, 37*, West Des Moines, IA   1:59:34    9:37 
 2850  1645  154  M45 Jerry Lawrence, 48, Des Moines, IA        1:59:34    9:37 
 2108  1646  256  M30 Adam Squibb, 30, Boone, IA                1:59:35    9:37 
 3191   789  166  W25 Kathryn Sandie, 26*, Waukee, IA           1:59:36    9:37 
 2422  1647  216  M40 Todd Schweizer, 41, Urbandale, IA         1:59:36    9:37 
 1778  1648  217  M40 Scott Ites, 42, Johnston, IA              1:59:37    9:37 
 3819  1649  218  M40 Eric Olson, 40, Omaha, NE                 1:59:37    9:37 
  684  1650  219  M40 Troy Beckman, 40, Pleasant Hill, IA       1:59:38    9:38 
 2217   790  140  W35 Karen Symons‐Smith, 38*, Clive, IA        1:59:38    9:38 
 2114   791  141  W30 Staci Kadolph, 34*, Ankeny, IA            1:59:39    9:38 
 3550   792  141  W35 Lisa Jenison, 37*, Ankeny, GU             1:59:39    9:38 
 2150   793  167  W25 Jacqueline Timmons, 25*, Ankeny, IA       1:59:40    9:38 
 3581   794  142  W30 Lisa Feller, 31*, Polk City, IA           1:59:40    9:38 
 2583   795   84  W40 Julie Price, 41*, Forest City, IA         1:59:41    9:38 
 2582   796   60  W45 Mary Hanna, 45*, Forest City, IA          1:59:41    9:38 
 2225   797  106  W20 Katie Tushaus, 23*, Des Moines, IA        1:59:42    9:38 
 1955   798   61  W45 Rebecca Campbell, 46*, Grimes, IA         1:59:42    9:38 
 1003  1651   69  M55 David Hertelendy, 56, Minneapolis, MN     1:59:42    9:38 
 1785  1652  270  M25 Blake Benton, 27, Omaha, NE               1:59:43    9:38 
 2556   799   85  W40 Debi Loffredo, 41*, West Des Moines, IA   1:59:43    9:38 
 7502  1653  117  M50 Todd Gaffney, 54, West Des Moines, IA     1:59:44    9:38 
 1518  1654  220  M40 Jeff Sullivan, 43, West Des Moines, IA    1:59:44    9:38 
 4393   800  107  W20 Kelsey Dicken, 20*, Ames, IA              1:59:46    9:38 
 2117  1655  267  M35 Jeff Davis, 39, West Des Moines, IA       1:59:46    9:38 
 2387  1656  155  M45 Dale Stephens, 46, Johnstons, IA          1:59:46    9:38 
 4394   801  108  W20 Jenna Hukee, 20*, Urbandale, IA           1:59:46    9:38 
 1451  1657  257  M30 Dan Caropreso, 32, West Des Moines, IA    1:59:46    9:38 
 2007  1658  258  M30 Andrew McDowell, 32, West Des Moines, IA  1:59:48    9:38 
 4325   802  142  W35 Jen Daniel, 37*, Johnston, IA             1:59:49    9:38 
 2378   803  168  W25 Katie Kaduce, 25*, Davenport, IA          1:59:50    9:38 
 2210  1659  259  M30 Rudy Papakee, 32, Tama, IA                1:59:50    9:38 
 2029   804  169  W25 Abby Thibadeau, 28*, Dubuque, IA          1:59:50    9:39 
 2377   805  170  W25 Danielle Ramsay, 25*, Slater, IA          1:59:51    9:39 
 2381   806  109  W20 Michelle Osterhaus, 24*, Ames, IA         1:59:51    9:39 
 3625  1660  268  M35 Douglas Timboe, 39, West Des Moines, IA   1:59:51    9:39 
 2879   807   86  W40 Holly Theobald, 41*, Clear Lake, IA       1:59:51    9:39 
 3467   808  143  W30 Kristin Reese, 33*, Des Moines, IA        1:59:52    9:39 
 3694   809  171  W25 Alissa McGinnis, 29*, Shenandoah, IA      1:59:52    9:39 
 3919  1661  269  M35 David Ness, 37, Johnston, IA              1:59:52    9:39 
 2038  1662  270  M35 Rob Emanuel, 39, Urbandale, IA            1:59:53    9:39 
 2931   810  172  W25 Faith Dunn, 28*, Johnston, IA             1:59:53    9:39 
 7688  1663  271  M25 Travis Bergeson, 26, West Des Moines, IA  1:59:53    9:39 



 2716   811  110  W20 Lindsay Stevenson, 24*, Ankeny, IA        1:59:53    9:39 
 1177  1664   81  M17 Austin Cudworth, 19, Marion, IA           1:59:53    9:39 
 2697   812  144  W30 Melinda Hill, 32*, Johnston, IA           1:59:53    9:39 
 2989   813  173  W25 Jacqueline Haylett, 26*, Des Moines, IA   1:59:54    9:39 
 2188  1665  136  M20 Michael Caley, 24, West Des Moines, IA    1:59:54    9:39 
 3145   814   13  JrW Samantha Lennon, 14*, Clare, IA           1:59:55    9:39 
 3730   815  143  W35 Camilla Martin, 39*, Marion, IA           1:59:56    9:39 
 3501  1666  260  M30 Tag Noel, 31, Windsor Heights, IA         1:59:56    9:39 
 2046  1667  221  M40 Rod Haws, 41, Ankeny, IA                  1:59:57    9:39 
 1139  1668  271  M35 Daniel De Cook, 35, Pella, IA             1:59:57    9:39 
 1384   816  144  W35 Susan Straka, 37*, Urbandale, IA          1:59:58    9:39 
 4951  1669  222  M40 Cedric Siriwarjena, 42, Indianola, IA     1:59:58    9:39 
 3737   817  111  W20 Alisha Harper, 23*, Prole, IA             1:59:58    9:39 
 1350   818  145  W35 Stephanie Byland, 35*, Edina, MN          2:00:00    9:39 
 2829  1670   70  M55 Doug Wicks, 58, Story City, IA            2:00:01    9:39 
 2703   819  146  W35 Kristina Schmidt, 37*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:00:01    9:39 
 2302   820  147  W35 Carol Spear, 39*, Johnston, IA            2:00:02    9:39 
 3500   821  145  W30 Melissa Noel, 32*, Windsor Heights, IA    2:00:02    9:39 
 2118   822  148  W35 Maria Davis, 39*, West Des Moines, IA     2:00:02    9:39 
 3748   823   87  W40 Gina Garman, 42*, Marion, IA              2:00:03    9:40 
 3523  1671  223  M40 Jeff Shaull, 43, Dyersville, IA           2:00:05    9:40 
 3551   824   32  W50 Kimberly Bach, 52*, Ankeny, IA            2:00:06    9:40 
 3492   825  112  W20 Elizabeth White, 23*, Ames, IA            2:00:06    9:40 
 2125   826   33  W50 Pamela Reynolds, 52*, Johnston, IA        2:00:07    9:40 
 3582  1672   71  M55 Lawain Judisch, 58, Tripoli, IA           2:00:07    9:40 
 3865   827  174  W25 Cristi Rittgers, 27*, Des Moines, IA      2:00:08    9:40 
 2291   828  146  W30 Greta Southall, 33*, Indianola, IA        2:00:08    9:40 
 2591  1673  156  M45 Craig Allison, 48, Urbandale, IA          2:00:08    9:40 
 1650   829  175  W25 Jenise Colby, 25*, West Des Moines, IA    2:00:08    9:40 
 2147   830  176  W25 Ailey Brehmer, 29*, Des Moines, IA        2:00:09    9:40 
 2109  1674  272  M35 Brian Arpy, 37, Altoona, IA               2:00:10    9:40 
 1641   831  177  W25 Brooke Foster, 27*, Windsor Heights, IA   2:00:10    9:40 
 1250  1675  273  M35 Troy Knight, 39, Monroe, IA               2:00:11    9:40 
 2489  1676  274  M35 Brent Emerson, 37, Huxley, IA             2:00:12    9:40 
 1763   832  178  W25 Molly Schaefer, 28*, Springfield, IL      2:00:13    9:40 
 1031   833  147  W30 Robyn Goeders, 32*, Story City, IA        2:00:18    9:41 
 1754  1677  224  M40 Gary Benda, 41, North Liberty, IA         2:00:18    9:41 
 4938  1678  261  M30 Stephen Mosqueda, 31, Urbandale, IA       2:00:19    9:41 
 2757   834   49  W17 Kathleen Willem, 18*, Urbandale, IA       2:00:20    9:41 
  903  1679  262  M30 Brian Galle, 32, Des Moines, IA           2:00:20    9:41 
 7742   835  113  W20 Ashley Gombert, 22*, Cedar Rapids, IA     2:00:21    9:41 
 1900  1680  118  M50 Denny Henrich, 51, Des Moines, IA         2:00:21    9:41 
 4250   836  179  W25 Markell Kuper, 26*, Cedar Rapids, IA      2:00:21    9:41 
 3494  1681  263  M30 Chawn Honkomp, 30, Clive, IA              2:00:22    9:41 
 1885  1682  119  M50 James Stauch, 51, West Des Moines, IA     2:00:22    9:41 
 3161   837  148  W30 Katie Lacey, 32*, Ankeny, IA              2:00:24    9:41 
 7590  1683   82  M17 Jordan Queckboerner, 17, Riceville, IA    2:00:25    9:41 
 3262   838  114  W20 Erin Walsh, 23*, Council Bluffs, IA       2:00:25    9:41 
 1383  1684  225  M40 Mark Steger, 43, Cedar Rapids, IA         2:00:26    9:41 
 3393   839  180  W25 Sarah Tompkins, 26*, West Des Moines, IA  2:00:26    9:41 
  701   840  181  W25 Lindsey Anderson, 25*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:00:26    9:41 
 3040  1685  264  M30 Tim Stockdale, 32, Holt, MO               2:00:27    9:41 
 4434  1686   62  JrM Jim Scieszinski, 14, Vanmeter, IA         2:00:27    9:41 
 2882   841  182  W25 Kristin Nieman, 28*, Mitchellville, IA    2:00:28    9:42 
 1262  1687  157  M45 Bill Elson, 45, Des Moines, IA            2:00:28    9:42 
  973   842  149  W35 Jean West, 38*, Adel, IA                  2:00:29    9:42 
 3675   843  115  W20 Vanna Bushong, 20*, Montezuma, IA         2:00:30    9:42 
 2911  1688  226  M40 Don Woodhouse, 41, Webster City, IA       2:00:30    9:42 
 1592  1689  158  M45 Thomas Williams, 49, Pleasantville, IA    2:00:30    9:42 
 3712   844   34  W50 Phyllis Baker, 52*, Waterloo, IA          2:00:32    9:42 
 3360   845  183  W25 Misty Kasperbauer, 28*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:00:34    9:42 
 2993   846  116  W20 Rachel Braley, 23*, Waterloo, IA          2:00:34    9:42 



 2622   847  184  W25 Kelly Kalvelage, 25*, Des Moines, IA      2:00:35    9:42 
 4385  1690  275  M35 Joseph Cory, 39, West Des Moines, IA      2:00:36    9:42 
 1473   848  185  W25 Sarah Kautzky‐Iben, 28*, Perry, IA        2:00:36    9:42 
 2793  1691  227  M40 Jason Reever, 40, Brooklyn, IA            2:00:36    9:42 
 2175  1692   63  JrM Hueston Holder, 16, Brooklyn, IA          2:00:37    9:42 
 4593  1693  120  M50 Michael Bauer, 53, West Des Moines, IA    2:00:38    9:42 
 3476   849  150  W35 Jill Hermansen, 36*, Guthrie Center, IA   2:00:38    9:42 
 3082   850   62  W45 Jacqueline Cummings, 47*, Ames, IA        2:00:39    9:42 
 7740  1694  272  M25 Doug Prange, 29, Pella, IA                2:00:39    9:42 
 2749   851   63  W45 Lori McQuiston, 45*, Maxwell, IA          2:00:39    9:42 
 1943   852  117  W20 Amber Mortenson, 24*, West Des Moines, IA 2:00:41    9:43 
 3624   853  118  W20 Johannah Slykhuis, 24*, Huxley, IA        2:00:41    9:43 
 3301   854  149  W30 Kirstin Peterson, 33*, Ames, IA           2:00:41    9:43 
 4602  1695  265  M30 Jason Schaben, 32, Nevada, IA             2:00:44    9:43 
 4859   855  151  W35 Monica Vanderheiden, 35*, Carroll, IA     2:00:44    9:43 
 2074   856  186  W25 Jennifer Fritz, 28*, Grimes, IA           2:00:45    9:43 
 2470  1696  159  M45 Delayne Stokke, 49, Ames, IA              2:00:46    9:43 
 2813   857  187  W25 Jessica Burroughs, 29*, Grundy Center, IA 2:00:47    9:43 
 2064   858  150  W30 Lori Reha, 31*, Ankeny, IA                2:00:48    9:43 
 3129  1697  276  M35 Dana Cox, 38, Earlham, IA                 2:00:48    9:43 
 2189   859  152  W35 Tashia Ehresman, 35*, Washington, IA      2:00:48    9:43 
 3777  1698  160  M45 Sean Lyons, 49, Bettendorf, IA            2:00:50    9:43 
 3120   860  119  W20 Kelly Berger, 21*, Des Moines, IA         2:00:50    9:43 
 3949   861  120  W20 Jessica Haug, 23*, West Des Moines, IA    2:00:53    9:44 
 4435   862   88  W40 Sara Schaefer, 42*, Johnston, IA          2:00:53    9:44 
 1982  1699  161  M45 Dave Balvin, 49, Cedar Rapids, IA         2:00:54    9:44 
 4211  1700  266  M30 Ryan Simmer, 33, West Des Moines, IA      2:00:56    9:44 
 4167  1701  137  M20 Jon Denney, 24, West Des Moines, IA       2:00:56    9:44 
 4436   863   64  W45 Susanne Henson, 49*, Marion, IA           2:00:57    9:44 
 2661   864  153  W35 Julie Petersen, 39*, Huxley, IA           2:00:57    9:44 
 2248  1702  267  M30 Matthew Doty, 32, Donnellson, IA          2:00:58    9:44 
 2814  1703   83  M17 Jake Smith, 17, Dubuque, IA               2:00:58    9:44 
 3274   865  121  W20 Shannon Brown, 24*, Des Moines, IA        2:00:59    9:44 
 2325   866  151  W30 Heather Hendrix, 32*, Ankeny, IA          2:01:00    9:44 
 3927   867   89  W40 Christy Mulert, 43*, Owatonna, MN         2:01:00    9:44 
 2974   868   65  W45 Laura Reed, 47*, Solon, IA                2:01:02    9:44 
 2730  1704  162  M45 James McGraw, 46, Waukee, IA              2:01:03    9:44 
 4147  1705  273  M25 Zack Stiegler, 26, Iowa City, IA          2:01:03    9:44 
 2092  1706  274  M25 Daniel Kemp, 26, Nevada, IA               2:01:04    9:44 
 3263   869  152  W30 Erin Larsen, 30*, Ankeny, IA              2:01:04    9:44 
 1494  1707  277  M35 Kevin Abbott, 37, Urbandale, IA           2:01:04    9:44 
 4965   870   35  W50 Anieta McCracken, 50*, Broadway, VA       2:01:06    9:45 
 3349  1708   72  M55 Rick Hillman, 55, Dana, IA                2:01:06    9:45 
 2328  1709  275  M25 Bryan Lawson, 28, West Des Moines, IA     2:01:07    9:45 
 2314   871  188  W25 Lesley Owczarski, 27*, Ottumwa, IA        2:01:08    9:45 
 1924  1710  228  M40 Kevin Rahner, 42, Slater, IA              2:01:08    9:45 
 1370  1711  229  M40 Michael Bird, 41, Newton, IA              2:01:10    9:45 
 2971  1712  268  M30 Jason Sparks, 32, Urbandale, IA           2:01:10    9:45 
 2080   872  189  W25 Sara Miller, 25*, Ames, IA                2:01:11    9:45 
 2208  1713  278  M35 Chris Roberts, 37, Des Moines, IA         2:01:12    9:45 
 2369   873   50  W17 Lindsey Niffenegger, 19*, Urabandale, IA  2:01:12    9:45 
 3308  1714  279  M35 Matt Doyle, 38, Frisco, TX                2:01:12    9:45 
 2602   874  154  W35 Linda Einertson, 36*, Northwood, IA       2:01:13    9:45 
 2335  1715  230  M40 Greg Cushing, 43, West Des Moines, IA     2:01:14    9:45 
 1805  1716  231  M40 Ahmed Ibrahim, 40, Urbandale, IA          2:01:15    9:45 
 4210   875   14  JrW Kelsey Dockstader, 14*, Ames, IA          2:01:15    9:45 
 3252   876  190  W25 Sarah Whoriskey, 29*, West Des Moines, IA 2:01:16    9:45 
 2603  1717  280  M35 Troy Einertson, 39, Northwood, IA         2:01:16    9:45 
 2399  1718  269  M30 Cade Lambert, 30, Woodward, IA            2:01:17    9:46 
 3311   877  153  W30 Olivia Ahlrichs, 30*, West Des Moines, IA 2:01:18    9:46 
 2507   878   90  W40 Connie Ten Napel, 40*, Jefferson, IA      2:01:19    9:46 
 4288   879   66  W45 Kelly Belin, 47*, Marion, IA              2:01:20    9:46 
 7570   880   51  W17 Olga Nikolayenko, 19*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:01:20    9:46 
 1848   881  191  W25 Carissa Oltmann, 26*, Cedar Rapids, IA    2:01:21    9:46 



 2724   882  155  W35 Tara Tornabane, 35*, Johnston, IA         2:01:23    9:46 
 1940  1719  276  M25 Trevor McGinnis, 28, Johnston, IA         2:01:23    9:46 
 1690   883  192  W25 Jana Galewski, 25*, Eden Prairie, MN      2:01:23    9:46 
 4135   884  193  W25 Kate Gregory, 26*, Grimes, IA             2:01:24    9:46 
 3623  1720  232  M40 Michael Perry, 42, West Des Moines, IA    2:01:24    9:46 
 1241   885   52  W17 Kayla Young, 19*, Urbandale, IA           2:01:24    9:46 
 1575  1721  277  M25 Robert Feeney, 26, Chicago, IL            2:01:25    9:46 
 3115   886  194  W25 Cassandra Goodweiler, 26*, Grundy Center, IA 
                                                                  2:01:26    9:46 
 2466  1722   73  M55 Robert Aukes, 57, Windsor Heights, IA     2:01:26    9:46 
 3116   887  154  W30 Amanda Yoder, 33*, Grundy Center, IA      2:01:26    9:46 
 1574   888  195  W25 Jessica Tyler, 26*, Chicago, IL           2:01:26    9:46 
 2160  1723  278  M25 Nathan Davis, 29, Des Moines, IA          2:01:27    9:46 
 3307   889   91  W40 Doris Taets, 44*, Fort Dodge, IA          2:01:27    9:46 
 2970   890   53  W17 Sarah Kleiman, 18*, Iowa City, IA         2:01:27    9:46 
 3723   891  122  W20 Shannon Laubenthal, 22*, Algona, IA       2:01:28    9:46 
 1268  1724  279  M25 Michael Bravo, 26, Ames, IA               2:01:29    9:46 
 4099  1725   74  M55 James Engstrom, 58, Cedar Rapids, IA      2:01:30    9:47 
 3929   892  123  W20 Tori Crum, 22*, Ames, IA                  2:01:30    9:47 
 7561  1726   64  JrM Ryan Francois, 16, Johnston, IA           2:01:30    9:47 
 2448  1727   18  M60 Arch Allison, 64, Marshalltown, IN        2:01:31    9:47 
 1823   893  155  W30 Nariza Nunez, 32*, Pella, IA              2:01:32    9:47 
  134  1728  270  M30 Matt Thatcher, 32, Ames, IA               2:01:32    9:47 
 2332   894  156  W30 Diana Thatcher, 31*, Ames, IA             2:01:32    9:47 
 3928  1729  233  M40 Brian Whalen, 40, Urbandale, IA           2:01:33    9:47 
 2530  1730  271  M30 Andy Moffitt, 30, Ankeny, IA              2:01:35    9:47 
 7621  1731  280  M25 Brian Anderson, 28, Ames, IA              2:01:35    9:47 
 2407   895  156  W35 Tracy Lesher, 36*, Cambridge, IA          2:01:37    9:47 
 1582  1732  281  M25 Seth Hagarty, 25, Ankeny, IA              2:01:37    9:47 
 2807  1733   84  M17 Ben Teusch, 18, Jefferson, IA             2:01:38    9:47 
 2535   896  157  W35 Susan Foster, 37*, Cedar Rapids, IA       2:01:38    9:47 
 2656  1734  163  M45 Mike McCoy, 47, West Des Moines, IA       2:01:39    9:47 
 4612  1735  164  M45 Tom Rankin, 46, Ankeny, IA                2:01:40    9:47 
 3257   897  196  W25 Cindy Goodner, 29*, Iowa Falls, IA        2:01:41    9:47 
 2864   898  124  W20 Heather Meardon, 20*, Ames, IA            2:01:43    9:48 
 4178   899  197  W25 Sarah Roney, 26*, Urbandale, IA           2:01:43    9:48 
 2806  1736  234  M40 Jim Teusch, 41, Jefferson, IA             2:01:43    9:48 
 3545   900  125  W20 Emilie Newbury, 24*, Des Moines, IA       2:01:44    9:48 
 3602   901  198  W25 Jennifer Anderson, 28*, Altoona, IA       2:01:44    9:48 
 2486  1737  165  M45 Timothy Leimer, 47, Urbandale, IA         2:01:45    9:48 
 4651   902  158  W35 Stacia Van Cleave, 35*, Des Moines, IA    2:01:47    9:48 
 2937  1738  281  M35 Nathan Trexel, 36, Altoona, IA            2:01:47    9:48 
 2218  1739  272  M30 Paul Varner, 33, Creston, IA              2:01:48    9:48 
 2412  1740  273  M30 Jason Pentico, 34, Pella, IA              2:01:48    9:48 
 2411   903  157  W30 Anne Pentico, 33*, Pella, IA              2:01:48    9:48 
 2318  1741   75  M55 Jim Bergeson, 56, Urbandale, IA           2:01:48    9:48 
 2684   904   67  W45 Brenda McGraw, 46*, Waukee, IA            2:01:48    9:48 
 1609  1742  274  M30 Shane Ver Steeg, 34, Johnston, IA         2:01:49    9:48 
 3878  1743  275  M30 Benjamin Clove, 34, Muscatine, IA         2:01:50    9:48 
 3665   905   92  W40 Deborah Dean, 40*, Johnston, IA           2:01:50    9:48 
 3323  1744  282  M25 Richard Breuss III, 28, West Des Moines, IA 
                                                                  2:01:51    9:48 
 2099  1745  276  M30 Tim Symanietz, 30, Ames, IA               2:01:51    9:48 
 1961  1746  166  M45 Bernie Burke, 46, Des Moines, IA          2:01:53    9:48 
 3348  1747  283  M25 Paul Ryan, 27, Oskaloosa, IA              2:01:55    9:49 
 1099   906  126  W20 Maggie Egstad, 22*, Platte, SD            2:01:56    9:49 
 2762   907  127  W20 Elena Leon, 20*, West Des Moines, IA      2:01:56    9:49 
 3781   908   93  W40 Meredith Hladik, 40*, Des Moines, IA      2:01:57    9:49 
 2167  1748  235  M40 Michael Lelwica, 44, Des Moines, IA       2:01:57    9:49 
 3066  1749  236  M40 Richard Moore, 42, Johnston, IA           2:01:58    9:49 
 7558   909   68  W45 Becky Banzhaf, 45*, Des Moines, IA        2:01:58    9:49 
 3282   910  158  W30 Laura Juffer, 30*, Adel, IA               2:01:59    9:49 
 2544  1750   76  M55 Thomas Hostetter, 57, Ames, IA            2:02:00    9:49 
 3284   911  159  W35 Jody Vandever, 38*, Earlham, IA           2:02:01    9:49 
 2091  1751  237  M40 Bradley Moore, 43, Altoona, IA            2:02:01    9:49 



 2425   912   94  W40 Dawn O'Connor, 43*, Altoona, IA           2:02:02    9:49 
 3250  1752  277  M30 Ryan Malloy, 30, Williamsburg, IA         2:02:02    9:49 
 3370  1753  278  M30 Jason Hocker, 30, Audubon, IA             2:02:03    9:49 
 1458  1754  238  M40 Jeff Blosser, 41, West Des Moines, IA     2:02:04    9:49 
 1880  1755  282  M35 Jason Halifax, 35, Waukee, IA             2:02:05    9:49 
 4327  1756   65  JrM Zach Lutz, 16, Muscatine, IA              2:02:06    9:49 
 3371   913  199  W25 Sara Hocker, 29*, Audubon, IA             2:02:07    9:49 
 3444  1757  138  M20 Kyle Walters, 20, Rockwell City, IA       2:02:07    9:50 
 2497  1758   19  M60 Ben Bishop, 61, Des Moines, IA            2:02:08    9:50 
 1958   914  160  W35 Renae O'Brien, 38*, West Des Moines, IA   2:02:08    9:50 
 2028  1759  284  M25 Brian McIllece, 28, Urbandale, IA         2:02:08    9:50 
 2838   915  128  W20 Lindsey Clausen, 24*, Grimes, IA          2:02:09    9:50 
 3151  1760  283  M35 David Robbins, 39, West Des Moines, IA    2:02:09    9:50 
 3146   916  161  W35 Brenda Bohnenkamp, 36*, West Des Moines, FM 
                                                                  2:02:10    9:50 
 3006   917   95  W40 Maribeth Wright, 42*, Norwalk, IA         2:02:10    9:50 
 3210  1761  284  M35 Ian Lawler, 36, Ames, IA                  2:02:11    9:50 
 3614   918  200  W25 Ellen Brockmann, 27*, Des Moines, IA      2:02:11    9:50 
 3532   919   15  JrW Nicky Busse, 15*, Boone, IA               2:02:11    9:50 
 1757  1762  167  M45 David Fulton, 45, Omaha, NE               2:02:12    9:50 
 3381   920   96  W40 Karyn Peterson, 42*, Clive, IA            2:02:13    9:50 
 3543  1763  168  M45 Rick Dunn, 47, Eldora, IA                 2:02:13    9:50 
 2308  1764  169  M45 Rick Probst, 46, Grimes, IA               2:02:13    9:50 
 3885  1765  285  M35 Dan Miller, 39, Urbandale, IA             2:02:14    9:50 
 2672  1766  170  M45 John Cunningham, 45, Fort Dodge, IA       2:02:14    9:50 
 1905  1767  171  M45 Mike Gooding, 46, Urbandale, IA           2:02:14    9:50 
 3762  1768  286  M35 Brent Ouellette, 36, Ankeny, IA           2:02:14    9:50 
 3105  1769  239  M40 Paul Thibodeau, 40, Westminster, CO       2:02:15    9:50 
 7569   921   54  W17 Hana Bowers, 17*, West Des Moines, IA     2:02:15    9:50 
 1898   922   69  W45 Tammy Newton, 45*, Norwalk, IA            2:02:15    9:50 
 2231   923    3  W55 Anne McIllece, 59*, Walcott, IA           2:02:17    9:50 
  790  1770  287  M35 Darin Johnson, 39, Coralville, IA         2:02:18    9:50 
 2663   924  159  W30 Lindy Van Dike, 31*, West Des Moines, IA  2:02:18    9:50 
  115   925   55  W17 Kristin Geiger, 18*, Ames, IA             2:02:19    9:50 
 3325  1771  288  M35 Aaron Guiter, 36, Clive, IA               2:02:19    9:51 
 3610   926   56  W17 Christa Rieks, 17*, Alden, IA             2:02:20    9:51 
 2694   927  129  W20 Molli Dant, 23*, Des Moines, IA           2:02:21    9:51 
 2164   928  160  W30 Michele Williams, 31*, Massena, IA        2:02:22    9:51 
 3174  1772  285  M25 Todd Pederson, 28, Ankeny, IA             2:02:22    9:51 
 2783   929  201  W25 Talia Koons, 27*, Des Moines, IA          2:02:22    9:51 
 2456   930  162  W35 Mari Toyne, 39*, Clear Lake, IA           2:02:23    9:51 
 1931  1773   77  M55 Curt Hollebrands, 56, Clive, IA           2:02:24    9:51 
 2022   931   57  W17 Anne Dutton, 19*, West Des Moines, IA     2:02:25    9:51 
 4104   932   58  W17 Gracie Eggland, 19*, Pella, IA            2:02:26    9:51 
 2269   933   36  W50 Carolyn Hill, 50*, W. Des Moines, IA      2:02:27    9:51 
 2881   934  202  W25 Kelly Anne Williams, 26*, Ames, IA        2:02:27    9:51 
 4316  1774  286  M25 Brad Koehler, 26, Ankeny, IA              2:02:27    9:51 
 3170   935   70  W45 Barb Bunge, 48*, Swisher, IA              2:02:27    9:51 
 2763   936  130  W20 Sarah Bakey, 20*, West Des Moines, IA     2:02:28    9:51 
 3158  1775  279  M30 Jeff Bauer, 31, West Des Moines, IA       2:02:28    9:51 
 2832   937   97  W40 Nancy Tunender, 41*, Norwalk, IA          2:02:29    9:51 
 3453  1776  280  M30 Taylor Anderson, 31, Ankeny, IA           2:02:29    9:51 
 3591   938  161  W30 Stephanie Brown, 31*, Des Moines, IA      2:02:29    9:51 
 2343  1777  121  M50 Lester Yen, 52, West Des Moines, IA       2:02:30    9:51 
 2858   939  203  W25 Raine Van Oort, 25*, Iowa City, IA        2:02:31    9:51 
 3461   940  162  W30 Holly Anderson, 33*, Ankeny, IA           2:02:31    9:51 
 1842  1778  287  M25 Adam Gudenkauf, 29, Des Moines, IA        2:02:32    9:52 
 2502   941  163  W35 Angela Knight, 36*, West Des Moines, IA   2:02:33    9:52 
 1578   942   16  JrW Mary Wisner, 15*, West Des Moines, IA     2:02:33    9:52 
 4625   943   17  JrW Megan Johnston, 15*, West Des Moines, IA  2:02:35    9:52 
 3032   944  163  W30 Kristy Conrad, 30*, Urbandale, IA         2:02:37    9:52 
 7612  1779  289  M35 Rob Molaney, 37, Des Moines, IA           2:02:39    9:52 
 2897  1780  240  M40 Chuck Weno, 44, North Liberty, IA         2:02:39    9:52 
 2057   945   98  W40 Karen Chicken, 40*, Waukee, IA            2:02:40    9:52 
 3828   946   99  W40 Sharon Koele, 43*, Des Moines, IA         2:02:41    9:52 



 2896  1781  241  M40 John Treangen, 41, Midland, MI            2:02:41    9:52 
 3642   947  164  W30 Joy Laird, 32*, Pleasant Hill, IA         2:02:41    9:52 
 2169  1782   78  M55 Danny Fleener, 57, Asbury, MO             2:02:43    9:52 
 1921   948  100  W40 Lauren Bramble, 44*, Waukee, IA           2:02:43    9:52 
 4271   949   71  W45 Jan Mackey, 48*, Johnston, IA             2:02:44    9:52 
 3406   950  204  W25 Heather Farnum, 25*, Ankeny, IA           2:02:44    9:52 
 3429  1783  290  M35 Brian Jones, 38, Des Moines, IA           2:02:44    9:53 
 3407   951  131  W20 Katie Cain, 20*, Ankeny, IA               2:02:46    9:53 
 1396  1784  242  M40 Bill Olson, 43, Urbandale, IA             2:02:47    9:53 
 3437  1785  288  M25 Ben Nichols, 28, Des Moines, IA           2:02:48    9:53 
 3678   952  164  W35 Jodi Bacon, 39*, Urbandale, IA            2:02:48    9:53 
 4655   953   37  W50 Nancy McCunn, 50*, Massena, IA            2:02:49    9:53 
  847  1786  243  M40 Brett Faulkner, 42, Dayton, IA            2:02:49    9:53 
 2300  1787  122  M50 Jeff Freude, 51, Des Moines, IA           2:02:51    9:53 
 3684   954  132  W20 Kalika Peske, 23*, Denison, IA            2:02:52    9:53 
 1717  1788  172  M45 Steven Davis, 45, Johnston, IA            2:02:52    9:53 
 2736   955  165  W35 Tricia Hingst, 38*, West Des Moines, IA   2:02:53    9:53 
 3689  1789  123  M50 Tim Waddilove, 51, Cedar Rapids, IA       2:02:53    9:53 
 3171  1790  124  M50 Randy Bunge, 50, Swisher, IA              2:02:54    9:53 
 3075   956  101  W40 Paulette Gleason, 43*, Manson, IA         2:02:54    9:53 
 4678  1791  281  M30 Chad Moore, 31, Urbandale, IA             2:02:55    9:53 
 4812   957  166  W35 Kristine Fagen, 35*, Urbandale, IA        2:02:56    9:53 
 7505   958  205  W25 Sarah Clingan, 28*, Des Moines, IA        2:02:56    9:53 
 3326  1792  282  M30 Joe Hansen, 33, Des Moines, IA            2:02:59    9:54 
 3206  1793  291  M35 Eric Christensen, 38, Indianola, IA       2:03:00    9:54 
 3629   959  206  W25 Missy Gripp, 28*, Indianola, IA           2:03:00    9:54 
 3964  1794  283  M30 John Heller, 30, Ames, IA                 2:03:01    9:54 
 1974   960           Janelle Schmidt*, West Des Moines, IA     2:03:02    9:54 
 3991   961  165  W30 Carly Millsap, 30*, Des Moines, IA        2:03:03    9:54 
 7693  1795  292  M35 William Kallestad, 37, Des Moines, IA     2:03:03    9:54 
 7631  1796  244  M40 Jim Nemitz, 42, Toddville, IA             2:03:03    9:54 
 1301   962  207  W25 Angie Jones, 28*, Indianola, IA           2:03:03    9:54 
 1623   963  102  W40 Kristy Sandon, 44*, Clive, IA             2:03:04    9:54 
 7735  1797  173  M45 Brad Hodges, 45, Oskaloosa, IA            2:03:07    9:54 
 7506   964  103  W40 Barb Scholz, 43*, Des Moines, IA          2:03:08    9:54 
 3700   965  208  W25 Dawn Grooters, 27*, Ames, IA              2:03:08    9:54 
 3275   966   72  W45 Sherri Berg, 45*, Woolstock, IA           2:03:10    9:55 
  169  1798  245  M40 Kory Kistner, 42, Sioux City, IA          2:03:10    9:55 
 2278   967   38  W50 Jean Toillion, 51*, Eagle Grove, IA       2:03:10    9:55 
 2820  1799   79  M55 Larry Naylor, 58, Ames, IA                2:03:10    9:55 
 3613   968  209  W25 Elisabeth Vartabedian, 26*, Davenport, IA 2:03:10    9:55 
 3490   969  210  W25 Laura Elliott, 26*, Des Moines, IA        2:03:11    9:55 
 2995   970   39  W50 Jeanice Lester, 53*, Red Oak, IA          2:03:11    9:55 
 2388  1800  246  M40 Brian Schmidt, 42, Clive, IA              2:03:12    9:55 
 2371  1801  284  M30 Adam Doll, 31, Adel, IA                   2:03:12    9:55 
 1970   971  166  W30 Heather Bitting, 31*, Altoona, IA         2:03:14    9:55 
 2930   972  211  W25 Shanna Wunder, 28*, Slater, IA            2:03:15    9:55 
 3410   973  167  W30 Gretchen Hageman, 33*, Marshalltown, IA   2:03:15    9:55 
 3228  1802  285  M30 Kylee Heusi, 30, Kansas City, MO          2:03:16    9:55 
 3970   974  104  W40 Andrea Dryer, 41*, Cedar Falls, IA        2:03:16    9:55 
 1526   975  212  W25 Emily Prochnow, 26*, Chicago, IL          2:03:16    9:55 
 3813  1803  247  M40 Mike Perkins, 40, Adel, IA                2:03:17    9:55 
 2962   976  213  W25 Katie Petersen, 26*, Des Moines, IA       2:03:18    9:55 
 4108   977  214  W25 Kimberly Krambeck, 28*, Johnston, IA      2:03:19    9:55 
 1412  1804  125  M50 Doug Keast, 50, Altoona, IA               2:03:19    9:55 
 2769  1805  174  M45 James Sanders, 48, Johnston, IA           2:03:19    9:55 
 4314   978  215  W25 Krista Lebeck, 28*, Dubuque, IA           2:03:19    9:55 
 3509   979  168  W30 Molly Ramsey, 30*, Des Moines, IA         2:03:19    9:55 
 3867   980   18  JrW Alexis Reno, 14*, Humeston, IA            2:03:20    9:55 
 2524   981  167  W35 Lisa Turk, 39*, Mitchellville, IA         2:03:20    9:55 
 3710  1806  289  M25 Corey Brown, 29, Urbandale, IA            2:03:22    9:56 
 2359   982   40  W50 Laura Damstetter, 53*, Ankeny, IA         2:03:22    9:56 
 4046   983  169  W30 Tony Korkow, 34*, Silver City, IA         2:03:22    9:56 
 7563  1807   85  M17 Jake Miltenberger, 19, Sloan, IA          2:03:24    9:56 
 3974   984  133  W20 Nicole Riesselman, 21*, Des Moines, IA    2:03:24    9:56 



 2810  1808  126  M50 Mark Carper, 52, Des Moines, IA           2:03:24    9:56 
 2481   985  134  W20 Laura Deboer, 23*, Adel, IA               2:03:24    9:56 
 1923  1809  293  M35 R J Compiano, 39, Johnston, IA            2:03:24    9:56 
 2005  1810   20  M60 Michael Reams, 62, West Des Moines, IA    2:03:25    9:56 
 2307   986  170  W30 Erin Walker, 30*, Gilbertville, IA        2:03:25    9:56 
 2079  1811  248  M40 Dean Curtis, 42, Urbandale, IA            2:03:25    9:56 
 3634  1812  127  M50 Jim McElroy, 54, Johnston, IA             2:03:26    9:56 
 7560  1813   66  JrM Ben Fincher, 16, Johnston, IA             2:03:26    9:56 
 3763   987  216  W25 Meghan Teigen, 26*, Windsor Heights, IA   2:03:26    9:56 
 2619  1814   80  M55 Doug Hoffman, 56, West Des Moines, IA     2:03:27    9:56 
 3070  1815  175  M45 Price Flanagan, 46, Des Moines, IA        2:03:28    9:56 
 2087  1816  286  M30 Kevin Otten, 32, Urbandale, IA            2:03:28    9:56 
 2821   988  171  W30 Rhonda Miller, 30*, Osage, IA             2:03:29    9:56 
 4382  1817   81  M55 Sam Gill, 56, Norwalk, IA                 2:03:29    9:56 
 3212  1818  290  M25 William Freese, 28, Ankeny, IA            2:03:30    9:56 
 2809  1819  176  M45 Ed Drake, 45, Radcliffe, IA               2:03:31    9:56 
 4532   989  217  W25 Kate Steele, 29*, Urbandale, IA           2:03:32    9:56 
  779   990    4  W55 Virginia Nemmers, 58*, Des Moines, IA     2:03:32    9:56 
 4622  1820  291  M25 Aaron Raschke, 25, Des Moines, IA         2:03:33    9:56 
 2779   991   73  W45 Janine Seibert, 47*, Granger, IA          2:03:34    9:57 
 3661  1821   82  M55 Joe Blake, 58, Indianola, IA              2:03:35    9:57 
 3168   992  135  W20 Betsy Funk, 24*, St. Paul, MN             2:03:36    9:57 
 3197   993  136  W20 Kara Engebrecht, 23*, Des Moines, IA      2:03:38    9:57 
 2949   994  172  W30 Katie Young, 30*, Moline, IL              2:03:38    9:57 
 3605  1822  177  M45 Steve Shaffer, 46, Audubon, IA            2:03:38    9:57 
 7577  1823  292  M25 Luke Vander Sanden, 26, Pleasant Hill, IA 2:03:39    9:57 
 2645   995  168  W35 Mathew Greene, 35*, Urbandale, IA         2:03:39    9:57 
 3671   996  218  W25 Tasha Renaud, 27*, Grimes, IA             2:03:40    9:57 
 7541  1824  287  M30 Matt Hemping, 31, Des Moines, IA          2:03:40    9:57 
 1436  1825   21  M60 Brian Shepley, 60, Muscatine, IA          2:03:41    9:57 
 2592   997  219  W25 Suyau Tjandrasa, 29*, Johnston, IA        2:03:43    9:57 
 2495  1826   22  M60 Harold Sullivan, 61, Castle Rock, CO      2:03:44    9:57 
 1983   998  220  W25 Megan Moeller, 29*, Coralville, IA        2:03:44    9:57 
 2902   999  221  W25 Rachel Parks, 26*, Des Moines, IA         2:03:46    9:57 
 7524  1827  293  M25 Scott Stevens, 29, Urbandale, IA          2:03:46    9:57 
 7637  1828  128  M50 Mark Hansing, 51, Urbandale, IA           2:03:46    9:58 
  932  1000  137  W20 Erin Bone, 23*, West Des Moines, IA       2:03:46    9:58 
 2366  1829  294  M35 Ahmed Choudhury, 36, Ankeny, IA           2:03:46    9:58 
 2778  1001   74  W45 Lynda Crossgrove, 47*, Kirksville, MO     2:03:47    9:58 
 2270  1002  105  W40 Phyllis Peter, 44*, Prairie City, IA      2:03:48    9:58 
 7580  1003  173  W30 Chris Keenan, 34*, Ames, IA               2:03:49    9:58 
 4431  1004  106  W40 Tracy Walker, 41*, Ankeny, IA             2:03:49    9:58 
 2095  1005  174  W30 Tiffany Richeson, 30*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:03:49    9:58 
 2542  1830  249  M40 Joe Emans, 41, West Des Moines, IA        2:03:50    9:58 
 3175  1006  222  W25 Erin Burmeister, 25*, Independence, IA    2:03:50    9:58 
 2043  1831  129  M50 Rick Whiteaker, 50, Cedar Rapida, IA      2:03:51    9:58 
 4701  1007  169  W35 Darcie Whitlow, 36*, Centerville, IA      2:03:53    9:58 
 4933  1832   83  M55 Forey Jacobson, 57, Des Moines, IA        2:03:53    9:58 
 3990  1008   41  W50 Nancy Standley, 51*, Urbandale, IA        2:03:54    9:58 
 1632  1833  294  M25 Cliff Plymesser, 26, Ames, IA             2:03:55    9:58 
 7583  1009  107  W40 Coreen Sweeney, 43*, Clive, IA            2:03:56    9:58 
 2679  1834   86  M17 Jordan Ganeff, 18, Lehigh, IA             2:03:57    9:58 
 2056  1835  250  M40 David Chicken, 40, Waukee, IA             2:03:58    9:58 
 4916  1836  295  M25 Nathan Guy, 29, Des Moines, IA            2:03:58    9:58 
 3059  1010  108  W40 Caroll Benson, 43*, Des Moines, IA        2:03:59    9:58 
 7707  1837  178  M45 Mark Connelly, 46, Johnston, IA           2:04:00    9:59 
 7706  1011  109  W40 Jil Connelly, 43*, Johnston, IA           2:04:00    9:59 
 3211  1838  251  M40 Jim Heitzman, 44, Des Moines, Ia Ia       2:04:01    9:59 
 2528  1012   42  W50 Debby Weehler, 53*, Des Moines, IA        2:04:01    9:59 
 4080  1013  138  W20 Katie Olson, 23*, West Des Moines, IA     2:04:02    9:59 
 7554  1014  175  W30 Andrea Bailey, 32*, Mitchellville, IA     2:04:02    9:59 
 1977  1839  288  M30 Brent Pritchard, 31, North Liberty, IA    2:04:02    9:59 
 2907  1840  289  M30 Mike Lewis, 31, Urbandale, IA             2:04:03    9:59 
 3160  1841  296  M25 Randy Arnold, 28, Ankeny, IA              2:04:03    9:59 



 2575  1842  139  M20 Kyle Barnes, 23, Iowa City, IA            2:04:04    9:59 
 3697  1843  290  M30 Joshua Roberson, 32, Madison, WI          2:04:04    9:59 
 4564  1844  297  M25 Jacob Auliff, 28, Des Moines, IA          2:04:05    9:59 
 3463  1015  223  W25 Allison Bass, 25*, Urbandale, IA          2:04:05    9:59 
 2824  1845   84  M55 Rodney Olson, 55, West Des Moines, IA     2:04:05    9:59 
   38  1846   23  M60 Rick Grant, 61, Urbandale, IA             2:04:06    9:59 
 3464  1847  298  M25 Chad Bass, 25, Urbandale, IA              2:04:06    9:59 
 4955  1016  224  W25 Melisa Wardlow, 27*, Des Moines, IA       2:04:06    9:59 
 2991  1017  110  W40 Suzanne Mannella, 42*, Ankeny, IA         2:04:07    9:59 
 1312  1018  139  W20 Hannah Packard, 22*, Norwalk, IA          2:04:08    9:59 
 4979  1019  111  W40 Joyce Christianson, 43*, Baxter, IA       2:04:08    9:59 
 2493  1020  140  W20 Jennifer Van Loon, 20*, Roland, IA        2:04:09    9:59 
 2368  1021  176  W30 Jennifer Schaeffer, 33*, Ames, IA         2:04:09    9:59 
 2637  1022  141  W20 Crystal Lee, 24*, Ankeny, IA              2:04:09    9:59 
 3019  1848  291  M30 Dan Lahey, 31, West Des Moines, IA        2:04:10    9:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 7683  1849   67  JrM Jordan Wheeler, 14, Fairbank, IA          2:04:11   10:00 
 2413  1850  179  M45 Todd Toom, 46, Pella, IA                  2:04:12   10:00 
 1511  1023  177  W30 Debbie Hunt, 34*, Windsor Heights, IA     2:04:12   10:00 
 2039  1851  295  M35 Sean Moore, 37, Mount Vernon, IA          2:04:13   10:00 
 1374  1852  180  M45 Gregory Dockum, 48, Des Moines, IA        2:04:14   10:00 
 4712  1024  225  W25 Lynn Treloar, 26*, Waterloo, IA           2:04:15   10:00 
 4713  1853  299  M25 Jeremiah Treloar, 27, Waterloo, IA        2:04:16   10:00 
 3571  1025  142  W20 Elizabeth Huebsch, 21*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:04:16   10:00 
 2472  1854  252  M40 Michael Scoblic, 44, Waukee, IA           2:04:17   10:00 
 7600  1026  143  W20 Amanda Boleyn, 20*, Dubuque, IA           2:04:17   10:00 
 4813  1027  170  W35 Bobbi Downing, 36*, West Des Moines, IA   2:04:18   10:00 
 2473  1028  171  W35 Joy Carter, 36*, Pleasant Hill, IA        2:04:18   10:00 
 4174  1029  144  W20 Julia Tjeerdsma, 23*, Aplington, IA       2:04:19   10:00 
 4154  1855  253  M40 Chris Jeffrey, 44, Iowa City, IA          2:04:20   10:00 
 4500  1856   68  JrM Ryan Larson, 15, Johnston, IA             2:04:21   10:00 
 3893  1857   69  JrM Joseph Zahn, 15, Johnston, IA             2:04:21   10:00 
 2533  1858  181  M45 Jeff Whittlesey, 49, Iowa City, IA        2:04:22   10:00 
 4504  1859   70  JrM Thomas Thatcher, 15, Johnston, IA         2:04:23   10:00 
 4396  1030  112  W40 Kristine Martins, 42*, Cedar Rapids, IA   2:04:23   10:00 
 3405  1860  300  M25 Peter Wegner, 28, West Des Moines, IA     2:04:25   10:01 
 2120  1861  292  M30 Adam Hart, 30, Hilliard, OH               2:04:25   10:01 
 3848  1862  254  M40 Steven Bodensteiner, 40, Grinnell, IA     2:04:26   10:01 
 2718  1031  145  W20 Amanda Firman, 20*, Cedar Falls, IA       2:04:27   10:01 
 3607  1863  130  M50 Mike Nowels, 53, Madrid, IA               2:04:30   10:01 
 4781  1032  146  W20 Ashten Degoey, 20*, Pleasantville, IA     2:04:30   10:01 
 3385  1864  131  M50 Bradley Harris, 52, Grundy Center, IA     2:04:31   10:01 
 2673  1033  172  W35 Karrie Niedert, 39*, Independence, IA     2:04:32   10:01 
 2526  1865  293  M30 Mark Kelly, 31, Ankeny, IA                2:04:32   10:01 
 3832  1866  255  M40 George Wigen, 44, Spencer, IA             2:04:32   10:01 
 2651  1867  256  M40 Wade Busch, 44, Mason City, IA            2:04:33   10:01 
 3731  1868   85  M55 David Wilson, 55, Des Moines, IA          2:04:34   10:01 
 2017  1869  257  M40 Ron Maahs, 42, Johnston, IA               2:04:34   10:01 
 2086  1034  226  W25 Kelly McGraw, 29*, Des Moines, IA         2:04:35   10:01 
 3183  1870  301  M25 Matt Rasmuson, 25, West Des Moines, IA    2:04:35   10:01 
 3399  1871  302  M25 John Ridgeway, 28, Ankeny, IA             2:04:35   10:01 
 4464  1035  113  W40 Gayles Busch, 44*, Mason City, IA         2:04:35   10:01 
 3110  1036  178  W30 Jill Featherstone, 32*, Des Moines, IA    2:04:36   10:01 
 3011  1037   75  W45 Kathy Johnson, 46*, Nevada, IA            2:04:36   10:02 
  733  1872  303  M25 Joe Heger, 29, Altoona, IA                2:04:37   10:02 
 7738  1038   59  W17 Carly Thiel, 19*, Ankeny, IA              2:04:37   10:02 
 3560  1873   71  JrM Wesley Lyons, 15, Vinton, IA              2:04:37   10:02 
 4153  1039  227  W25 Katie Vanderlinden, 25*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:04:37   10:02 
 2654  1874  132  M50 Marty Kalton, 50, Des Moines, IA          2:04:38   10:02 
 2299  1875   86  M55 Steve Arends, 59, Cedar Falls, IA         2:04:39   10:02 
 3435  1040  228  W25 Jessica Mathisen, 26*, Urbandale, IA      2:04:41   10:02 



  987  1876  304  M25 Michael Gentosi, 28, Earlham, IA          2:04:42   10:02 
 2927  1877  305  M25 Lance Routson, 27, Johnston, IA           2:04:42   10:02 
 2600  1041  114  W40 Jodi Jamison, 41*, Woodward, IA           2:04:43   10:02 
 2060  1878  296  M35 Bradley Hiatt, 39, Des Moines, IA         2:04:43   10:02 
 3882  1879  297  M35 Charles Heckert, 38, Kirksville, MO       2:04:43   10:02 
 3450  1880  294  M30 Justin Allen, 33, Johnston, IA            2:04:44   10:02 
 3651  1042  179  W30 Nicole Bunnell, 33*, Oskaloosa, IA        2:04:44   10:02 
 1953  1881  182  M45 Jeff Damman, 46, Ankeny, IA               2:04:44   10:02 
 3948  1043  147  W20 Kasey Pfeifer, 21*, Des Moines, IA        2:04:45   10:02 
 2932  1882  306  M25 Jeffrey Buckner, 26, Urbandale, IA        2:04:45   10:02 
 7737  1044   60  W17 Allison Kelly, 19*, Ankeny, IA            2:04:46   10:02 
 3038  1883  298  M35 Brandon Hayes, 36, Webster City, IA       2:04:46   10:02 
 3786  1884  133  M50 J P Greer, 51, Spencer, IA                2:04:47   10:02 
 4590  1885  307  M25 Jonathan Blayer, 29, West Des Moines, IA  2:04:47   10:02 
 2438  1045  115  W40 Kai Cook, 42*, Council Bluffs, IA         2:04:47   10:02 
 4304  1046  173  W35 Angie Ellerbroek, 38*, Smithville, MO     2:04:48   10:02 
 3273  1047  116  W40 Jennifer Harmeyer, 43*, Smithville, MO    2:04:48   10:02 
 4177  1048  229  W25 Kara Grupp, 28*, Ames, IA                 2:04:48   10:03 
 3253  1049   76  W45 Shirley Gilman, 49*, Monroe, IA           2:04:49   10:03 
 2822  1050  148  W20 Kori Kent, 20*, Des Moines, IA            2:04:50   10:03 
 2395  1886  308  M25 Brice Oleson, 28, Ankeny, IA              2:04:50   10:03 
 3400  1051  180  W30 Heidi Watkins, 32*, Grimes, IA            2:04:52   10:03 
  455  1887  183  M45 Patrick Hatting, 45, Grinnell, IA         2:04:52   10:03 
 2732  1052   77  W45 Mary Clark, 45*, Ames, IA                 2:04:52   10:03 
 4994  1053  181  W30 Mary Ducar, 30*, Ankeny, IA               2:04:53   10:03 
 3644  1054  117  W40 Mary Pink, 44*, West Des Moines, IA       2:04:53   10:03 
 3238  1888  299  M35 Thomas Cunningham, 38, Algona, IA         2:04:54   10:03 
 2059  1055  174  W35 Kimberly Kramer, 39*, West Des Moines, IA 2:04:54   10:03 
 2869  1889  258  M40 Gayle Habinck, 41, Cedar Falls, IA        2:04:56   10:03 
 1627  1056  182  W30 Andi Vanderhoff, 32*, Pella, IA           2:04:56   10:03 
 2192  1057  230  W25 Brianne Rowe, 26*, Gurney, VT             2:04:56   10:03 
 4206  1058  231  W25 Katie Karwal, 27*, Des Moines, IA         2:04:57   10:03 
 2517  1890  259  M40 Gregg Griesemer, 42, West Des Moines, IA  2:04:57   10:03 
 7557  1059  232  W25 Jennifer Evans, 27*, Pleasant Hill, IA    2:04:58   10:03 
 2786  1891   87  M55 Robert Jones, 55, Cedar Rapids, IA        2:04:59   10:03 
 2127  1060  183  W30 Jenny Dowil, 33*, West Des Moines, IA     2:05:00   10:03 
 4028  1061  149  W20 Celeste Demmel, 20*, Marshalltown, IA     2:05:01   10:03 
 3789  1892   88  M55 Steven Conlon, 56, West Des Moines, IA    2:05:01   10:04 
  845  1893  260  M40 Matt Tullis, 40, Marshalltown, IA         2:05:01   10:04 
 1866  1894  134  M50 Steve Garasky, 50, Ames, IA               2:05:02   10:04 
 3196  1062  184  W30 Kathi Eggleston, 31*, Waterloo, IA        2:05:02   10:04 
 3403  1063  118  W40 Calleen Katzer, 40*, Ankeny, IA           2:05:03   10:04 
 1725  1064  119  W40 Jody Haws, 41*, Ankeny, IA                2:05:04   10:04 
 3538  1895  295  M30 Todd Coffelt, 34, Urbandale, IA           2:05:04   10:04 
 4276  1065  233  W25 Kristy Fick, 26*, Luverne, MN             2:05:04   10:04 
 2707  1896  184  M45 Bob Dickerson, 47, West Des Moines, IA    2:05:05   10:04 
 2048  1897  300  M35 Shane Thompson, 36, Logan, IA             2:05:06   10:04 
 3321  1066   78  W45 Tracy Cheney, 45*, West Des Moines, IA    2:05:07   10:04 
 3026  1067  234  W25 Jill Buckner, 25*, Urbandale, IA          2:05:07   10:04 
 1308  1898   87  M17 Jake Thomas, 17, West Des Moines, IA      2:05:07   10:04 
 3271  1899  261  M40 Mark Goffinet, 42, Ankeny, IA             2:05:07   10:04 
 3409  1900  309  M25 Manni Balignasay, 28, Urbandale, IA       2:05:08   10:04 
 3639  1068   79  W45 Sherri Huff, 45*, Winterset, IA           2:05:09   10:04 
 3903  1901  310  M25 Jonathan Hicks, 28, West Des Moines, IA   2:05:09   10:04 
 2296  1902    5  M65 Arlo Van Diest, 67, Webster City, IA      2:05:09   10:04 
 3297  1069  150  W20 Aj Konz, 24*, Johnston, IA                2:05:10   10:04 
 2268  1903  185  M45 Kendall Lamkey, 49, Ames, IA              2:05:10   10:04 
 3554  1904  296  M30 Jake Huyser, 31, Oskaloosa, IA            2:05:12   10:04 
 7633  1070   19  JrW Amantha May, 16*, Woodburn, IA            2:05:12   10:04 
 3023  1905  297  M30 John Mammoser, 30, Chicago, IL            2:05:15   10:05 
 3441  1906  298  M30 Brandon Johnson, 32, Ankeny, IA           2:05:15   10:05 
 3834  1071  151  W20 Colleen Conway, 22*, Grimes, IA           2:05:16   10:05 
 2498  1907   89  M55 Dale Bunting, 55, West Des Moines, IA     2:05:16   10:05 
 3132  1072  235  W25 Amanda Roberts, 27*, Marion, IA           2:05:16   10:05 
 3618  1073  185  W30 Kelly Hannan, 32*, Des Moines, IA         2:05:17   10:05 



 2828  1074  120  W40 Tracy Harms, 42*, Waukee, IA              2:05:17   10:05 
 4437  1908   72  JrM Thomas Howell, 15, Baxter, IA             2:05:17   10:05 
 1651  1075  152  W20 Katie Norris, 20*, Des Moines, IA         2:05:17   10:05 
 7597  1909   88  M17 Mark Woodcock, 17, West Des Moines, IA    2:05:18   10:05 
 3812  1076  186  W30 Robin Kopelman, 34*, Iowa City, IA        2:05:18   10:05 
 1499  1910  186  M45 Charles Link, 48, Clive, IA               2:05:19   10:05 
 3811  1911  299  M30 Todd Kopelman, 34, Iowa City, IA          2:05:20   10:05 
 4309  1077   80  W45 Julie Fugenschuh, 45*, Urbandale, IA      2:05:20   10:05 
 4175  1078   43  W50 Nancy Vander Broek, 52*, Pella, IA        2:05:20   10:05 
 3503  1912  311  M25 William Henninger, 25, Waterloo, IA       2:05:20   10:05 
 2110  1913  301  M35 Steven Sheeley, 38, Cedar Rapids, IA      2:05:21   10:05 
 3080  1079  153  W20 Katie Thompson, 23*, West Des Moines, IA  2:05:22   10:05 
 2265  1080  121  W40 Jane Foxen, 41*, West Des Moines, IA      2:05:23   10:05 
 3217  1914  302  M35 Aaron Johnson, 37, Indainola, IA          2:05:24   10:05 
  502  1081  175  W35 Cassandra Muse, 35*, West Des Moines, IA  2:05:24   10:05 
 3457  1082   81  W45 Tina Newbury, 45*, Greenfield, IA         2:05:26   10:06 
 3135  1083  122  W40 Denna Mitchell, 43*, Greenfield, IA       2:05:26   10:06 
 3339  1084  154  W20 Alison Bauer, 21*, Des Moines, IA         2:05:27   10:06 
 3340  1915  140  M20 Jake Vice, 22, Des Moines, IA             2:05:28   10:06 
 2357  1085  187  W30 Julie Grove, 33*, Ellsworth, IA           2:05:28   10:06 
 4586  1086  236  W25 Tristan Smith, 25*, West Des Moines, IA   2:05:29   10:06 
 3718  1087  188  W30 Sherrie Kautman, 32*, Cedar Rapids, IA    2:05:29   10:06 
 7586  1916  141  M20 David Djordjevic, 24, Des Moines, IA      2:05:30   10:06 
 2362  1088  237  W25 Mindi Decker, 28*, Des Moines, IA         2:05:31   10:06 
 2748  1917    2  M70 Jerry Triplett, 74, Winterset, IA         2:05:31   10:06 
 4650  1089   82  W45 Patti Burns, 46*, Ankeny, IA              2:05:31   10:06 
 1838  1090  123  W40 Barb Mendoza, 42*, Grimes, IA             2:05:32   10:06 
 4079  1091   83  W45 Jenny Jones, 45*, Ottumwa, IA             2:05:34   10:06 
 2827  1918  187  M45 Jeff Anderson, 45, Ames, IA               2:05:34   10:06 
 2992  1919  135  M50 Kevin Morris, 50, Des Moines, IA          2:05:35   10:06 
 2605  1920  300  M30 Ryan Mickey, 30, Melcher, IA              2:05:36   10:06 
 3412  1921  136  M50 Dan Doran, 51, Boone, IA                  2:05:36   10:06 
 1926  1922  137  M50 Steve Shifflett, 50, Ames, IA             2:05:38   10:06 
 3768  1092   84  W45 Joyce Hagley, 46*, Ames, IA               2:05:39   10:07 
 3647  1923  262  M40 Tim Davis, 43, Slater, IA                 2:05:40   10:07 
 7559  1924  142  M20 Max Berscheit, 24, Plymouth, MN           2:05:40   10:07 
 4526  1925  143  M20 Nick Anderson, 24, Pleasant Hill, IA      2:05:41   10:07 
  547  1926    6  M65 Charely Fowler, 68, Silvis, IL            2:05:41   10:07 
 2941  1093  238  W25 Rebecca Walters, 27*, Omaha, NE           2:05:42   10:07 
 4639  1094  189  W30 Joy Cua, 34*, West Des Moines, IA         2:05:45   10:07 
 2660  1927  303  M35 Jeremy Kramer, 37, Owatonna, MN           2:05:46   10:07 
 1697  1928  312  M25 Kyle Poppens, 25, Ames, IA                2:05:47   10:07 
 3113  1929   89  M17 Jake Eggers, 17, Johnston, IA             2:05:48   10:07 
 3108  1930   90  M17 Austin Jensen, 17, Johnston, IA           2:05:48   10:07 
 3896  1931  301  M30 Jeff Counters, 33, Altoona, IA            2:05:49   10:07 
 3773  1932  263  M40 Keith Henaman, 42, West Des Moines, IA    2:05:50   10:07 
 2465  1095  176  W35 Lisa Mondt, 39*, Ames, IA                 2:05:51   10:08 
 2187  1933   73  JrM Benjamin Kasal, 16, Chelsea, IA           2:05:51   10:08 
 3636  1096   20  JrW Hannah Thayer, 14*, Urbandale, IA         2:05:52   10:08 
 3459  1934  304  M35 Darrin Smith, 39, Urbandale, IA           2:05:52   10:08 
 2424  1097  239  W25 Mandey Kinzenbaw, 25*, Ankeny, IA         2:05:52   10:08 
 2374  1098  177  W35 Molly Buck, 38*, Ankeny, IA               2:05:52   10:08 
 3243  1099  240  W25 Heather Dunfee, 25*, Chicago, IL          2:05:53   10:08 
 7571  1100   61  W17 Ciara Lovik, 19*, Plymouth, IA            2:05:54   10:08 
 7425  1935           Mark Sterls                               2:05:54   10:08 
 3682  1101  241  W25 Angela Harms, 28*, Maple Grove, MN        2:05:54   10:08 
 7724  1936  144  M20 John Kuper, 24, Cedar Rapids, IA          2:05:55   10:08 
 3094  1102  178  W35 Rita Bunting, 37*, Indianola, IA          2:05:56   10:08 
 2479  1103  124  W40 Kaylene Bast, 41*, Urbandale, IA          2:05:57   10:08 
 1411  1104   62  W17 Alex Ackerman, 19*, Nevada, IA            2:06:00   10:08 
 4967  1105  190  W30 Alison Doyle, 33*, Ames, IA               2:06:00   10:08 
 2404  1106  191  W30 Sara Mook, 30*, Dickeyville, WI           2:06:01   10:08 
 3747  1107  192  W30 Darcy Stroinski, 34*, Ankeny, IA          2:06:01   10:08 
 3637  1937   90  M55 John Lang, 56, Waterloo, IA               2:06:02   10:08 
 3392  1108  242  W25 Brooke Wilson, 28*, Greenfield, IA        2:06:02   10:08 



 3951  1938  264  M40 Denis Schaefer, 44, Johnston, IA          2:06:02   10:08 
 3374  1939  188  M45 Dan Christensen, 47, Audubon, IA          2:06:03   10:08 
 4410  1109  155  W20 Laura McFarland, 24*, Coralville, IA      2:06:03   10:09 
 1883  1110  243  W25 Joslyn Stock, 27*, Hampton, IA            2:06:04   10:09 
 2209  1940  313  M25 Mark Klein, 25, Ames, IA                  2:06:04   10:09 
 4289  1111  244  W25 Lauren August, 25*, Clive, IA             2:06:04   10:09 
 3124  1112   85  W45 Elizabeth Baustian, 45*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:06:04   10:09 
 4447  1113  125  W40 Angie Elliott, 44*, Indianola, IA         2:06:05   10:09 
 1560  1114  179  W35 Darci Hammer, 37*, Ottumwa, IA            2:06:06   10:09 
 3236  1115  180  W35 Stacy Speck, 38*, Des Moines, IA          2:06:07   10:09 
 3555  1941   91  M55 Gary Born, 55, Council Bluffs, IA         2:06:07   10:09 
 2738  1942  314  M25 Ben Miller, 29, Minneapolis, MN           2:06:11   10:09 
  144  1116  181  W35 Deb Voss, 37*, Cedar Rapids, IA           2:06:11   10:09 
 2792  1943   91  M17 Justian Reever, 18, Brooklyn, IA          2:06:11   10:09 
 4658  1117  156  W20 Tara Glandorf, 24*, Bettendorf, IA        2:06:11   10:09 
 3561  1944   74  JrM Benjamin Stainbrook, 15, Vinton, IA       2:06:14   10:09 
 4949  1118  182  W35 Lisa Martin, 38*, Johnston, IA            2:06:14   10:09 
 2471  1945  138  M50 Chris Mitchell, 53, Clear Lake, IA        2:06:16   10:10 
 2321  1119  126  W40 Kristi Hamaker, 42*, Urbandale, IA        2:06:16   10:10 
 2462  1946   92  M55 Dave Wacker, 55, Coralville, IA           2:06:16   10:10 
 2504  1120    5  W55 Kate Wacker, 55*, Coralville, IA          2:06:16   10:10 
 3367  1947  315  M25 Reagan Elsbury, 28, Ventura, IA           2:06:18   10:10 
 3352  1948  265  M40 Paul Kaufmann, 42, Traer, IA              2:06:19   10:10 
 3169  1949   93  M55 Jim Pratt, 55, Boone, IA                  2:06:20   10:10 
 7622  1121  183  W35 Laura Horstmann, 39*, Des Moines, IA      2:06:20   10:10 
 1856  1122  184  W35 Heather Brunk, 36*, Johnston, IA          2:06:21   10:10 
 2301  1123  193  W30 Amanda Whitmarsh, 30*, Des Moines, IA     2:06:22   10:10 
 2580  1124  157  W20 Kristin Stiles, 24*, Stuart, IA           2:06:22   10:10 
 2780  1950  305  M35 Jeff Magner, 38, Ankeny, IA               2:06:22   10:10 
 3039  1125  245  W25 Gina Schlosser, 26*, Grimes, IA           2:06:23   10:10 
 3358  1126   86  W45 Janean Speicher, 47*, Eldora, IA          2:06:23   10:10 
 4018  1127  185  W35 Denise Carleton, 37*, Ankeny, IA          2:06:24   10:10 
 2649  1951  266  M40 David Benson, 42, Kansas City, MO         2:06:25   10:10 
 1621  1952  302  M30 Brian Scott, 32, Urbandale, IA            2:06:25   10:10 
 4568  1128  158  W20 Tia Glandorf, 24*, Urbandale, IA          2:06:25   10:10 
 2182  1953  316  M25 Robert Gipple, 25, Ames, IA               2:06:26   10:10 
 4086  1129  194  W30 Trista Mefford, 30*, Ankeny, IA           2:06:26   10:10 
 4060  1130  186  W35 Sibylle Gander, 38*, Ames, IA             2:06:26   10:10 
 2628  1131  195  W30 Beth Osowski, 31*, Ames, IA               2:06:27   10:10 
 3540  1954  317  M25 Brian Borcherding, 28, Latimer, IA        2:06:28   10:10 
 3851  1132  187  W35 Lori Genkinger, 36*, Coralville, IA       2:06:28   10:11 
 1047  1133  196  W30 Melissa McMullen, 31*, North Liberty, IA  2:06:29   10:11 
 4969  1955  318  M25 Jon Stout, 27, Ankeny, IA                 2:06:30   10:11 
 2589  1134   44  W50 Liz Hilgenberg, 50*, Waukee, IA           2:06:30   10:11 
 3343  1135   87  W45 Helen Cropp, 47*, Urbandale, IA           2:06:30   10:11 
 1048  1956   94  M55 Al Kacere, 59, Marion, IA                 2:06:31   10:11 
 7593  1136  188  W35 Gemma Ciesemier, 35*, Kirksville, MO      2:06:32   10:11 
 4058  1137   45  W50 Kelly Roberts, 51*, Brookfield, MO        2:06:33   10:11 
 4919  1957  319  M25 Brad Dains, 28, De Soto, IA               2:06:36   10:11 
 1393  1958  189  M45 William McCullough, 49, Davenport, IA     2:06:37   10:11 
 4311  1138  246  W25 Calista Smith, 28*, Dubuque, IA           2:06:38   10:11 
 4807  1139  159  W20 Beth Carver, 24*, Des Moines, IA          2:06:39   10:11 
 2634  1140  160  W20 Bridget Warg, 21*, Gilbert, IA            2:06:39   10:11 
 7686  1959  320  M25 Ryan McCoy, 27, Ankeny, IA                2:06:40   10:11 
 2635  1141  161  W20 Amy Warg, 21*, Gilbert, IA                2:06:40   10:11 
 3345  1142  247  W25 Laura Thayer, 29*, Princeton, IA          2:06:40   10:11 
 7605  1143  248  W25 Maggie Berntsen, 26*, Marion, IA          2:06:41   10:12 
 1877  1960  139  M50 Brad Smith, 50, Beaman, IA                2:06:41   10:12 
 1879  1144  197  W30 Ronda Humpal, 33*, Asbury, IA             2:06:42   10:12 
 2719  1961  303  M30 Jon Olson, 30, Atlantic, IA               2:06:42   10:12 
 2961  1962  267  M40 James Kickland, 41, Atlantic, IA          2:06:42   10:12 
 2242  1963  268  M40 Brent Hoehns, 42, Atlantic, IA            2:06:43   10:12 
 3109  1145  162  W20 Erin Hiveley, 21*, Madrid, IA             2:06:43   10:12 
 3344  1964  321  M25 Aaron Schwartz, 29, Princeton, IA         2:06:43   10:12 



 2467  1146  163  W20 Erin Disney, 24*, Des Moines, IA          2:06:43   10:12 
 2564  1965  190  M45 Bill Hansen, 47, Iowa Falls, IA           2:06:44   10:12 
 2928  1147   88  W45 Janet Wirth‐Cauchon, 49*, Des Moines, IA  2:06:44   10:12 
 2750  1148  198  W30 Kelly Miller, 30*, Independence, MO       2:06:45   10:12 
 1496  1966  322  M25 William Berning, 27, Des Moines, IA       2:06:45   10:12 
 3668  1149  189  W35 Ann Hudson, 39*, West Des Moines, IA      2:06:45   10:12 
 2734  1967   95  M55 Kenneth Birkenholtz, 57, Indianola, IA    2:06:46   10:12 
 2926  1968  323  M25 Chris Messer, 29, Saint Paul, MN          2:06:46   10:12 
 3493  1150  199  W30 Ryan Honkomp, 30*, Clive, IA              2:06:46   10:12 
 3577  1969  324  M25 Cory Chapman, 29, Indianola, IA           2:06:48   10:12 
 2940  1970  145  M20 Brett Hamilton, 21, Ames, IA              2:06:48   10:12 
 3578  1151  200  W30 Lynn Chapman, 30*, Indianola, IA          2:06:49   10:12 
 2452  1971  325  M25 Scott Kauffman, 29, West Des Moines, IA   2:06:52   10:12 
 3063  1972  306  M35 Mark Pattison, 35, Solon, IA              2:06:52   10:12 
 2848  1973   96  M55 Robert McFarland, 59, Cedar Rapids, IA    2:06:53   10:12 
 2193  1152  190  W35 Brenda Peshel, 37*, Adel, IA              2:06:53   10:13 
 3475  1974  326  M25 Jared Miller, 27, West Des Moines, IA     2:06:53   10:13 
 3288  1153  191  W35 Samantha Jensen, 36*, Indianola, IA       2:06:53   10:13 
  102  1975  191  M45 James Agne, 47, Solon, IA                 2:06:54   10:13 
 2975  1154   89  W45 Colleen Fritz, 45*, Cedar Rapids, IA      2:06:54   10:13 
 3227  1976  269  M40 Kevin Swensen, 40, Ankeny, IA             2:06:54   10:13 
 2178  1155  192  W35 Anne Nizzi, 39*, West Des Moines, IA      2:06:55   10:13 
 4561  1156  127  W40 Janna Glenn, 41*, West Des Moines, IA     2:06:56   10:13 
 4600  1157   90  W45 Amy Sengbusch, 48*, Ames, IA              2:06:56   10:13 
 3131  1977  327  M25 Cory Heaberlin, 28, Des Moines, IA        2:06:57   10:13 
 2566  1158  201  W30 Tammy Steenhoek, 32*, Prairie City, IA    2:06:57   10:13 
 1909  1978  192  M45 Wayne Johnson, 45, Newton, IA             2:06:58   10:13 
 3181  1159  128  W40 Cheryl Read, 42*, Marion, IA              2:06:59   10:13 
 2347  1160  164  W20 Courtney Shelquist, 24*, Ankeny, IA       2:06:59   10:13 
  835  1979   97  M55 Rik Anderson, 56, Cedar Falls, IA         2:06:59   10:13 
 2000  1161  129  W40 Margaret Fisher, 43*, Ames, IA            2:07:00   10:13 
 4187  1162  193  W35 Sarah Kelly, 36*, Ames, IA                2:07:01   10:13 
 3106  1980  193  M45 Mark Cooper, 45, Johnston, IA             2:07:01   10:13 
 2111  1163  194  W35 Terri Wubben, 39*, Ankeny, IA             2:07:02   10:13 
 3766  1981  194  M45 Calvin Hansen, 45, West Des Moines, IA    2:07:03   10:13 
 4051  1982  195  M45 Dan Duwelius, 49, Des Moines, IA          2:07:03   10:13 
 1348  1164  202  W30 Shannon Clark, 30*, Pleasantville, IA     2:07:03   10:13 
 2947  1165   91  W45 Terri Vosmek, 46*, Cedar Rapids, IA       2:07:05   10:13 
 2488  1983  304  M30 Chad Jorgensen, 31, Grimes, IA            2:07:06   10:14 
 2585  1166   46  W50 Natalie Welter, 50*, Story City, IA       2:07:06   10:14 
 2256  1984  270  M40 Sam Graeve, 40, Audubon, IA               2:07:07   10:14 
 3134  1167  195  W35 Heidi Brock, 36*, Pewaukee, WI            2:07:07   10:14 
 4527  1985  305  M30 Michael Welcher, 30, Burnsville, MN       2:07:08   10:14 
 3487  1986  306  M30 Jess Vilsack, 30, Des Moines, IA          2:07:08   10:14 
 2612  1168  165  W20 Emily Bodling, 23*, Des Moines, IA        2:07:08   10:14 
 7568  1987  307  M30 Jason Lemke, 30, Decorah, IA              2:07:08   10:14 
 4310  1169  166  W20 Ashley Olson, 23*, Urbandale, IA          2:07:08   10:14 
 1714  1988   75  JrM Alex Coppess, 15, West Des Moines, IA     2:07:10   10:14 
 7566  1170  249  W25 Jamie Zahasky, 27*, Iowa City, IA         2:07:14   10:14 
 2536  1171   47  W50 Debi Daters, 53*, Cedar Falls, IA         2:07:14   10:14 
 2952  1172  250  W25 Amanda Jagim, 26*, Ankeny, IA             2:07:14   10:14 
 3908  1989   98  M55 John Becker, 57, Cedar Rapids, IA         2:07:14   10:14 
  515  1173  251  W25 Lindsay Thomas, 27*, Minneapolis, MN      2:07:15   10:14 
 3897  1174  196  W35 Erin Nanke, 35*, Johnston, IA             2:07:16   10:14 
 3022  1175  252  W25 Debra Smith, 29*, Overland Park, KS       2:07:16   10:14 
 2004  1990  196  M45 Graeme Armstrong, 49, West Des Moines, IA 2:07:16   10:14 
 3016  1176  203  W30 Julie Tuyls, 32*, Chicago, IL             2:07:16   10:14 
 4943  1177  130  W40 Chantal Corcoran, 40*, Clive, IA          2:07:17   10:14 
 2126  1991  140  M50 Michael Clayton, 52, Ames, IA             2:07:17   10:14 
 3452  1992  328  M25 Nick Gifford, 27, Pleasant Hill, IA       2:07:19   10:15 
 2990  1178  253  W25 Carrie Mohr, 25*, Omaha, NE               2:07:19   10:15 
 1108  1179  167  W20 Erin Gehlsen, 21*, Iowa City, IA          2:07:19   10:15 
 3598  1993  307  M35 Cory McGarvey, 38, Cedar Rapids, IA       2:07:19   10:15 
 1487  1180  131  W40 Kimberly Busse‐Hatting, 41*, Grinnell, IA 2:07:20   10:15 
 2833  1994  308  M35 Brian Jones, 38, Norwalk, IA              2:07:21   10:15 



 3085  1181  197  W35 Stacy Huff, 35*, Indianola, IA            2:07:21   10:15 
 4224  1182  204  W30 Darci Fuller, 32*, Newton, IA             2:07:22   10:15 
 3664  1183  205  W30 Beth Jones, 30*, West Des Moines, IA      2:07:22   10:15 
 1850  1995  309  M35 Dale Drent, 35, Slater, IA                2:07:22   10:15 
 2699  1996  329  M25 Karl Goodman, 25, Colfax, IA              2:07:24   10:15 
 3606  1184  168  W20 Natalie Nowels, 23*, Council Bluffs, IA   2:07:26   10:15 
 7599  1997   76  JrM Joshua Kreinbring, 16, Des Moines, IA     2:07:26   10:15 
 2570  1185  169  W20 Mandy Renaud, 24*, Iowa City, IA          2:07:27   10:15 
 1920  1998  271  M40 Daniel Beenken, 44, Jefferson, IA         2:07:27   10:15 
 3599  1999  330  M25 Andy Eggert, 27, Colfax, IA               2:07:28   10:15 
 2475  1186    6  W55 Connie Robinson, 57*, Bondurant, IA       2:07:28   10:15 
 2569  2000  146  M20 Jason Renaud, 23, Iowa City, IA           2:07:29   10:15 
 3660  1187  170  W20 Chrissy Blake, 23*, Indianola, IA         2:07:29   10:15 
 2773  2001  308  M30 Ryan Meis, 31, Ames, IA                   2:07:30   10:15 
 2775  2002  197  M45 Terry Benningsdorf, 49, Altoona, IA       2:07:30   10:16 
 3378  2003  272  M40 Jason Grinstead, 40, Des Moines, IA       2:07:32   10:16 
 2787  2004  198  M45 Ed Tiernan, 45, Des Moines, IA            2:07:33   10:16 
 4935  2005  199  M45 Mark Kirkpatrick, 48, Humboldt, IA        2:07:34   10:16 
 4879  1188  254  W25 Jeana Baker, 25*, Indianola, IA           2:07:35   10:16 
 2277  1189  255  W25 Kara McClure, 28*, Dallas Center, IA      2:07:35   10:16 
 2978  2006  331  M25 Loren Sherman, 25, West Des Moines, IA    2:07:36   10:16 
 3007  1190  256  W25 Cassandra Corbett, 26*, Iowa City, IA     2:07:36   10:16 
 2621  1191  171  W20 Amanda Dejong, 21*, Ankeny, IA            2:07:36   10:16 
 3468  1192   63  W17 Severie Orngard, 19*, Pilot Mound, IA     2:07:38   10:16 
 2874  2007  309  M30 Mike Richardson, 33, Adel, IA             2:07:41   10:16 
 3087  1193  198  W35 Dona Cretors, 38*, Grimes, IA             2:07:41   10:16 
 2255  1194  132  W40 Penny Luthens, 42*, Urbandale, IA         2:07:42   10:16 
 4685  1195  206  W30 Natalie Gulbranson, 34*, Pleasant Hill, IA 
                                                                  2:07:42   10:16 
 3347  1196  133  W40 Janice Ferri, 43*, Urbandale, IA          2:07:43   10:17 
 2980  1197  134  W40 Christine Lousias, 44*, Clarion, IA       2:07:43   10:17 
 3612  1198  135  W40 Lisa Rasmussen, 44*, Goldfield, IA        2:07:44   10:17 
 2611  2008  332  M25 Michael Johnson, 29, Saint Paul, MN       2:07:45   10:17 
 2878  1199  199  W35 Michelle Lamers, 38*, Mason City, IA      2:07:45   10:17 
 1888  1200  257  W25 Brian Hunold, 26*, Des Moines, IA         2:07:45   10:17 
 1889  1201  258  W25 Kristie Kunkle, 26*, Menlo, IA            2:07:46   10:17 
 4132  1202  172  W20 Melanie Carlson, 22*, Indianola, GU       2:07:47   10:17 
 2737  2009   99  M55 Keith Hartje, 58, Ankeny, IA              2:07:47   10:17 
 3930  1203  200  W35 Alison Jenkinson, 36*, Ames, IA           2:07:48   10:17 
 3559  1204  201  W35 Amy Price, 37*, Ankeny, IA                2:07:48   10:17 
 3045  1205  173  W20 Laura Dillavou, 24*, Ames, IA             2:07:49   10:17 
 3067  1206  207  W30 Kerrie Bernstein, 32*, Altoona, IA        2:07:51   10:17 
 3185  1207  202  W35 Nannette Langevin, 35*, Urbandale, IA     2:07:52   10:17 
 2665  2010  310  M35 Craig Backhaus, 39, Clear Lake, IA        2:07:53   10:17 
 3318  2011  333  M25 Troy Hansen, 29, Urbandale, IA            2:07:54   10:17 
 4707  1208  259  W25 Chris Seneaphay, 29*, Chicago, IA         2:07:55   10:17 
 2664  1209  203  W35 Lisa Backhaus, 36*, Clear Lake, IA        2:07:55   10:18 
 4724  2012  100  M55 Patrick Kozitza, 59, Des Moines, IA       2:07:56   10:18 
 2979  1210  260  W25 Abby Gleason, 26*, Ames, IA               2:07:57   10:18 
 3140  1211  204  W35 Cheri Fegenbush, 36*, Urbandale, IA       2:07:58   10:18 
 4186  2013  141  M50 Tom Lang, 50, Ankeny, IA                  2:07:58   10:18 
 4131  1212  205  W35 Michele Abbott, 37*, Urbandale, IA        2:07:58   10:18 
 3319  1213  261  W25 Shelby Hansen, 28*, Urbandale, IA         2:07:59   10:18 
 2364  2014  101  M55 Milt Aunan, 59, Texarakan, TX             2:07:59   10:18 
 3806  2015  311  M35 Roger Johnson, 39, Winterset, IA          2:07:59   10:18 
 2601  1214  206  W35 Amy Gates, 38*, Urbandale, IA             2:08:00   10:18 
 2490  2016   24  M60 Keith Sandvold, 60, Cedar Falls, IA       2:08:00   10:18 
 4185  1215   48  W50 Luann Lang, 50*, Ankeny, IA               2:08:00   10:18 
 3152  2017  310  M30 Matt Schmaltz, 31, West Des Moines, IA    2:08:01   10:18 
 2474  1216  136  W40 Tori Haverkamp, 40*, Ames, IA             2:08:01   10:18 
 3938  2018  311  M30 Brian Baas, 32, Bondurant, IA             2:08:01   10:18 
 3829  1217    3  W60 Jane Niemeier, 63*, Hiawatha, IA          2:08:01   10:18 
 3180  1218  137  W40 Connie Svoboda, 42*, Columbus, NE         2:08:02   10:18 
 4682  2019   77  JrM Christopher Toporek, 15, Des Moines, IA   2:08:03   10:18 
 3795  2020  142  M50 John Moran, 50, Story City, IA            2:08:03   10:18 



 2539  1219  207  W35 Shannon Lucas, 38*, Ankeny, IA            2:08:04   10:18 
 4775  1220  262  W25 Renee Flack, 25*, Ankeny, IA              2:08:05   10:18 
 1936  2021  312  M30 Paul Caspersen, 34, Ankeny, IA            2:08:05   10:18 
 2594  1221   49  W50 Kimberley Abbey, 52*, Boone, IA           2:08:06   10:18 
 4801  2022  273  M40 Brian Benjamin, 43, Perry, IA             2:08:06   10:18 
 3986  2023  200  M45 Jeff Jacobson, 48, Bellevue, NE           2:08:09   10:19 
 3471  2024  143  M50 Michael Slater, 51, Des Moines, IA        2:08:10   10:19 
 2339  1222  174  W20 Tori Bateman, 23*, St Louis Park, MN      2:08:10   10:19 
 1167  2025  312  M35 Todd Galetich, 35, Johnston, IA           2:08:11   10:19 
 3900  2026   25  M60 Mark Petersen, 60, Johnston, IA           2:08:11   10:19 
 2346  1223    7  W55 Teresa Shook, 56*, Muscatine, IA          2:08:11   10:19 
 2636  1224   92  W45 Bright Barnes, 47*, Dubuque, IA           2:08:12   10:19 
 3220  1225  263  W25 Minda Davison, 25*, Marshalltown, IA      2:08:13   10:19 
 3042  2027  144  M50 Randy Hansen, 52, Guthrie Center, IA      2:08:15   10:19 
 2691  2028  313  M35 Gary Magneson, 39, Urbandale, IA          2:08:17   10:19 
 4126  2029  201  M45 David Smith, 45, Mount Vernon, IA         2:08:17   10:19 
 7567  1226   50  W50 Cheryl Lemke, 51*, Decorah, IA            2:08:18   10:19 
 4963  1227  175  W20 Kasey Wells, 23*, Indianola, IA           2:08:18   10:19 
 3149  1228  208  W30 Amy Klein, 31*, Forest City, IA           2:08:19   10:19 
 2885  1229  209  W30 Danie Andersen‐Jeppesen, 33*, Boone, IA   2:08:19   10:19 
 2951  1230  210  W30 Sarah Young, 34*, Panora, IA              2:08:20   10:19 
 7632  1231  208  W35 Emalee Nemitz, 36*, Toddville, IA         2:08:20   10:20 
 2463  1232  211  W30 Varina Allpress, 34*, Walford, IA         2:08:20   10:20 
 3496  2030  313  M30 Cliff Baker, 34, Waukee, IA               2:08:21   10:20 
 3380  1233  264  W25 Samantha Perkins, 25*, Madrid, IA         2:08:21   10:20 
 2825  1234  265  W25 Sarah Johnson, 26*, Indianola, IA         2:08:21   10:20 
 1747  1235   51  W50 Susan Duoblys, 53*, Des Moines, IA        2:08:23   10:20 
 3952  1236  209  W35 Kim Eldridge, 36*, West Des Moines, IA    2:08:23   10:20 
 4914  2031  334  M25 Benjamin Briggs, 28, Des Moines, IA       2:08:24   10:20 
 7655  2032  335  M25 Jeff Goetz, 25, Defiance, IA              2:08:24   10:20 
 4623  2033  274  M40 Steve Owen, 43, Nevada, IA                2:08:25   10:20 
 4523  1237  210  W35 Laura Werstein, 35*, W. Des Moines, IA    2:08:25   10:20 
 4442  1238  138  W40 Debbi Clark, 40*, Des Moines, IA          2:08:26   10:20 
 2588  1239  139  W40 Tracey Boothe, 41*, Ames, IA              2:08:27   10:20 
 3130  2034  314  M35 Robert Burnett, 37, Norwalk, IA           2:08:28   10:20 
 2803  2035  202  M45 Gregg Erwood, 48, Clive, IA               2:08:28   10:20 
 3477  1240  266  W25 Julie Kistenmacher, 25*, Urbandale, IA    2:08:28   10:20 
 1006  1241  267  W25 Diana Earl, 26*, Des Moines, IA           2:08:29   10:20 
 1007  2036  314  M30 Nic Riesenberg, 31, Des Moines, IA        2:08:29   10:20 
 2695  2037  145  M50 Jeff Crawford, 53, West Des Moines, IA    2:08:30   10:20 
 4802  1242   52  W50 Stacie Berger, 52*, Ankeny, IA            2:08:32   10:21 
 2713  2038  102  M55 Tom Clyne, 57, Clive, IA                  2:08:33   10:21 
 2549  1243  268  W25 Kirsten Garland, 27*, Clive, IA           2:08:33   10:21 
 4142  2039  315  M30 Chad Armour, 33, Belmond, IA              2:08:33   10:21 
 2565  1244  176  W20 Lindsey Wagner, 24*, West Des Moines, IA  2:08:35   10:21 
 2790  2040  336  M25 Dan Scholl, 25, Des Moines, IA            2:08:36   10:21 
 3594  1245  211  W35 Stephanie Becker, 39*, Indianola, IA      2:08:36   10:21 
 2551  1246  177  W20 Megan Vance, 24*, Sheldahl, IA            2:08:37   10:21 
 3092  1247  140  W40 Laura Higgins, 41*, Des Moines, IA        2:08:37   10:21 
 2789  1248  269  W25 Claire Scholl, 27*, Des Moines, IA        2:08:38   10:21 
 2426  2041  275  M40 Dean O'Connor, 42, Altoona, IA            2:08:38   10:21 
 3062  1249  212  W30 Katie White, 33*, Windsor Hts, IA         2:08:38   10:21 
 4163  1250  270  W25 Stephanie Tintor, 25*, Rochester, MI      2:08:40   10:21 
 3025  1251  213  W30 Lisa Clark, 31*, Jefferson, IA            2:08:40   10:21 
 1182  1252  271  W25 Dayna Jensen, 25*, Des Moines, IA         2:08:41   10:21 
 4548  1253  272  W25 Jaimi Bundt, 29*, Des Moines, IA          2:08:41   10:21 
 4141  1254  178  W20 Amy Konz, 20*, Johnston, IA               2:08:42   10:21 
 3296  2042  337  M25 Zack Sammler, 25, Waukee, IA              2:08:42   10:21 
 7551  1255  214  W30 Lisa Vetterlein, 33*, Des Moines, IA      2:08:43   10:21 
 3190  2043  315  M35 Dan Orth, 37, Urbandale, IA               2:08:44   10:21 
 4599  1256  215  W30 Amanda Kohlwes, 30*, Altoona, IA          2:08:45   10:22 
 4098  1257  216  W30 Melissa Michehl, 33*, Fort Dodge, IA      2:08:46   10:22 
 7533  1258   64  W17 Anna Lammers, 19*, Johnston, IA           2:08:47   10:22 
 4305  2044  276  M40 John Blanchard, 40, Johnston, IA          2:08:48   10:22 
 3423  1259  212  W35 Jennifer Smith, 38*, Audubon, IA          2:08:49   10:22 



 2397  2045  316  M35 Bradley Smith, 37, Des Moines, IA         2:08:49   10:22 
 4169  1260  213  W35 Keri Chumbley, 36*, Rosemount, MN         2:08:51   10:22 
 7518  2046  146  M50 Brian Walters, 51, Urbandale, IA          2:08:52   10:22 
 2134  2047  338  M25 Nolan Stribe, 29, Ankeny, IA              2:08:52   10:22 
 2349  2048  316  M30 Mark Dillman, 31, Cedar Rapids, IA        2:08:55   10:22 
 3112  1261  273  W25 Erin Gerloff, 28*, Chamois, MO            2:08:55   10:22 
 4980  2049  147  M20 Lance Johnston, 24, Ankeny, IA            2:08:56   10:22 
 3305  1262  214  W35 Stacy Anderson, 38*, Forest City, IA      2:08:56   10:22 
 4652  2050   78  JrM Jorge. Morales Heyser P, 15, Rochester, MN 
                                                                  2:08:56   10:22 
 3436  1263  274  W25 Mandy Rogers, 26*, West Des Moines, IA    2:08:57   10:23 
 3235  1264  275  W25 Leah Combs, 27*, Des Moines, IA           2:08:58   10:23 
 1985  2051  203  M45 Rick Swan, 46, Cedar Rapids, IA           2:08:58   10:23 
 3485  2052  277  M40 Daniel Pfeffer, 41, W Des Moines, IA      2:09:00   10:23 
 4488  2053  147  M50 Craig Hildreth, 50, Lytton, IA            2:09:00   10:23 
 2071  2054   79  JrM Tristan Coaldrake, 11, Johnston, IA       2:09:01   10:23 
 3300  1265  141  W40 Kay Veldkamp, 43*, Cumming, IA            2:09:02   10:23 
 2630  1266  217  W30 Kari Smith, 34*, Ankeny, IA               2:09:02   10:23 
 3512  2055  317  M30 Matthew Stafford, 30, Bentonville, AP     2:09:03   10:23 
 4179  1267  276  W25 Jill Buckman, 26*, West Des Moines, IA    2:09:04   10:23 
 7673  2056  148  M20 Cody Weller, 22, Waukee, IA               2:09:04   10:23 
 4138  2057  278  M40 Matthew Etling, 40, Altoona, IA           2:09:05   10:23 
 3749  1268  215  W35 Tricia Drake, 38*, Des Moines, IA         2:09:05   10:23 
 3478  2058   80  JrM Christian Albaugh, 16, Des Moines, IA     2:09:05   10:23 
 1460  1269  179  W20 Ashley Graham, 20*, Des Moines, IA        2:09:07   10:23 
 1831  1270   53  W50 Debi Bull, 50*, Des Moines, IA            2:09:08   10:23 
 3329  1271  216  W35 Laura Suttles, 38*, Cedar Rapids, IA      2:09:09   10:23 
 2571  2059  148  M50 Dennis Howard, 54, Des Moines, IA         2:09:11   10:24 
 4730  1272  180  W20 Mackenzie Kelly, 21*, Cedar Falls, IA     2:09:11   10:24 
 3681  1273  142  W40 Kathy Faber, 44*, Clive, IA               2:09:11   10:24 
 4918  1274  217  W35 Jodi Buchan, 36*, Johnston, IA            2:09:12   10:24 
 3872  1275  277  W25 Rebecca Smedley, 29*, West Des Moines, IA 2:09:13   10:24 
 4128  2060  339  M25 Josh Miltenberger, 26, Des Moines, IA     2:09:14   10:24 
 1616  2061  317  M35 David Price, 37, West Des Moines, IA      2:09:14   10:24 
 4861  1276  181  W20 Mandy Orris, 24*, Marion, IA              2:09:15   10:24 
 4129  1277  278  W25 Jen Miltenberger, 25*, Des Moines, IA     2:09:15   10:24 
 4482  2062   26  M60 Jim Doyle, 64, Granger, IA                2:09:16   10:24 
 2721  1278  143  W40 Annie Creighton, 41*, Johnston, IA        2:09:16   10:24 
 2026  1279   54  W50 Teresa Forsyth, 54*, Council Bluffs, IA   2:09:17   10:24 
 2875  1280  218  W30 Joni Leinen, 32*, Urbandale, IA           2:09:18   10:24 
 2876  1281  219  W30 Anne Schoenauer, 33*, Cumming, IA         2:09:18   10:24 
 7548  1282  182  W20 Lindsey Kauffman, 24*, Des Moines, IA     2:09:18   10:24 
 4256  1283  220  W30 Lori White, 32*, Rochester, MN            2:09:19   10:24 
 4294  1284  218  W35 Kerry Schafer, 39*, Emerson, IA           2:09:19   10:24 
 4295  1285  219  W35 Shay Grebin, 36*, Stanton, IA             2:09:19   10:24 
 3249  1286  221  W30 Melanie Malloy, 31*, Williamsburg, IA     2:09:20   10:24 
 3248  1287  279  W25 Shauna Vis, 28*, Johnston, IA             2:09:21   10:24 
 4290  1288  183  W20 Janelle Buxton, 24*, Des Moines, IA       2:09:21   10:24 
 2341  2063  318  M35 Paul Morrison, 37, Urbandale, IA          2:09:23   10:25 
 3807  1289  222  W30 Joy Foose, 33*, Perry, IA                 2:09:23   10:25 
 2742  2064  279  M40 Keith Cooper, 42, Lafayette, IN           2:09:23   10:25 
 2241  1290  144  W40 Marva Blue, 42*, Ames, IA                 2:09:24   10:25 
 3247  2065  340  M25 Andy Vis, 28, Johnston, IA                2:09:25   10:25 
 4981  2066  319  M35 Mark Rixner, 35, Johnston, IA             2:09:25   10:25 
 4265  1291  184  W20 Ashley Carlson, 22*, Clive, IA            2:09:25   10:25 
 4539  2067  341  M25 Matthew Baltes, 28, Des Moines, IA        2:09:25   10:25 
 3299  2068  204  M45 Brent Veldkamp, 46, Cumming, IA           2:09:26   10:25 
 1959  2069  280  M40 Bill Burma, 44, Ankeny, IA                2:09:28   10:25 
 4543  1292  220  W35 Christie Woodyard, 35*, Altoona, IA       2:09:30   10:25 
 3628  2070  205  M45 Jay Erickson, 47, Clive, IA               2:09:31   10:25 
 2284  2071  206  M45 Steve Dircks, 46, Hopkinton, IA           2:09:33   10:25 
 3214  2072  318  M30 Chris Inman, 34, Ankeny, IA               2:09:34   10:25 
 3426  1293  280  W25 Camie Van Ginkel, 27*, West Branch, IA    2:09:34   10:26 
 2853  2073  319  M30 Wyatt Myers, 30, Des Moines, IA           2:09:36   10:26 
 1159  1294  185  W20 Vanessa Rossburg, 23*, Des Moines, IA     2:09:36   10:26 



 4944  1295  145  W40 Jennifer Petre, 40*, Whitby, ON           2:09:37   10:26 
 3427  2074  320  M30 Daniel Sarrett, 34, Cedar Rapids, IA      2:09:38   10:26 
 7660  2075  342  M25 Tyler Ketelsen, 25, Marshalltown, IA      2:09:38   10:26 
 3924  2076  343  M25 Kurtis Kenne, 25, Des Moines, IA          2:09:39   10:26 
 3354  2077  321  M30 Michael Naig, 30, Des Moines, IA          2:09:40   10:26 
 3037  1296  223  W30 Rebecca Lenz, 33*, Waukee, IA             2:09:42   10:26 
 4127  2078  320  M35 Matt Hayes, 38, Savage, MN                2:09:44   10:26 
 2500  1297  221  W35 Nicole Mills, 39*, Johnston, IA           2:09:45   10:26 
 2499  1298  222  W35 Becky Thomas, 37*, Johnston, IA           2:09:45   10:26 
 7542  1299  146  W40 Ellen Toomsen, 41*, Ackley, IA            2:09:46   10:26 
 1998  1300  224  W30 Kristi Aschenbrenner, 34*, Osage, IA      2:09:46   10:26 
 3891  2079  207  M45 Todd Frein, 46, Osage, IA                 2:09:48   10:27 
 2540  2080  149  M50 Donald Cox, 54, West Des Moines, IA       2:09:53   10:27 
 4347  1301  186  W20 Stephanie Gross, 23*, Des Moines, IA      2:09:54   10:27 
 2746  2081  208  M45 Jay Llewellyn, 46, Cedar Falls, IA        2:09:54   10:27 
 4000  1302   93  W45 Linda Koele, 49*, Urbandale, IA           2:09:54   10:27 
 3667  1303  147  W40 Diane Plotzke, 42*, Osage, IA             2:09:55   10:27 
 3384  1304  281  W25 Jennifer Ringleb, 25*, Des Moines, IA     2:09:56   10:27 
 1507  2082  281  M40 Scott Nelson, 43, Pleasantville, IA       2:09:57   10:27 
 3030  2083  344  M25 Ben Carse, 26, Ankeny, IA                 2:09:57   10:27 
 3027  2084  345  M25 Scott Kohnert, 26, Cedar Rapids, IA       2:09:57   10:27 
 2289  1305   94  W45 Judith Carbino‐Hicks, 47*, Glendale, CA   2:09:57   10:27 
 3157  2085  321  M35 John McCartan, 38, West Des Moines, IA    2:09:58   10:27 
  538  2086  322  M30 Ismael Ibrahim, 31, West Des Moines, IA   2:09:58   10:27 
 3524  1306  187  W20 Brittany Walter, 24*, Coon Rapids, MN     2:09:59   10:27 
 2290  2087  209  M45 Vincent Carbino, 48, Ankeny, IA           2:10:00   10:28 
 3837  1307  225  W30 Martha Rockwell, 32*, Des Moines, IA      2:10:01   10:28 
 2097  2088  282  M40 Karl Kruse, 43, Johnston, IA              2:10:02   10:28 
 3465  1308  188  W20 Katie Larsen, 21*, Indianola, IA          2:10:03   10:28 
 3868  1309  223  W35 Neysa Furber, 35*, Ames, IA               2:10:04   10:28 
 3942  2089  283  M40 Jeff Cronin, 40, Urbandale, IA            2:10:06   10:28 
 3089  2090  322  M35 Jon Johnson, 38, Dallas Center, GU        2:10:07   10:28 
 3877  2091  323  M35 Steve Miller, 35, Des Moines, IA          2:10:07   10:28 
 3232  2092  324  M35 Phoukham Baccam, 35, Urbandale, IA        2:10:07   10:28 
 3635  1310  148  W40 Barbara Thayer, 42*, Urbandale, IA        2:10:08   10:28 
 3536  2093  210  M45 Jim Frank, 48, Des Moines, IA             2:10:08   10:28 
 3592  1311  189  W20 Lindsay Wiese, 22*, Des Moines, IA        2:10:09   10:28 
 4115  1312  226  W30 Gina Yurgae, 34*, West Des Moines, IA     2:10:11   10:28 
  494  1313  224  W35 Trisca Smetzer, 36*, Palo, IA             2:10:11   10:28 
 3595  1314  282  W25 Stephanie Wright, 29*, Des Moines, IA     2:10:12   10:29 
 3586  1315  227  W30 Jeni Sundermeyer, 33*, Pleasant Hill, IA  2:10:12   10:29 
 2868  1316  283  W25 Anne Stewart, 25*, Omaha, NE              2:10:13   10:29 
 2451  2094  211  M45 John Degen, 47, Rockwell, IA              2:10:13   10:29 
 3871  1317   95  W45 Katherine Slinker, 46*, Indianola, IA     2:10:14   10:29 
 3824  1318  284  W25 Ashley Wilkinson, 27*, Westminster, CO    2:10:14   10:29 
 3965  2095  323  M30 Henry Wood, 31, Des Moines, IA            2:10:14   10:29 
 3576  2096  212  M45 Chuck Spaur, 47, Gimes, IA                2:10:15   10:29 
 3071  1319  190  W20 Rachel Allgood, 20*, Mason City, IA       2:10:15   10:29 
 3388  1320  225  W35 Kim Friessen, 37*, Sioux City, IA         2:10:16   10:29 
 1937  1321  285  W25 Shashawna Beneke, 29*, Ankeny, IA         2:10:16   10:29 
 3099  1322  286  W25 Sheri Bernardy, 26*, West Des Moines, IA  2:10:17   10:29 
 4627  1323  191  W20 Marcie McQuinn, 23*, Mt. Union, IA        2:10:17   10:29 
 3830  1324  192  W20 Jaclyn Erdahl, 22*, Northfield, MN        2:10:18   10:29 
 3745  1325  287  W25 Alyssa Barrows, 27*, West Des Moines, IA  2:10:18   10:29 
 4273  1326  288  W25 Nicole Quade, 28*, Des Moines, IA         2:10:19   10:29 
 1975  1327  289  W25 Katrina Schultz, 26*, West Des Moines, IA 2:10:19   10:29 
 2643  2097  150  M50 Patrick Mitchell, 53, Des Moines, IA      2:10:21   10:29 
 1939  1328   96  W45 Sharon Wiese, 46*, Granger, IA            2:10:22   10:29 
 3172  2098  325  M35 Jon Hider, 36, West Des Moines, IA        2:10:22   10:29 
 4233  1329   97  W45 Christine Hartman, 45*, Ankeny, IA        2:10:24   10:29 
  613  2099  326  M35 Darren Herrold, 36, Cambridge, IA         2:10:24   10:30 
 4077  1330   65  W17 Kaitlin Courtney, 19*, Ottumwa, IA        2:10:25   10:30 
 2626  1331  226  W35 Stephanie Dermody, 39*, Norwalk, IA       2:10:25   10:30 
 4094  1332  193  W20 Shelly Hobbs, 24*, Carlisle, GU           2:10:26   10:30 
 2429  1333  228  W30 Robin Dickson, 31*, Des Moines, IA        2:10:28   10:30 



 3873  1334  290  W25 Kristin Barber, 25*, Ankeny, IA           2:10:28   10:30 
 2414  2100  346  M25 Rob Morrison, 28, Urbandale, IA           2:10:29   10:30 
 2648  1335  229  W30 Daphne Monson, 30*, Des Moines, IA        2:10:29   10:30 
 2772  1336  230  W30 Laura Cressy, 31*, Clive, IA              2:10:30   10:30 
 4282  2101  284  M40 Jeff Winders, 42, Grimes, IA              2:10:31   10:30 
 3330  2102  347  M25 Korey Birkenholtz, 28, Indianola, IA      2:10:32   10:30 
 2292  1337  149  W40 Heather Myer‐Davis, 43*, Des Moines, IA   2:10:34   10:30 
 3956  1338  291  W25 Roxanne Engstrom, 28*, Chicago, IL        2:10:36   10:30 
 2459  2103    7  M65 Larry Reed, 69, Ankeny, IA                2:10:36   10:30 
 3884  1339  231  W30 Jill Miller, 30*, Urbandale, IA           2:10:38   10:31 
 3069  1340  227  W35 Maggie McCay, 39*, Des Moines, IA         2:10:38   10:31 
 2512  1341  228  W35 Amy Koestner, 38*, Grimes, IA             2:10:41   10:31 
 4234  1342  194  W20 Michelle Henderson, 23*, Ames, IA         2:10:41   10:31 
 4700  1343  229  W35 Jill Schwarte, 36*, Albia, IA             2:10:42   10:31 
 3969  1344   98  W45 Kathy Achenbach, 48*, Albia, IA           2:10:43   10:31 
 3216  1345  232  W30 Kelly Gipple, 34*, Olathe, KS             2:10:43   10:31 
 3267  1346  292  W25 Nicole Schultz, 29*, Urbandale, IA        2:10:44   10:31 
 1962  1347  233  W30 Amanda Kolaskinski, 32*, Ames, IA         2:10:44   10:31 
 4374  1348  293  W25 Jessica Nelson, 26*, West Des Moines, IA  2:10:45   10:31 
 3244  1349  234  W30 Miriam Roussos Hager, 30*, Urbandale, IA  2:10:46   10:31 
 3283  1350  294  W25 Nicole Young, 27*, Des Moines, IA         2:10:46   10:31 
 1941  1351  230  W35 Tracy Amos, 37*, Des Moines, IA           2:10:48   10:31 
 2319  2104  151  M50 Craig Shutt, 54, Grimes, IA               2:10:49   10:32 
 4377  2105  327  M35 Keo Synarong, 35, Ankeny, IA              2:10:49   10:32 
 4427  2106  324  M30 Andy Bogaards, 30, Grimes, IA             2:10:50   10:32 
 3934  2107  348  M25 Ken Kleemeier, 25, Des Moines, IA         2:10:51   10:32 
 3073  2108  328  M35 Aaron Baack, 35, Altoona, IA              2:10:52   10:32 
 4484  2109  152  M50 Harold Cobb, 54, Chariton, IA             2:10:53   10:32 
 4926  2110  103  M55 Gary Stone, 55, Clive, IA                 2:10:54   10:32 
 4248  1352   99  W45 Rhonda Anderson, 49*, Clive, IA           2:10:54   10:32 
 2587  1353    8  W55 Catherine Kemper, 56*, Des Moines, IA     2:10:55   10:32 
 1874  1354  295  W25 Kelli McCaulley, 25*, Carroll, IA         2:10:56   10:32 
 2515  1355  150  W40 Fay Stephens, 44*, Stanton, IA            2:10:57   10:32 
 3632  1356  235  W30 Molly Titchenal, 33*, Owatonna, MN        2:10:58   10:32 
 3587  2111  213  M45 Ed Tucker, 47, Hopkinton, IA              2:11:00   10:32 
 1954  1357  195  W20 Kayla Boyd, 23*, Des Moines, IA           2:11:00   10:32 
 3153  1358  231  W35 Liz Bryant, 37*, West Des Moines, IA      2:11:00   10:32 
 4208  1359  196  W20 Allison Schmidt, 23*, Ankeny, IA          2:11:01   10:32 
 3332  1360  296  W25 Tara Ethington, 28*, Marshalltown, IA     2:11:01   10:33 
 3331  1361  297  W25 Sarah Davison, 28*, Ames, IA              2:11:02   10:33 
 2449  1362  236  W30 Nicole Smith, 30*, Winterset, IA          2:11:03   10:33 
 3101  2112  349  M25 Ryan Eagle, 27, West Des Moines, IA       2:11:04   10:33 
 7708  2113  285  M40 Brent Helmkamp, 40, Ankeny, IA            2:11:06   10:33 
 3222  1363  232  W35 Heidi Ryon, 36*, Mount Pleasant, IA       2:11:06   10:33 
 2484  1364  237  W30 Tricia Cobb, 31*, Salina, KS              2:11:06   10:33 
 2840  2114   81  JrM David Brandau, 15, Osage, IA              2:11:07   10:33 
 2261  1365  238  W30 Kelly Speltz, 34*, Rockford, IL           2:11:07   10:33 
 3869  2115  329  M35 Scott Casady, 38, West Des Moines, IA     2:11:08   10:33 
 7743  1366  298  W25 Tiffany Studer, 26*, Altoona, IA          2:11:09   10:33 
 3517  1367   55  W50 Judy Beswick, 53*, Johnston, IA           2:11:09   10:33 
 3518  1368   66  W17 Annette Beswick, 19*, Johnston, IA        2:11:10   10:33 
 3448  1369  239  W30 Brenda Lott, 31*, North Liberty, IA       2:11:10   10:33 
 3570  2116  325  M30 Matt Reiter, 30, West Des Moines, IA      2:11:10   10:33 
 3208  2117   92  M17 Drew Messerschmidt, 19, Dallas Center, IA 2:11:11   10:33 
 2846  1370  197  W20 Mallory Sommers, 22*, Grimes, IA          2:11:12   10:33 
 3841  2118  149  M20 Marc Smith, 24, Des Moines, IA            2:11:13   10:33 
 3379  1371  151  W40 Sherri Selenke, 42*, Hudson, IA           2:11:13   10:33 
 3840  1372  299  W25 Amanda Van Horn, 27*, Des Moines, IA      2:11:13   10:33 
 2525  1373  100  W45 Patricia Carlson, 45*, Atlantic, IA       2:11:14   10:34 
 2376  2119  326  M30 Brian Bluth, 34, Des Moines, IA           2:11:15   10:34 
 7739  1374  198  W20 Kelli Esbaum, 22*, West Des Moines, IA    2:11:15   10:34 
 3215  1375  199  W20 Danielle Varnum, 21*, Ankeny, IA          2:11:16   10:34 
 4064  1376  200  W20 Traci Robinson, 23*, West Des Moines, IA  2:11:16   10:34 
 1873  2120  350  M25 Aaron Juergens, 29, Carroll, IA           2:11:16   10:34 
 3580  1377  152  W40 Maria Cashman, 41*, Marion, IA            2:11:17   10:34 



 2987  1378  201  W20 Jennifer Klein, 21*, West Des Moines, IA  2:11:17   10:34 
 7592  1379  300  W25 Jodi Berman, 26*, Kirksville, MO          2:11:18   10:34 
 3638  2121    8  M65 Ken Lathrum, 65, Omaha, NE                2:11:18   10:34 
  940  1380  153  W40 Deborah Holte, 43*, Kirksville, MO        2:11:18   10:34 
 3821  2122  327  M30 Eric Bratt, 31, Chicago, IL               2:11:18   10:34 
 3489  1381  202  W20 Mary Sunderman, 24*, Ames, IA             2:11:19   10:34 
 3024  1382  301  W25 Angela Avery, 28*, West Des Moines, IA    2:11:19   10:34 
 2892  1383  233  W35 Anjanette Clark, 35*, Des Moines, IA      2:11:19   10:34 
 4217  1384  302  W25 Jill Buchan, 27*, Ankeny, IA              2:11:20   10:34 
 2148  1385  234  W35 Denise Schemper, 35*, Des Moines, IA      2:11:20   10:34 
 1132  1386  240  W30 Catherine Schreur, 31*, Sanborn, IA       2:11:20   10:34 
 2205  2123  351  M25 Scott Rinderknecht, 28, West Des Moines, IA 
                                                                  2:11:22   10:34 
 3239  1387  203  W20 Sarah Martin, 22*, Des Moines, IA         2:11:22   10:34 
 2199  2124   82  JrM Jack Zehr, 16, Ankeny, IA                 2:11:24   10:34 
 3401  1388  303  W25 Jessica Kaemmer, 26*, Des Moines, IA      2:11:25   10:34 
 3439  1389  235  W35 Jennifer Moulton, 37*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:11:25   10:34 
 2561  1390  304  W25 Kate Puetz, 28*, West Des Moines, IA      2:11:25   10:34 
 2708  2125  104  M55 Rick Hoye, 55, West Des Moines, IA        2:11:25   10:34 
 4610  1391  236  W35 Jenn Rigby, 39*, Huxley, IA               2:11:26   10:34 
 7685  2126  214  M45 Steven Kuhlmann, 46, Laporte City, IA     2:11:26   10:34 
 3676  1392  154  W40 Rachelle Adams, 41*, Earlham, IA          2:11:26   10:35 
 4238  1393  155  W40 Ann Esperset, 40*, Ames, IA               2:11:27   10:35 
 2924  2127  215  M45 Dave Vajgrt, 46, Marshalltown, IA         2:11:27   10:35 
 1617  1394  204  W20 Ashley Weaver, 24*, Cedar Rapids, IA      2:11:27   10:35 
 7741  2128  328  M30 Mark Frideres, 33, Nevada, IA             2:11:28   10:35 
 1618  2129  330  M35 John Weaver, 39, Cedar Rapids, IA         2:11:29   10:35 
 4860  1395  205  W20 Katie Toms, 24*, Carroll, IA              2:11:30   10:35 
 4087  1396  237  W35 Angela Schupbach, 38*, Coon Rapids, MN    2:11:30   10:35 
 7665  2130  216  M45 Tom Smith, 47, Iowa Falls, IA             2:11:32   10:35 
 3361  1397  241  W30 Niki Friessen, 30*, Hinton, IA            2:11:32   10:35 
 2045  2131  150  M20 Raj Borsellino, 21, Des Moines, IA        2:11:33   10:35 
  798  2132  352  M25 Nate Ogbourne, 29, Carlisle, IA           2:11:33   10:35 
 2830  1398  305  W25 Lacey Schmidt, 29*, Des Moines, IA        2:11:35   10:35 
 2577  2133   83  JrM Chris Coble, 14, Johnston, IA             2:11:37   10:35 
 4287  2134  329  M30 Aaron Witt, 31, Johnston, IA              2:11:38   10:35 
 1091  2135  330  M30 Todd Millang, 33, Urbandale, IA           2:11:40   10:36 
 4130  1399  101  W45 Lori McKim, 46*, Boone, IA                2:11:40   10:36 
 2609  2136  151  M20 Chad Hepperly, 24, Des Moines, IA         2:11:41   10:36 
 2950  2137  217  M45 Ravi Vemulapalli, 45, Clive, IA           2:11:42   10:36 
 3289  1400  206  W20 Adrienne Hermiston, 24*, Ames, IA         2:11:43   10:36 
 7709  2138  331  M35 Nagendra Myneni, 39, Clive, IA            2:11:44   10:36 
 4411  1401  238  W35 Katie Dickmeyer, 35*, Omaha, NE           2:11:44   10:36 
 2767  2139    9  M65 Jim Odefey, 67, Red Oak, IA               2:11:45   10:36 
 3699  1402  306  W25 Jill Esser, 25*, Johnston, IA             2:11:45   10:36 
 4067  1403  102  W45 Nancy Guinane, 46*, Grinnell, IA          2:11:47   10:36 
 4888  1404  239  W35 Christine Timmerman, 35*, Fort Dodge, IA  2:11:49   10:36 
 7426  2140           Eric Williams                             2:11:50   10:36 
 2915  2141  153  M50 Roger Cox, 54, Bondurant, IA              2:11:50   10:36 
 2219  1405   56  W50 Mary Hillman, 54*, Grand Junction, IA     2:11:51   10:36 
 3375  2142  152  M20 Bill Christensen, 20, Audubon, IA         2:11:51   10:37 
 3138  1406  242  W30 Felicity Croat, 32*, Vanmeter, IA         2:11:52   10:37 
 7656  2143  331  M30 Mike Nigro, 34, Waukee, IA                2:11:53   10:37 
 2683  2144  286  M40 Michael Farrell, 41, Johnston, IA         2:11:55   10:37 
 3691  1407  103  W45 Diane Larson, 49*, Atlantic, IA           2:11:55   10:37 
 3597  1408  156  W40 Michelle Pohl Pohlmeyer, 40*, Urbandale, IA 
                                                                  2:11:56   10:37 
 3201  2145  332  M30 Shay Acheson, 33, Des Moines, IA          2:11:57   10:37 
 4573  1409  243  W30 Lynn Howe, 33*, Riceville, IA             2:11:57   10:37 
 4159  1410  307  W25 Janet Wilwerding, 28*, Ankeny, IA         2:11:58   10:37 
 3060  1411  308  W25 Laura Quinn, 27*, Iowa City, IA           2:11:58   10:37 
   41  2146   27  M60 Dean Lauterbach, 64, Newton, IA           2:12:00   10:37 
 2531  1412  309  W25 Jenica Moffitt, 29*, Ankeny, IA           2:12:01   10:37 
 4983  1413  244  W30 Abra Pulley, 31*, Des Moines, IA          2:12:02   10:37 



 2156  2147  332  M35 Michael Dahlhauser, 36, Oskaloosa, IA     2:12:02   10:37 
 3335  1414   21  JrW Krista Shoeman, 15*, Des Moines, IA       2:12:02   10:37 
 4982  2148  333  M30 Braxton Pulley, 30, Des Moines, IA        2:12:05   10:38 
 3449  1415  157  W40 Shelli Smoldt, 42*, Reinbeck, IA          2:12:05   10:38 
 1417  1416    9  W55 Barb Bachman, 56*, Johnston, IA           2:12:06   10:38 
 1660  2149  353  M25 Andrew Erdman, 29, Ames, IA               2:12:07   10:38 
 3999  1417  245  W30 Cari Rosno, 33*, Des Moines, IA           2:12:08   10:38 
 4996  2150  334  M30 Rick Rosno, 33, Des Moines, IA            2:12:08   10:38 
 3382  2151  287  M40 Keith Light, 44, Perry, IA                2:12:09   10:38 
 3910  1418  310  W25 Crista Shawler, 28*, Bondurant, IA        2:12:11   10:38 
 3256  2152  218  M45 Terry Mitchell, 46, West Des Moines, IA   2:12:12   10:38 
 4452  2153  333  M35 Scott Weber, 35, Cedar Rapids, IA         2:12:13   10:38 
  413  1419  240  W35 Angela Lyle, 36*, Keota, IA               2:12:14   10:38 
 3728  1420   57  W50 Dorothy Dickens, 53*, Ankeny, IA          2:12:14   10:38 
 4581  2154  334  M35 Eric Schulz, 35, Marion, IA               2:12:14   10:38 
 4183  1421   67  W17 Alexandra Smoldt, 18*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:12:14   10:38 
 2753  1422  246  W30 Tami Dillavou, 34*, Forest City, IA       2:12:15   10:38 
 2689  2155  335  M35 Jamie Morey, 36, Earlham, IA              2:12:16   10:38 
 2655  1423  311  W25 Michelle Lickteig, 29*, Des Moines, IA    2:12:16   10:39 
  566  2156  335  M30 Josh Carlson, 30, West Des Moines, IA     2:12:17   10:39 
 3674  1424  312  W25 Kattie Hamann, 26*, West Des Moines, IA   2:12:19   10:39 
 2166  2157  336  M30 Nate Teut, 32, Waukee, IA                 2:12:19   10:39 
 3787  1425  241  W35 Nicole Brua‐Behrens, 35*, Grinnell, IA    2:12:20   10:39 
 3565  2158  288  M40 Larry Smith, 40, Ankeny, IA               2:12:21   10:39 
 4134  2159  153  M20 Jimmy Van Der Kamp, 24, Ankeny, IA        2:12:21   10:39 
 4330  1426  158  W40 Mary Lafferty, 42*, Des Moines, IA        2:12:23   10:39 
 3366  1427  207  W20 Elicia Van Zelderen, 22*, Urbandale, IA   2:12:24   10:39 
 3820  1428  159  W40 Amy Hilmes, 40*, Des Moines, IA           2:12:24   10:39 
 3708  2160  336  M35 Shawn Kyhl, 35, Slater, IA                2:12:25   10:39 
 2279  1429  104  W45 Wendy Sontag, 45*, Ankeny, IA             2:12:25   10:39 
 4188  1430  208  W20 Bridget Merrill, 24*, St. Louis Park, MN  2:12:25   10:39 
 3923  2161  354  M25 Brent Mathisen, 27, West Des Moines, IA   2:12:26   10:39 
 3941  1431  160  W40 Bene' Zehr, 44*, Ankeny, IA               2:12:26   10:39 
 3118  1432  209  W20 Megan Schneider, 23*, Des Moines, IA      2:12:27   10:39 
  829  2162  219  M45 Donald Little, 49, Des Moines, IA         2:12:27   10:39 
 4841  1433  313  W25 Amy Booth, 28*, Altoona, IA               2:12:27   10:39 
 3443  2163  154  M20 Cory Oswald, 20, Boone, IA                2:12:28   10:39 
 2756  1434  210  W20 Melissa Blood, 22*, State Center, IA      2:12:28   10:39 
 3913  1435  247  W30 Christie Coffin, 32*, Johnston, IA        2:12:28   10:40 
 4286  1436  248  W30 Jennifer Main, 33*, Grimes, IA            2:12:29   10:40 
 7608  1437  161  W40 Sharla Stevens, 42*, Boone, IA            2:12:29   10:40 
 4952  2164  289  M40 Curtis Mann, 43, Clive, IA                2:12:29   10:40 
 2801  1438  314  W25 Emily Swinger, 27*, Waukee, IA            2:12:29   10:40 
 4070  1439  162  W40 Carol Ossian, 42*, Huxley, IA             2:12:31   10:40 
 1292  1440  315  W25 Leann Oakland, 27*, Granger, IA           2:12:31   10:40 
 2800  2165  355  M25 Roy Swinger, 26, Waukee, IA               2:12:31   10:40 
 3583  1441  211  W20 Ashley Van Kekerix, 23*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:12:32   10:40 
 2553  2166  337  M30 Matt Richter, 33, Adair, IA               2:12:32   10:40 
 3182  2167  356  M25 Michael Hagedorn, 29, Cedar Falls, IA     2:12:33   10:40 
 2871  1442  163  W40 Mary Swartz, 44*, Eldora, IA              2:12:33   10:40 
 4056  1443  212  W20 Megan Julien, 22*, Ames, IA               2:12:33   10:40 
 4989  2168  357  M25 Jared Bremer, 27, Urbandale, IA           2:12:36   10:40 
 2396  2169  220  M45 Mike Williams, 46, Des Moines, IA         2:12:36   10:40 
 4873  1444  316  W25 Jenny Dusanek, 26*, Windsor Heights, IA   2:12:37   10:40 
 4990  1445  213  W20 Jennifer Raasch, 23*, Urbandale, IA       2:12:38   10:40 
 3353  2170  290  M40 Robey Orewiler, 40, Des Moines, IA        2:12:39   10:40 
 3852  1446  242  W35 Bo Schnurr, 36*, Algona, IA               2:12:40   10:40 
 3473  1447  317  W25 Gina Gear, 27*, West Des Moines, IA       2:12:40   10:40 
 3526  2171  221  M45 John Moorlach, 45, Indianola, IA          2:12:41   10:41 
 3454  1448  105  W45 Pam Bissing, 47*, West Des Moines, IA     2:12:42   10:41 
 3793  2172  155  M20 Nick Kluesner, 22, Ames, IA               2:12:42   10:41 
 3362  2173  154  M50 Michael Long, 50, Council Bluffs, IA      2:12:44   10:41 
 2520  2174  358  M25 Brandon Scheil, 26, Mount Vernon, IA      2:12:44   10:41 



 3981  1449  243  W35 Kim Hagedorn, 36*, Ankeny, IA             2:12:49   10:41 
 3905  1450   58  W50 Cindy Campbell, 52*, Jesup, IA            2:12:50   10:41 
 4298  1451  249  W30 Susan Bishop, 34*, West Des Moines, IA    2:12:50   10:41 
 2519  2175  105  M55 Randall Scheil, 55, Cedar Rapids, IA      2:12:52   10:41 
 3342  1452  318  W25 Erica Duke, 28*, West Des Moines, IA      2:12:53   10:41 
 1701  1453  319  W25 Jana Peterson, 29*, Johnston, IA          2:12:54   10:42 
  488  2176  359  M25 Steve Duke, 29, West Des Moines, IA       2:12:54   10:42 
 4191  1454  320  W25 Kristy Nelson, 29*, Ankney, IA            2:12:54   10:42 
 3799  2177  155  M50 David Porepp, 52, Adel, IA                2:12:55   10:42 
 3978  1455  250  W30 Robin Wasteney, 33*, Des Moines, IA       2:12:55   10:42 
 3302  2178  156  M50 John Hughes, 54, San Clemente, CA         2:12:56   10:42 
 2717  2179   28  M60 James Garwood, 61, Urbandale, IA          2:12:57   10:42 
 4237  1456  251  W30 Karissa Brincks, 31*, Center Point, IA    2:12:58   10:42 
 2798  1457  164  W40 Mary Sheka, 43*, Des Moines, IA           2:12:59   10:42 
 3193  1458  321  W25 Buffi Honeck, 29*, Des Moines, IA         2:13:01   10:42 
 2755  2180  360  M25 Jeffrey Anderson, 28, West Des Moines, IA 2:13:01   10:42 
 3508  2181  338  M30 Matt Loecke, 31, Ames, IA                 2:13:02   10:42 
 3729  1459  252  W30 Danielle Wain, 30*, Ames, IA              2:13:04   10:42 
 4032  1460  253  W30 Heidi Pollmann, 31*, Kansas City, MO      2:13:04   10:42 
 3123  2182  361  M25 Ryan Larson, 29, Clive, IA                2:13:06   10:43 
 2511  1461  244  W35 Dixie Palm, 39*, Altoona, IA              2:13:08   10:43 
 3447  2183  106  M55 Darwin Ramker, 59, Waverly, IA            2:13:10   10:43 
 3535  2184  222  M45 John Noll, 46, Clive, IA                  2:13:12   10:43 
 4090  1462  214  W20 Shelby King, 23*, Clive, IA               2:13:13   10:43 
 4370  1463  322  W25 Jodee Sponsler, 26*, Urbandale, IA        2:13:13   10:43 
 3510  2185  337  M35 Terry Berkbuegler, 38, Prairie Village, KS 
                                                                  2:13:15   10:43 
 4221  1464  245  W35 Anne Johnson, 38*, North Liberty, IA      2:13:15   10:43 
 3386  1465  165  W40 Karen Dassinger, 43*, West Des Moines, IA 2:13:16   10:43 
 3810  1466  215  W20 Jessica Deemer, 23*, Waukee, IA           2:13:16   10:43 
 1908  2186  291  M40 Tony Darling, 44, Ankeny, IA              2:13:16   10:43 
 3958  2187  362  M25 Travis Hansen, 29, Bettendorf, IA         2:13:17   10:43 
 4669  2188  292  M40 Jeff Neighbour, 41, Ankeny, IA            2:13:18   10:43 
 4302  2189  156  M20 Jacob Jurgens, 23, Tiffin, IA             2:13:18   10:44 
 3733  1467  246  W35 Tiffan Yamen, 37*, Waukee, IA             2:13:22   10:44 
 1049  1468  216  W20 Crystal Koehler, 24*, Urbandale, IA       2:13:23   10:44 
 3650  1469  106  W45 Louisa Perry, 47*, Bondurant, IA          2:13:23   10:44 
 2529  2190  363  M25 Nathan Henderson, 27, North Liberty, IA   2:13:24   10:44 
 1661  2191  157  M20 Tim Seagren, 21, Cedar Falls, IA          2:13:24   10:44 
 2726  1470  254  W30 Erin Pearce, 32*, Urbandale, IA           2:13:27   10:44 
 2857  1471   10  W55 Janice Busby, 59*, Dallas Center, IA      2:13:27   10:44 
 4160  1472   59  W50 Mary Fraser, 50*, Urbandale, IA           2:13:29   10:44 
 2741  1473  323  W25 Marcy Milburn, 27*, Newton, IA            2:13:29   10:44 
 4212  1474  324  W25 Anne Crannell, 28*, West Des Moines, IA   2:13:30   10:44 
 2704  2192  293  M40 Rich Reed, 41, Colfax, IA                 2:13:30   10:45 
 2304  1475  247  W35 Jennifer Oldfield, 35*, Clive, IA         2:13:30   10:45 
 4110  1476  325  W25 Christine Crow, 28*, Des Moines, IA       2:13:31   10:45 
 7546  1477  255  W30 Kori Heuss, 34*, Ames, IA                 2:13:31   10:45 
 2076  2193  364  M25 Chris Goodson, 25, Ankeny, IA             2:13:31   10:45 
 4679  1478  166  W40 Lisa Bielecki, 41*, Ankeny, IA            2:13:31   10:45 
 2417  2194  365  M25 Bradley Bellamy, 27, Indianola, IA        2:13:32   10:45 
 2012  2195  366  M25 Daniel Hays, 26, Urbandale, IA            2:13:33   10:45 
 3640  2196  107  M55 Anthony Merulla, 56, Cedar Rapids, IA     2:13:35   10:45 
 7638  1479  256  W30 Lindsey Kalton, 30*, West Des Moines, IA  2:13:35   10:45 
 2384  2197  339  M30 Daniel Oltman, 30, Waterloo, IA           2:13:35   10:45 
 2886  1480  107  W45 Michelle Cavanaugh, 48*, Des Moins, IA    2:13:36   10:45 
 4151  1481  248  W35 Jennifer Treinen, 36*, Marcus, IA         2:13:37   10:45 
 4025  1482  257  W30 Shannon Letsche, 30*, Marcus, IA          2:13:37   10:45 
 3513  1483  258  W30 Angie Stafford, 30*, Bentonville, AR      2:13:38   10:45 
 2418  1484  259  W30 Stacy Cummings, 30*, Ankeny, IA           2:13:39   10:45 
 3726  2198  367  M25 Bob Green, 26, Des Moines, IA             2:13:39   10:45 
 3620  1485  108  W45 Lauri Brown, 47*, Denver, IA              2:13:40   10:45 
 4245  1486  217  W20 Yolanda Padilla, 20*, Des Moines, IA      2:13:41   10:45 
 3839  1487  260  W30 Lisa Damman, 30*, Indianola, IA           2:13:42   10:45 
 3846  1488  261  W30 Anna Henry, 32*, Perry, IA                2:13:42   10:45 



 2433  1489  249  W35 Amie Chumbley, 39*, Grimes, IA            2:13:42   10:45 
 2740  1490  326  W25 Brooke Lovelace, 27*, Newton, IA          2:13:43   10:46 
 3055  2199  340  M30 Andrew Marske, 31, Urbandale, IA          2:13:43   10:46 
 4971  1491  327  W25 Jennifer York, 28*, West Des Moines, IA   2:13:45   10:46 
 3107  1492  262  W30 Melissa Billings, 33*, Ankeny, IA         2:13:46   10:46 
 3333  1493  263  W30 Kristy Carstensen, 31*, Ankeny, IA        2:13:46   10:46 
 3164  2200  341  M30 Michael McTaggart, 32, Des Moines, IA     2:13:47   10:46 
 1649  1494   22  JrW Megan Ackerman, 15*, Johnston, IA         2:13:48   10:46 
 3165  1495  328  W25 Ann Peterson, 25*, Des Moines, IA         2:13:49   10:46 
 2623  2201  294  M40 Timothy Carey, 42, Cedar Rapids, IA       2:13:49   10:46 
 3933  2202  368  M25 Brad Smith, 27, Des Moines, IA            2:13:50   10:46 
 2293  2203  295  M40 Andrew Kahl, 44, Des Moines, IA           2:13:51   10:46 
 3769  1496  218  W20 Natasha Boehmer, 22*, Osage, IA           2:13:51   10:46 
 3767  1497  109  W45 Terri Bunting, 49*, West Des Moines, IA   2:13:51   10:46 
 3859  2204  338  M35 Tommi Makila, 38, Ankeny, IA              2:13:52   10:46 
 3600  1498  219  W20 Chelsey Handley, 23*, Ankeny, IA          2:13:56   10:47 
 3734  1499  250  W35 Kelly Pearce, 38*, Ankeny, IA             2:13:56   10:47 
 2888  1500  251  W35 Nova Ebersole, 36*, Montour, IA           2:13:56   10:47 
 2889  1501  252  W35 Brooke McKamy, 37*, Houston, TX           2:13:57   10:47 
 4111  1502  329  W25 Erin Bergquist, 28*, Pleasant Hill, IA    2:13:58   10:47 
 3995  2205  108  M55 Nathan Callahan, 55, Cedar Falls, IA      2:13:59   10:47 
 3272  1503  167  W40 Sarah Heikens, 42*, Ames, IA              2:13:59   10:47 
 3425  2206  157  M50 John Doherty, 54, Urbandale, IA           2:14:01   10:47 
 2866  1504   60  W50 Carol Jensen, 54*, West Union, IA         2:14:06   10:47 
 3095  1505  253  W35 Erin London, 37*, Waukee, IA              2:14:07   10:47 
 3953  1506  254  W35 Lois Holmes, 38*, Grinnell, IA            2:14:08   10:48 
 3977  1507  255  W35 Katrisha Heidemann, 37*, Granger, IA      2:14:09   10:48 
 4021  1508  256  W35 Kimberly Sapp, 37*, Des Moines, IA        2:14:09   10:48 
 3976  2207    3  M70 Leon Hodges, 72, Atlantic, IA             2:14:10   10:48 
 4214  1509  257  W35 Melissa Street, 37*, Des Moines, IA       2:14:10   10:48 
 3431  1510  258  W35 Kate Walmsley, 38*, Johnston, IA          2:14:11   10:48 
 4897  1511  330  W25 Kate Pipho, 27*, Andover, MN              2:14:13   10:48 
 1809  2208  109  M55 Tim Devick, 58, Urbandale, IA             2:14:15   10:48 
 3281  1512  331  W25 Carolyn Petsche, 29*, Urbandale, IA       2:14:16   10:48 
 7614  1513  332  W25 Lacey Smith, 26*, Ankeny, IA              2:14:17   10:48 
 3506  1514  333  W25 Kristine Chung, 27*, Johnston, IA         2:14:21   10:49 
 7698  2209  223  M45 Larry Erenberger, 49, Lees Summit, MO     2:14:23   10:49 
  995  2210  224  M45 Simon Lester Sr., 48, Omaha, NE           2:14:23   10:49 
 3369  2211  110  M55 Steve O'Brien, 56, Waterloo, IA           2:14:25   10:49 
 2313  1515  220  W20 Kimberly Gladson, 23*, Cedar Rapids, IA   2:14:25   10:49 
 3680  1516  334  W25 Abby Reynolds, 25*, West Des Moines, IA   2:14:26   10:49 
 3679  1517  264  W30 Angie Young, 31*, Winterset, IA           2:14:26   10:49 
 2720  1518  110  W45 Mary Devalois, 48*, Iowa City, IA         2:14:28   10:49 
 2690  1519   61  W50 Annette Varley, 51*, Menlo, IA            2:14:29   10:49 
 3673  2212  342  M30 Jeremy Kolbe, 34, West Des Moines, IA     2:14:30   10:49 
 1906  2213   29  M60 Daniel Gannon, 62, Ankeny, IA             2:14:30   10:49 
 3985  1520  259  W35 Sara Heit, 36*, Lakeville, MN             2:14:31   10:49 
 4235  2214  158  M50 Warren Rognes, 50, Ankeny, IA             2:14:31   10:49 
 4043  2215   30  M60 Norman Hulscher, 64, West Des Moines, IA  2:14:35   10:50 
 4956  2216  296  M40 Jay Clark, 41, Ankeny, IA                 2:14:36   10:50 
 2613  1521  260  W35 Kristy Potter, 37*, West Des Moines, IA   2:14:38   10:50 
 4013  1522  265  W30 Karla Davis, 30*, Dyersville, IA          2:14:38   10:50 
 3920  1523  111  W45 Kimberly Taylor, 47*, West Des Moines, IA 2:14:39   10:50 
 3150  1524  266  W30 Lindsey Kowalke, 30*, Lincoln, NE         2:14:40   10:50 
 3879  1525  168  W40 Jean Dingeman, 44*, Pella, IA             2:14:41   10:50 
 3704  1526  112  W45 Jane Galyon, 47*, Ames, IA                2:14:41   10:50 
 4278  1527  335  W25 Melissa Grinstead, 26*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:14:41   10:50 
 4279  2217  369  M25 Jeff Grinstead, 26, West Des Moines, IA   2:14:42   10:50 
 3963  1528  336  W25 Kelli Barkela, 25*, West Des Moines, IA   2:14:42   10:50 
 4591  1529  261  W35 Shelley Wall, 39*, Pleasant Hill, IA      2:14:43   10:50 
 4392  1530   68  W17 Lena Peloso, 19*, Ames, IA                2:14:44   10:50 
 2297  1531  267  W30 Jaci Ketchum, 30*, Jewell, IA             2:14:46   10:51 
 2805  2218  159  M50 John Roberts, 51, Audubon, IA             2:14:46   10:51 
 1335  1532  337  W25 Chelsea McCarty, 25*, Altoona, IA         2:14:46   10:51 



 4462  1533  268  W30 Jennifer Dodge, 31*, Des Moines, IA       2:14:46   10:51 
 2390  2219  111  M55 Douglas Dawson, 55, Muscatine, IA         2:14:48   10:51 
  999  1534  262  W35 Kathleen Sparks, 35*, Des Moines, IA      2:14:48   10:51 
 2206  2220  343  M30 Lonnie Norgaard, 30, Ankeny, IA           2:14:49   10:51 
 2867  1535  263  W35 Leslie Reese, 37*, Cedar Falls, IA        2:14:49   10:51 
 3652  1536   11  W55 Dianna Briggs, 55*, Cedar Falls, IA       2:14:50   10:51 
 3498  2221  370  M25 Matt Bral, 26, Des Moines, IA             2:14:51   10:51 
 3714  2222  371  M25 Michael Letsch, 28, Ankeny, IA            2:14:55   10:51 
 3573  1537  338  W25 Liberty Caplan, 29*, Latimer, IA          2:14:56   10:51 
 3270  1538   23  JrW Kelsey Kruse, 15*, Johnston, IA           2:15:01   10:52 
 4219  1539   62  W50 Michelle Witte, 54*, Lake View, IA        2:15:01   10:52 
  316  1540  264  W35 Amy Zuck, 36*, Des Moines, IA             2:15:02   10:52 
 2826  1541   69  W17 Pa Vang, 17*, Des Moines, IA              2:15:03   10:52 
 2557  1542  221  W20 Rachel Mullen, 23*, Des Moines, IA        2:15:04   10:52 
 3547  2223  112  M55 Gary Bremen, 55, Clive, IA                2:15:04   10:52 
 3298  1543  265  W35 Lisa Laxson, 39*, Terre Haute, IN         2:15:04   10:52 
 3611  2224  113  M55 Dick Mullen, 55, Urbandale, IA            2:15:08   10:52 
 3147  1544  266  W35 Natalie Kracht, 39*, Grundy Center, IA    2:15:09   10:52 
 3756  1545  113  W45 Lori Bosley, 45*, Slater, IA              2:15:13   10:53 
 3736  1546  114  W45 Debra Montgomery, 47*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:15:13   10:53 
 3014  1547  267  W35 Jacqueline Kilburn, 35*, Muscatine, IA    2:15:14   10:53 
 3761  1548   12  W55 Patricia Theisen, 55*, Anamosa, IA        2:15:14   10:53 
 3018  2225  372  M25 Eric Scolaro, 26, Boone, IA               2:15:14   10:53 
 3843  1549  269  W30 Courtney Donaldson, 32*, Clive, IA        2:15:16   10:53 
 1656  2226  158  M20 Jason Knipp, 24, Waterloo, IA             2:15:16   10:53 
 3760  1550  268  W35 Rebecca Shumaker, 38*, Des Moines, IA     2:15:16   10:53 
 2541  1551  269  W35 Melanie Loecke, 38*, Urbandale, IA        2:15:17   10:53 
 4006  1552   63  W50 Patty Keuning, 53*, Prairie City, IA      2:15:18   10:53 
 4687  1553  339  W25 Kathy Patten, 25*, Des Moines, IA         2:15:22   10:53 
 3932  1554  270  W35 Whitney Brink, 36*, 2809 Nw 2nd Court, IA 2:15:23   10:54 
 3844  2227  373  M25 Brian Donaldson, 29, Clive, IA            2:15:23   10:54 
 4281  1555  340  W25 Erica Youngblut, 25*, Buckingham, IA      2:15:25   10:54 
 3856  1556  270  W30 Erin Frederick, 34*, Ankeny, IA           2:15:26   10:54 
 4853  1557  341  W25 Michelle Isaac, 27*, Ankeny, IA           2:15:27   10:54 
 2669  2228  297  M40 Neil Millam, 43, Coon Rapids, MN          2:15:27   10:54 
 4105  1558  115  W45 Laura Ballantine, 46*, Ames, IA           2:15:28   10:54 
 4355  2229  374  M25 Tyler McGinnis, 26, Omaha, NE             2:15:29   10:54 
 4106  1559  169  W40 Karen Brenner, 41*, Ames, IA              2:15:29   10:54 
 3192  1560  342  W25 Dawn Mather, 29*, Huxley, IA              2:15:29   10:54 
 3420  1561  343  W25 Hayli Berch, 26*, West Des Moines, IA     2:15:30   10:54 
 3419  1562  344  W25 Sara Langel, 25*, Waukee, IA              2:15:30   10:54 
 3822  1563  271  W30 Marti Tiedeman, 31*, Chicago, IL          2:15:30   10:54 
 3198  1564  345  W25 Michelle Aasen, 29*, Pleasant Hill, IA    2:15:31   10:54 
 4383  1565  170  W40 Susan Reilly, 41*, Eagan, MN              2:15:31   10:54 
 4367  1566  271  W35 Joan Gray, 39*, Clive, IA                 2:15:33   10:54 
 3648  1567  346  W25 Kate Pergande, 25*, Marshalltown, IA      2:15:33   10:54 
 7576  1568  222  W20 Anna Fontanini, 22*, Des Moines, IA       2:15:34   10:54 
 3572  1569  272  W30 Kristen Hatcher, 32*, West Des Moines, IA 2:15:34   10:54 
 3017  1570  223  W20 Ashley Scolaro, 24*, Boone, IA            2:15:36   10:55 
 3495  2230  298  M40 Orville Bunker, 44, Newton, IA            2:15:38   10:55 
 4461  1571  273  W30 June Burns, 30*, Ames, IA                 2:15:39   10:55 
 4172  1572  224  W20 Jenna Coleman, 23*, West Des Moines, IA   2:15:41   10:55 
 2910  1573  347  W25 Erin Tuel, 28*, Des Moines, IA            2:15:41   10:55 
 4277  1574  272  W35 Christine Buttell, 35*, Otley, IA         2:15:42   10:55 
 3677  1575  274  W30 Kate Burrell, 32*, Indianola, IA          2:15:49   10:56 
 3260  1576  275  W30 Denise Boozell, 32*, Indianola, IA        2:15:49   10:56 
 4402  1577  273  W35 Martha Baudler, 36*, Indianola, IA        2:15:50   10:56 
 3800  1578   13  W55 Ann Greubel, 57*, Indianola, IA           2:15:54   10:56 
 2627  2231  225  M45 Martin Robinson, 49, Cedar Rapids, IA     2:15:55   10:56 
 3895  2232  159  M20 Sean Neugent, 21, Des Moines, IA          2:15:55   10:56 
 3616  1579  171  W40 Kelly Nissen, 43*, Iowa City, IA          2:15:56   10:56 
 2439  2233  226  M45 Greg Goaley, 45, Des Moines, IA           2:15:57   10:56 
 2917  1580  274  W35 Patti Heard, 36*, Centralia, IL           2:15:59   10:56 
 3746  1581  172  W40 Kristin Hunt, 40*, Ankeny, IA             2:16:04   10:57 



 2123  1582  276  W30 Karla Digmann, 30*, Farley, IA            2:16:04   10:57 
 3047  1583  116  W45 Ruth Proctor, 45*, Wilton, Ia Ia          2:16:05   10:57 
 4368  1584  225  W20 Meredith Evans, 23*, Johnston, IA         2:16:06   10:57 
 4390  2234  160  M50 David Eastburn, 54, Fairfield, IA         2:16:06   10:57 
 4218  2235  344  M30 Matt Braafhart, 33, Des Moines, IA        2:16:07   10:57 
  696  2236  299  M40 Stephen Garcia, 42, Ankeny, IA            2:16:07   10:57 
 4011  1585  173  W40 Sarah Harmeyer, 44*, West Des Moines, IA  2:16:09   10:57 
 1174  2237  375  M25 Victor Garcia, 25, Des Moines, IA         2:16:09   10:57 
 3615  2238  227  M45 Brent Niland, 46, West Des Moines, IA     2:16:11   10:57 
 3997  1586   64  W50 Ronda Baird, 50*, Des Moines, IA          2:16:12   10:57 
 3633  2239  376  M25 Khye Kading, 28, Ankeny, IA               2:16:12   10:57 
 3404  2240  339  M35 Michael Rixner, 37, Clarion, PA           2:16:12   10:58 
 3280  1587  348  W25 Angela Kaney, 28*, Davenport, IA          2:16:12   10:58 
 2102  2241  345  M30 Ryan Rasmussen, 30, Waverly, IA           2:16:12   10:58 
 4184  2242  300  M40 Chris Egger, 41, Dexter, IA               2:16:13   10:58 
 2646  1588   65  W50 Deb Wieskamp, 51*, Walcott, IA            2:16:13   10:58 
 1071  1589  174  W40 Jane Stroud, 42*, Hendersonville, TN      2:16:13   10:58 
 4365  2243  228  M45 Lynn Yates, 47, Carlisle, IA              2:16:14   10:58 
 4643  1590   14  W55 Mavis Butler, 59*, Ames, IA               2:16:15   10:58 
 4369  2244  377  M25 Kevin Tiernan, 25, Johnston, IA           2:16:16   10:58 
 4068  1591   66  W50 Jane Montgomery, 51*, Ames, IA            2:16:16   10:58 
 4466  1592  117  W45 Michele Begg, 46*, Huxley, IA             2:16:17   10:58 
 4571  1593  349  W25 Lindsey Brelsford, 27*, Waukee, IA        2:16:17   10:58 
 2764  2245  340  M35 James Baker, 39, Des Moines, IA           2:16:18   10:58 
 3921  2246  301  M40 Stephen Linsley, 42, Knoxville, IA        2:16:18   10:58 
 3287  2247  341  M35 Koen Luinstra, 35, West Des Moines, IA    2:16:19   10:58 
 4257  2248  161  M50 Pete Temple, 50, Monticello, IA           2:16:21   10:58 
 7529  2249  346  M30 Isaac Nordgaar, 34, Des Moines, IA        2:16:22   10:58 
 4015  1594  277  W30 Kim Forrester, 31*, Ankeny, IA            2:16:23   10:58 
 3863  2250  229  M45 Ray Layton, 49, Ankeny, IA                2:16:25   10:59 
 4930  2251  114  M55 Jim Mease, 56, Winterset, IA              2:16:26   10:59 
 2478  2252  302  M40 Jim Bast, 42, Urbandale, IA               2:16:28   10:59 
 3505  1595  278  W30 Kate Bibbs, 32*, Urbandale, IA            2:16:30   10:59 
 3695  1596  350  W25 Lindsey Nelson, 26*, Des Moines, IA       2:16:30   10:59 
 3709  1597  351  W25 Laura Emerson, 29*, Urbandale, IA         2:16:31   10:59 
 2145  1598   67  W50 Jean Etten, 51*, Covington, IA            2:16:32   10:59 
 3669  2253  230  M45 Randy Clark, 45, Marion, IA               2:16:35   10:59 
 2777  1599  175  W40 Stacee Nissen, 44*, Ankeny, IA            2:16:36   10:59 
 3670  1600  226  W20 Kelsey Clark, 22*, Marion, IA             2:16:36   10:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 4357  1601  352  W25 Anna Young, 28*, Des Moines, IA           2:16:38   11:00 
 3355  2254  115  M55 Robert Schneider, 59, Urbandale, IA       2:16:40   11:00 
 3359  1602  353  W25 Tessa Schneider, 26*, Cleveland Hts, OH   2:16:41   11:00 
 3044  2255  347  M30 Travis Ludwig, 30, Des Moines, IA         2:16:42   11:00 
 4270  1603  354  W25 Lexi Kiel‐Wornson, 27*, Des Moines, IA    2:16:43   11:00 
 3792  1604   68  W50 Sue Elliott, 51*, Ankeny, IA              2:16:45   11:00 
 4941  2256  378  M25 Anthony Gervais, 28, West Des Moines, IA  2:16:50   11:01 
 2776  2257  342  M35 Mark Hoven, 39, Ankeny, IA                2:16:51   11:01 
 4665  1605  227  W20 Jessica Thorsheim, 22*, Johnston, IA      2:16:53   11:01 
 3757  2258   31  M60 David Rosonke, 62, Algona, IA             2:16:53   11:01 
 2966  1606  275  W35 E Larson, 37*, Gretna, NE                 2:16:54   11:01 
 4244  1607  276  W35 Julie Liebe, 38*, Prairie City, IA        2:16:55   11:01 
 4405  1608  228  W20 Angela Johnston, 21*, Greenfield, IA      2:16:56   11:01 
 4496  2259  303  M40 Dan Herrin, 43, Pleasant Hill, IA         2:16:56   11:01 
 4404  1609  118  W45 Gwen Johnston, 46*, Greenfield, IA        2:16:56   11:01 
 3836  1610  277  W35 Rachel Wolford, 37*, Des Moines, IA       2:16:58   11:01 
 2895  1611  278  W35 Jane Newman‐Ford, 39*, Shawnee, KS        2:16:59   11:01 
 4927  2260  348  M30 Jason Webb, 33, Des Moines, IA            2:16:59   11:01 
 3796  1612  279  W35 Kelli Hunt, 37*, Waukee, IA               2:17:00   11:01 
 4209  1613  176  W40 Maureen Dockstader, 42*, Ames, IA         2:17:01   11:01 
 4228  1614   69  W50 Mary Stiles, 53*, Urbandale, IA           2:17:02   11:02 
 3200  1615  279  W30 Denise Bily, 34*, West Des Moines, IA     2:17:02   11:02 
 1516  2261  160  M20 Joe Hugen, 24, North Liberty, IA          2:17:02   11:02 



 7549  1616  280  W30 Holly Veeder, 31*, Johnston, IA           2:17:03   11:02 
 3462  2262  379  M25 Scott Jordan, 28, Des Moines, IA          2:17:06   11:02 
 4125  1617  281  W30 Melinda Mullenix, 31*, Des Moines, IA     2:17:08   11:02 
 4007  1618  355  W25 Abbi Schutte, 29*, Des Moines, IA         2:17:08   11:02 
 4019  1619  356  W25 Sarah Danik, 25*, Des Moines, IA          2:17:09   11:02 
 5322  1620  357  W25 Christina Palladino, 26*, Des Moines, IA  2:17:09   11:02 
 3803  1621  280  W35 Jeanine Casey, 38*, Chanhassen, MN        2:17:10   11:02 
 3688  2263  304  M40 Lauren Knous, 41, Urbandale, IA           2:17:10   11:02 
 3687  1622  281  W35 Kristi Knous, 39*, Urbandale, IA          2:17:10   11:02 
 5000  2264  305  M40 Stuart Powell, 41, Des Moines, IA         2:17:11   11:02 
 3904  2265  343  M35 Steve Brenizer, 39, Pella, IA             2:17:11   11:02 
 3015  2266  349  M30 Larry Isom, 34, Panora, IA                2:17:12   11:02 
 3575  2267  380  M25 Erik Ullestad, 29, West Des Moines, IA    2:17:15   11:03 
 4653  2268  231  M45 Mike Cashman, 46, Plymouth, MN            2:17:17   11:03 
 3955  1623  119  W45 Linda Lehman, 48*, Ames, IA               2:17:18   11:03 
 3835  2269  161  M20 Patrick Conway, 23, West Des Moines, IA   2:17:20   11:03 
 3911  2270  306  M40 Tommy Morris, 42, Johnston, IA            2:17:20   11:03 
 3542  1624  177  W40 Lisa Scheppmann, 43*, West Des Moines, IA 2:17:21   11:03 
 2419  2271  344  M35 Thomas Mayes, 38, Des Moines, IA          2:17:24   11:03 
 3945  1625  229  W20 Emily Nymeyer, 23*, Clive, IA             2:17:25   11:03 
 3943  1626  230  W20 Sara Kate Howe, 24*, Ames, IA             2:17:26   11:03 
 3944  1627  358  W25 Angela Koob, 27*, Johnston, IA            2:17:26   11:03 
 3142  2272  307  M40 Scott Johnson, 44, Johnston, IA           2:17:26   11:03 
 3458  2273  350  M30 Mark Vandeventer, 30, Urbandale, IA       2:17:27   11:04 
 3805  1628  359  W25 Deborah Martinez, 26*, Ames, IA           2:17:28   11:04 
 4353  1629  282  W35 Kaylynne Christenson, 38*, Boone, IA      2:17:28   11:04 
 4016  1630   70  W17 Emily Adair, 18*, Solon, IA               2:17:30   11:04 
 3422  2274  345  M35 Nicholas Smith, 38, Audubon, IA           2:17:30   11:04 
 4231  2275  381  M25 Tyler Aunan, 25, Bloomington, MN          2:17:30   11:04 
 4225  1631  360  W25 Amy Aunan, 26*, Bloomington, MN           2:17:30   11:04 
 4459  1632  361  W25 Katie Wheeler, 25*, Ames, IA              2:17:31   11:04 
 4460  1633  120  W45 Audrey Wheeler, 47*, Ames, IA             2:17:31   11:04 
 3078  1634  231  W20 Liz Matveia, 22*, Des Moines, IA          2:17:32   11:04 
 2020  1635  362  W25 Lisa Keele, 25*, Cedar Rapids, IA         2:17:35   11:04 
 1395  1636   70  W50 Sue Boley, 51*, Maxwell, IA               2:17:36   11:04 
 4343  1637  283  W35 Melisa Junkins, 37*, Clive, IA            2:17:40   11:05 
 4229  1638   71  W50 Jamey Cox, 50*, Cambridge, IA             2:17:41   11:05 
 4425  2276  232  M45 Sterling Graham, 48, Atlantic, IA         2:17:42   11:05 
 7550  1639  178  W40 Caye Dreiss, 41*, Des Moines, IA          2:17:42   11:05 
 3658  2277  116  M55 Steven Rose, 56, Indianola, IA            2:17:42   11:05 
 4471  1640  363  W25 Kimberly Hunter, 27*, Ankeny, IA          2:17:43   11:05 
 2835  2278  117  M55 Isaac Oyibo, 57, Des Moines, IA           2:17:43   11:05 
 1421  1641  232  W20 Amber Patz, 22*, Ames, IA                 2:17:44   11:05 
 4356  1642  284  W35 Laura Ryan, 37*, Urbandale, IA            2:17:44   11:05 
 7657  1643  285  W35 Danielle Nigro, 37*, Waukee, IA           2:17:45   11:05 
 3809  1644  121  W45 Kimberly Malloy, 46*, Des Moines, IA      2:17:45   11:05 
 3653  1645   24  JrW Lydia Tucker, 15*, Hopkinton, IA          2:17:45   11:05 
 3701  2279  346  M35 Jeff Sandvold, 38, Cedar Falls, IA        2:17:46   11:05 
 3313  2280  308  M40 Craig Feller, 42, Norwalk, IA             2:17:48   11:05 
 2768  1646  122  W45 Linda Frangenberg, 46*, Huxley, IA        2:17:48   11:05 
 4243  1647  364  W25 Jayme Anderson, 28*, Des Moines, IA       2:17:49   11:05 
 4069  1648  123  W45 Debra Lyons, 45*, West Des Moines, IA     2:17:53   11:06 
 4843  1649   15  W55 Jane Sixbey, 57*, Urbandale, IA           2:17:55   11:06 
 2739  1650  282  W30 Sarah Petrak, 34*, Grimes, IA             2:17:56   11:06 
 3683  2281  118  M55 Pete Solan, 56, Polk City, IA             2:17:58   11:06 
 2944  2282  347  M35 Matt Reynolds, 35, Ankeny, IA             2:17:59   11:06 
 4428  1651  283  W30 Marie Koenigsfeld, 32*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:17:59   11:06 
 3188  1652  233  W20 Kalee Kier, 21*, Newell, IA               2:18:00   11:06 
 2555  1653   72  W50 Mona Bleeker, 53*, Steamboat Rock, IA     2:18:01   11:06 
 4432  1654   73  W50 Kay Sterbick, 52*, Des Moines, IA         2:18:01   11:06 
 2873  1655  284  W30 Gentry Gillespie, 31*, Des Moines, IA     2:18:02   11:06 
 4515  1656  286  W35 Angela Bendler, 37*, Huxley, IA           2:18:04   11:07 
 3416  1657  234  W20 Sasha Kemmet, 22*, Adel, IA               2:18:06   11:07 
 4649  1658  287  W35 Kim Bunjer, 37*, Lavista, NE              2:18:07   11:07 



 4776  1659  288  W35 Tiffany Hurt, 38*, Chanhassen, MN         2:18:07   11:07 
 3189  2283  162  M20 Aaron Gerdes, 23, West Des Moines, IA     2:18:07   11:07 
 3537  1660  289  W35 Noelle Stoyles, 38*, St. Paul, MN         2:18:08   11:07 
 4002  2284  348  M35 John Hoelker, 36, Dexter, IA              2:18:08   11:07 
 1362  2285   93  M17 Arron Bodine, 17, Des Moines, IA          2:18:10   11:07 
 4913  2286   84  JrM Mark Cooley, 15, Orient, IA               2:18:11   11:07 
 3155  2287  382  M25 Josh Clanton, 27, Des Moines, IA          2:18:12   11:07 
 4073  1661  365  W25 Leah Beeman, 29*, Johnston, IA            2:18:12   11:07 
  636  2288  351  M30 Jon Beeman, 31, Johnston, IA              2:18:13   11:07 
 4759  1662  285  W30 Katie Corbett, 30*, Wilton, IA            2:18:15   11:07 
 4492  1663  286  W30 Nicole Kathman, 30*, Ankeny, IA           2:18:16   11:07 
 2033  2289  352  M30 Matthew Pross, 30, Johnston, IA           2:18:16   11:07 
 4726  1664  366  W25 Diane Tran, 26*, Coralville, IA           2:18:17   11:08 
  163  1665  179  W40 Carol Olson, 43*, Des Moines, IA          2:18:17   11:08 
 3259  1666  367  W25 Candy Stiles, 27*, Stuart, IA             2:18:18   11:08 
 4198  2290  309  M40 Lino Bernal, 40, Des Moines, IA           2:18:18   11:08 
 4379  1667   71  W17 Nicole Wilson, 18*, Nevada, IA            2:18:20   11:08 
 7747  1668  290  W35 Stephanie Comito, 35*, Urbandale, IA      2:18:21   11:08 
 7719  1669  291  W35 Kathy Leonard, 35*, Des Moines, IA        2:18:21   11:08 
 1689  2291  383  M25 Ben Hermanson, 28, Otsego, MN             2:18:23   11:08 
 3788  2292  162  M50 John Adam, 51, Ames, IA                   2:18:28   11:08 
 4053  1670  368  W25 Robin Greenlee, 28*, Ames, IA             2:18:29   11:09 
 2405  2293  310  M40 Tom Riehl, 42, Johnston, IA               2:18:29   11:09 
 4044  1671  124  W45 Kristi Malone, 49*, Des Moines, IA        2:18:31   11:09 
 3541  2294  384  M25 Nathan Johnston, 27, West Des Moines, IA  2:18:31   11:09 
 3842  1672  369  W25 Lynn Poschner, 26*, West Des Moines, IA   2:18:32   11:09 
 4364  2295  233  M45 Larry Graeve, 47, Ankeny, IA              2:18:32   11:09 
 4124  1673  370  W25 Amy Studer, 28*, Waukee, IA               2:18:32   11:09 
 4057  1674  292  W35 Mary Peterson, 37*, Hastings, NE          2:18:33   11:09 
 4123  1675  371  W25 Jolene Gochenour, 26*, Council Bluffs, IA 2:18:34   11:09 
 2358  1676  235  W20 Brianna Damstetter, 23*, Ankeny, IA       2:18:35   11:09 
 3316  2296  234  M45 Tracy Hook, 49, Urbandale, IA             2:18:36   11:09 
 3167  1677  180  W40 Beth Wignall, 40*, Ankeny, IA             2:18:37   11:09 
 4656  1678  125  W45 Wendy Highsmith, 45*, Ankeny, IA          2:18:39   11:09 
 3320  1679  126  W45 Kim Ens, 49*, Lecompton, KS               2:18:40   11:09 
 3295  2297  353  M30 James Steinberg, 31, Adel, IA             2:18:41   11:09 
 3940  1680  236  W20 Whitney Peck, 22*, Iowa City, IA          2:18:41   11:09 
 2516  2298  354  M30 Bryan Siever, 34, Des Moines, IA          2:18:44   11:10 
 4215  1681  237  W20 Haley Bell, 22*, Sioux City, IA           2:18:45   11:10 
 4312  1682  372  W25 Joanna Schoel, 25*, Perry, IA             2:18:45   11:10 
 3417  1683  238  W20 Megan Carman, 21*, Newton, IA             2:18:46   11:10 
 3442  1684  239  W20 Maria Weiler, 22*, Winterset, IA          2:18:47   11:10 
 4200  1685  293  W35 Christine Young‐Denny, 38*, Johnston, IA  2:18:47   11:10 
 3402  1686  373  W25 Amber O'Neill, 28*, Waukee, IA            2:18:48   11:10 
 2276  2299  311  M40 Tim Askland, 44, Urbandale, IA            2:18:48   11:10 
 3514  1687  287  W30 Jill Stouffer, 31*, Waukee, IA            2:18:48   11:10 
 3785  1688  374  W25 Stephanie Davis, 29*, Urbandale, IA       2:18:51   11:10 
 4170  1689   25  JrW Celia Clause, 16*, Jefferson, IA          2:18:54   11:11 
 4301  2300  163  M50 Jerry Jurgens, 50, Ankeny, IA             2:18:56   11:11 
 4009  1690  288  W30 Wendy Swanson, 34*, Boone, IA             2:18:56   11:11 
 4335  1691  181  W40 Kristin Archer, 40*, Clive, IA            2:18:57   11:11 
 2644  2301  385  M25 Matthew Gilbertson, 28, Des Moines, IA    2:19:00   11:11 
 3604  2302  163  M20 Derek Rowedder, 23, Iowa City, IA         2:19:00   11:11 
 4510  1692  375  W25 Emily Coffin, 25*, Ankeny, IA             2:19:01   11:11 
 4363  2303  355  M30 David Oleary, 30, Des Moines, IA          2:19:01   11:11 
 4337  1693  182  W40 Marie Henderson, 43*, Mount Pleasant, IA  2:19:02   11:11 
 2701  2304  356  M30 Scott Sellner, 31, Cedar Rapids, IA       2:19:03   11:11 
 4350  1694  294  W35 Jenni Moorman, 38*, Ankeny, IA            2:19:03   11:11 
 3874  2305  386  M25 Nathan Compton, 27, Ames, IA              2:19:04   11:11 
 4338  2306  235  M45 Curtis Henderson, 47, Mount Plesasant, IA 2:19:05   11:11 
 3875  1695  376  W25 Sarah Compton, 25*, Ames, IA              2:19:06   11:12 
 3567  1696  240  W20 Mandi White, 24*, Des Moines, IA          2:19:07   11:12 
 2214  2307  236  M45 Larry Huffman, 47, Audubon, IA            2:19:08   11:12 
 3790  1697  183  W40 Erin Bailey, 42*, Norwalk, IA             2:19:09   11:12 
 4511  2308  312  M40 Jerry Brandau, 42, Osage, IA              2:19:10   11:12 



 4615  2309   32  M60 Ken Miner, 61, Urbandale, IA              2:19:10   11:12 
 1891  2310  387  M25 Adam Crile, 29, Bondurant, IA             2:19:10   11:12 
 4421  2311  357  M30 Tom Penne, 31, Altoona, IA                2:19:11   11:12 
 4499  1698   26  JrW Bailey Schlegel, 16*, Des Moines, IA      2:19:13   11:12 
 4857  1699  289  W30 Blanca Biede, 33*, West Des Moined, IA    2:19:15   11:12 
 2943  2312  164  M20 Jared Criswell, 21, Montezuma, IA         2:19:15   11:12 
 4529  1700  295  W35 Tami Smith, 38*, West Des Moines, IA      2:19:16   11:12 
 4494  1701    4  W60 Paula Odefey, 60*, Red Oak, IA            2:19:18   11:12 
 3778  1702  377  W25 Sarah Huyck, 27*, Des Moines, IA          2:19:18   11:12 
 3574  1703  378  W25 Lisa Murphy, 28*, West Des Moines, IA     2:19:19   11:13 
 4414  1704  184  W40 Jodi Keating, 40*, Iowa City, IA          2:19:19   11:13 
 4796  1705  185  W40 Brenda Cloyd, 41*, Ames, IA               2:19:19   11:13 
 2758  2313   33  M60 Larry Detwiler, 64, Des Moines, IA        2:19:19   11:13 
 4345  1706   74  W50 Julie Larson, 53*, Ames, IA               2:19:20   11:13 
 1419  2314  313  M40 Chris Covington, 40, Des Moines, IA       2:19:20   11:13 
 4117  2315  358  M30 John Sweeney, 34, Windsor Heights, IA     2:19:21   11:13 
 1222  2316  388  M25 Nathan Olson, 26, Des Moines, IA          2:19:23   11:13 
 7564  2317  389  M25 Scott Phillips, 28, Des Moines, IA        2:19:24   11:13 
 4386  2318  119  M55 Mark Phillips, 58, Ankeny, IA             2:19:24   11:13 
 4858  2319   34  M60 Philip Caropreso, 61, Keokuk, IA          2:19:25   11:13 
 2262  1707  127  W45 Dora Bopp, 47*, Walker, IA                2:19:25   11:13 
 4770  1708  296  W35 Susan Mears, 36*, Urbandale, IA           2:19:25   11:13 
 3596  2320  314  M40 Mark Haisch, 42, Clive, IA                2:19:25   11:13 
 3031  2321  349  M35 Chad Robson, 38, Newton, IA               2:19:29   11:13 
 7668  2322   94  M17 John Bryja, 17, Pleasant Hill, IA         2:19:33   11:14 
 2659  1709  186  W40 Lisa Lott, 41*, Ottumwa, IA               2:19:33   11:14 
  337  2323  350  M35 Michael Carr, 35, Ames, IA                2:19:34   11:14 
 2247  1710  379  W25 Tara Gibney, 27*, Chicago, IL             2:19:36   11:14 
 1677  1711   27  JrW Mackenzie Thacker, 15*, Des Moines, IA    2:19:37   11:14 
 2880  1712  290  W30 Gayle Kingery, 32*, Newton, IA            2:19:38   11:14 
 3627  2324  237  M45 Edward Bryja, 49, Pleasant Hill, IA       2:19:39   11:14 
 4182  1713  187  W40 Sherri Finney, 41*, Waukee, IA            2:19:40   11:14 
 3853  1714  188  W40 Anne Blobaum, 41*, Des Moines, IA         2:19:41   11:14 
 3645  1715  189  W40 Robin Steinkamp, 41*, Des Moines, IA      2:19:42   11:14 
 3849  1716  190  W40 Conni Crees, 41*, Winterset, IA           2:19:42   11:14 
 4465  1717  191  W40 Susan Brands, 41*, Roswell, GA            2:19:43   11:14 
 3364  1718  297  W35 Debra Schneider, 36*, Clive, IA           2:19:43   11:15 
 1426  2325  351  M35 Jeff Beener, 37, Monroe, IA               2:19:44   11:15 
  813  1719  241  W20 Katie Miller, 20*, Norwalk, IA            2:19:45   11:15 
 3732  1720  291  W30 Andi Olson, 32*, Ames, IA                 2:19:48   11:15 
 4384  1721  380  W25 Cassandra Rodish, 27*, Waukee, IA         2:19:51   11:15 
 3474  2326  315  M40 Kris Atha, 44, Oskaloosa, IA              2:19:51   11:15 
 3876  2327  238  M45 Kent Atha, 46, Des Moines, IA             2:19:51   11:15 
 4666  1722  381  W25 Erin Murtha, 26*, Johnston, IA            2:19:58   11:16 
 3802  2328  359  M30 Jeff Snider, 30, Cedar Rapids, IA         2:20:01   11:16 
 4732  1723  298  W35 Julie Goldner, 36*, Ankeny, IA            2:20:04   11:16 
 4537  2329  165  M20 Ben Feil, 21, Ames, IA                    2:20:04   11:16 
 4917  1724   72  W17 Kelsey Carney, 19*, Ames, IA              2:20:06   11:16 
 4139  1725  382  W25 Stacey Purvis, 28*, Newton, IA            2:20:08   11:17 
  736  2330   85  JrM Logan Dean, 13, Johnston, IA              2:20:09   11:17 
 4992  1726  242  W20 Jennifer Van Ee, 21*, Pella, IA           2:20:09   11:17 
 2523  1727  383  W25 Tricia Baker, 26*, Ames, IA               2:20:12   11:17 
 3630  2331   86  JrM Jake Leih, 15, Indianola, IA              2:20:12   11:17 
 3740  1728  192  W40 Lori Keech, 41*, Johnston, IA             2:20:12   11:17 
 2815  2332  352  M35 Aaron Jones, 37, Ankeny, IA               2:20:14   11:17 
 1223  2333  316  M40 David Phillips, 41, Des Moines, IA        2:20:16   11:17 
 3690  2334  164  M50 Richard Larson, 51, Atlantic, IA          2:20:17   11:17 
 3608  1729  193  W40 Brenda Romig, 42*, Boone, IA              2:20:18   11:17 
 3184  1730  128  W45 Colleen Erickson, 47*, Huxley, IA         2:20:20   11:17 
 4619  2335  166  M20 Cory Hart, 24, Ankeny, IA                 2:20:21   11:18 
 3870  1731  384  W25 Sara Spain, 29*, Des Moines, IA           2:20:22   11:18 
 3548  1732  385  W25 Marya Swenson, 27*, Chicago, IL           2:20:23   11:18 
 2705  2336  317  M40 Steve Argersinger, 40, Pleasant Hill, IA  2:20:26   11:18 
 2843  1733  243  W20 Stephanie Turner, 22*, Johnston, IA       2:20:26   11:18 
 7509  2337  353  M35 Bret Lucas, 35, Grimes, IA                2:20:26   11:18 



 2994  1734  244  W20 Morgan Hendricks, 22*, Bagley, IA         2:20:30   11:18 
 3850  1735  194  W40 Tiffany Reese, 41*, Ankeny, IA            2:20:32   11:18 
 3278  1736  195  W40 Barb Logan, 43*, Norwalk, IA              2:20:33   11:19 
 4381  2338  360  M30 Bill Ogier, 30, Shawnee, KS               2:20:33   11:19 
 3219  1737  292  W30 Gigi Filer, 34*, Des Moines, IA           2:20:34   11:19 
 2904  1738  386  W25 Lyndsy Blair, 27*, Crystal, MN            2:20:35   11:19 
 4268  1739   28  JrW Heather Vanderwilt, 16*, Jefferson, IA    2:20:36   11:19 
  371  2339  390  M25 Jon Heim, 27, West Des Moines, IA         2:20:37   11:19 
 2958  2340  391  M25 Jared Kohlenberg, 25, Davenport, IA       2:20:38   11:19 
 3421  2341  239  M45 Scott Rosheim, 49, Bondurant, IA          2:20:39   11:19 
 2179  1740  299  W35 Jennifer Webster, 37*, Urbandale, IA      2:20:39   11:19 
 4659  2342  361  M30 Chris Beach, 30, Grimes, IA               2:20:39   11:19 
 2518  1741  300  W35 Jennifer Browne, 36*, Clive, IA           2:20:39   11:19 
 3397  2343  240  M45 Keith Wren, 47, Des Moines, IA            2:20:39   11:19 
 1704  2344  318  M40 Burton Exley, 44, Colfax, IA              2:20:40   11:19 
 4808  2345  362  M30 Tom Henricksen, 34, West Des Moines, IA   2:20:48   11:20 
 4351  1742  301  W35 Judy Hillman, 35*, Dana, IA               2:20:49   11:20 
 7746  1743  293  W30 Natalie Franke, 34*, Clive, IA            2:20:50   11:20 
 4667  1744   75  W50 Debra Harvey, 54*, Knoxville, IA          2:20:51   11:20 
 4603  2346  363  M30 Jeff Dawson, 31, Des Moines, IA           2:20:51   11:20 
 4648  1745  387  W25 Alyssa Heilman, 25*, Des Moines, IA       2:20:51   11:20 
 4512  2347  319  M40 Edward Ellifritt, 44, Winterset, IA       2:20:53   11:20 
   40  2348  120  M55 Walter Hunt, 56, Missouri Valley, IA      2:20:53   11:20 
 4525  1746  196  W40 Kendra Cook, 41*, Duncombe, IA            2:20:54   11:20 
 3744  1747  388  W25 Krista Heenan, 26*, Pleasant Hill, IA     2:20:55   11:20 
 4296  1748  389  W25 Melea Licht, 28*, Carroll, IA             2:20:55   11:20 
 3034  1749  294  W30 Jana Bogue, 33*, Carroll, IA              2:20:56   11:20 
   39  2349  121  M55 Howard Hunt, Jr., 57, Dixon, IA           2:20:56   11:20 
 4444  1750  197  W40 Stacey Brandt, 42*, Decorah, IA           2:20:58   11:21 
 4157  2350  122  M55 Barry Coates, 56, Council Bluffs, IA      2:21:01   11:21 
 4816  1751  245  W20 Amanda Moser, 24*, Des Moines, IA         2:21:02   11:21 
 3739  2351  364  M30 Cordell Key, 32, West Des Moines, IA      2:21:03   11:21 
 2702  1752  390  W25 Crystal Butler, 29*, West Des Moines, IA  2:21:03   11:21 
 2682  1753  302  W35 Kristin Farrell, 38*, Johnston, IA        2:21:04   11:21 
 3663  1754  198  W40 Becky Dostal, 44*, West Des Moines, IA    2:21:04   11:21 
 3516  1755  246  W20 McKenzie Thompson, 23*, Boone, IA         2:21:05   11:21 
 4419  1756  129  W45 Carol Woodruff, 47*, Des Moines, IA       2:21:09   11:21 
 3102  2352  241  M45 Doug Dostal, 45, West Des Moines, IA      2:21:14   11:22 
 4010  1757  391  W25 Ellen Chesnut, 25*, Boone, IA             2:21:15   11:22 
 3479  1758  303  W35 Anna Smith, 36*, Cedar Falls, IA          2:21:19   11:22 
 7721  1759  130  W45 Cynthia Cook, 49*, Des Moines, IA         2:21:23   11:23 
 7722  1760  295  W30 Emily Maass, 31*, Ankeny, IA              2:21:24   11:23 
 3817  1761  199  W40 Sara Putnam, 41*, Decorah, IA             2:21:24   11:23 
 4788  2353  123  M55 Gerald Dewald, 58, West Des Moines, IA    2:21:25   11:23 
 4647  1762  392  W25 Jasmine Buckingham, 25*, Des Moines, IA   2:21:26   11:23 
 4348  1763  304  W35 Sonya Staudt, 38*, Maxwell, IA            2:21:26   11:23 
 4875  2354  365  M30 Ken Anderson, 30, Des Moines, IA          2:21:29   11:23 
 4733  1764  200  W40 Ann Guddall, 40*, Ankeny, IA              2:21:30   11:23 
 3720  2355  320  M40 Chris Williams, 40, Council Bluffs, IA    2:21:30   11:23 
 3860  2356  366  M30 Chris Rouse, 31, Des Moines, IA           2:21:36   11:24 
 3754  1765  393  W25 Katie Claeys, 29*, Urbandale, IA          2:21:40   11:24 
 2884  1766  394  W25 Carrie Miller, 25*, Iowa City, IA         2:21:47   11:24 
 2538  2357  392  M25 Ryan Stowe, 27, Urbandale, IA             2:21:49   11:25 
 7517  1767  305  W35 Anastasia Hurn, 39*, Johnston, IA         2:21:49   11:25 
 4261  1768  201  W40 Laura Tobey, 40*, Clive, IA               2:21:54   11:25 
 2552  2358  242  M45 Rocky Palmer, 47, Saint Charles, IA       2:21:56   11:25 
 4514  1769  296  W30 Wendy Chapman, 32*, Ankeny, IA            2:21:56   11:25 
 4999  1770  306  W35 Cindy Anderson, 36*, Urbandale, IA        2:21:57   11:25 
 4371  1771  395  W25 Wendy Boka, 27*, Waukee, IA               2:21:58   11:25 
 4078  1772  247  W20 Leah Applebee, 21*, Mt Vernon, IA         2:21:58   11:25 
 3880  2359   10  M65 Claude Hayes, 68, Corning, IA             2:22:00   11:26 
 4340  1773  307  W35 Kimberly Mitchell, 39*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:22:01   11:26 
 3488  2360  367  M30 Scott Coen, 32, Creston, IA               2:22:02   11:26 
 1765  1774  396  W25 Jennifer Litchfield, 29*, Ankeny, IA      2:22:04   11:26 



 4352  1775  202  W40 Ann Gansemer‐Topf, 40*, Ames, IA          2:22:09   11:26 
 4389  1776  203  W40 Lisa Kannapel, 42*, Windsor Heights, IA   2:22:10   11:26 
 4563  1777  204  W40 Rhonda Robson, 40*, Newton, IA            2:22:10   11:26 
 1593  1778  205  W40 Mary Jo Williams, 44*, Pleasantville, IA  2:22:13   11:27 
 3440  1779   76  W50 Liz Deatsch, 53*, Mystic, ID              2:22:14   11:27 
 4731  1780  397  W25 Jennie Heileson, 26*, Johnston, IA        2:22:16   11:27 
 2802  2361  165  M50 Roger Wilson, 52, West Des Moines, IA     2:22:17   11:27 
  264  1781  308  W35 Sherry Christensen, 36*, Altoona, IA      2:22:17   11:27 
 4334  1782  309  W35 Jody Person, 36*, Altoona, IA             2:22:18   11:27 
 4468  1783  310  W35 Kim Miner, 39*, Hayfield, MN              2:22:19   11:27 
   36  2362   11  M65 John Beamer, 68, Des Moines, IA           2:22:19   11:27 
 3128  1784  311  W35 Robin Davis, 35*, Nora Springs, IA        2:22:19   11:27 
 4349  1785  312  W35 Deann Cox, 36*, Ankeny, IA                2:22:20   11:27 
 3207  1786   77  W50 Margie Basney, 52*, Woodbury, MN          2:22:22   11:27 
 3294  2363  368  M30 Charles Synarong, 31, Ankeny, IA          2:22:22   11:27 
 2633  2364  321  M40 Kumaresan Subramani, 40, Urbandale, IA    2:22:23   11:27 
 3090  1787  313  W35 Brenda Johnson, 36*, Dallas Center, IA    2:22:23   11:27 
 7641  2365  322  M40 Randall Hamilton, 42, Des Moines, IA      2:22:25   11:28 
 4387  2366   35  M60 Duncan Suthers, 64, Cedar Rapids, IA      2:22:26   11:28 
 3741  1788  297  W30 Ann Davenport, 32*, Minneapolis, MN       2:22:27   11:28 
 4467  2367  323  M40 Curt Miner, 40, Hayfield, MN              2:22:27   11:28 
 4719  1789  398  W25 Marcy Schneider, 28*, Johnston, IA        2:22:29   11:28 
 4275  1790  298  W30 Shay Vande Lune, 30*, Pella, IA           2:22:31   11:28 
 4216  2368  393  M25 Ryan Bendickson, 28, West Des Moines, IA  2:22:32   11:28 
 3341  2369  124  M55 Earl Smith, 59, Des Moines, IA            2:22:39   11:29 
 2956  1791  299  W30 Kerry Stok, 31*, Burnsville, MN           2:22:39   11:29 
 2957  2370  369  M30 Marc Stok, 31, Burnsville, MN             2:22:40   11:29 
 4063  2371  166  M50 Dennis Ruffcorn, 52, Missouri Valley, IA  2:22:41   11:29 
  422  1792  300  W30 Tabatha Commins, 33*, Boone, IA           2:22:43   11:29 
 3533  2372  167  M50 Rick George, 50, Omaha, NE                2:22:43   11:29 
 4323  2373  354  M35 Mark Weyer, 39, Johnston, IA              2:22:44   11:29 
 2367  2374  394  M25 Bo Berntsen, 28, Altoona, IA              2:22:46   11:29 
 3515  1793  314  W35 Melissa Parker, 36*, Des Moines, IA       2:22:51   11:30 
 3890  1794  301  W30 Jami Turner, 30*, Urbandale, IA           2:22:53   11:30 
 3914  2375  355  M35 Timothy Hurn, 38, Ames, IA                2:22:58   11:30 
 3008  1795  206  W40 Melissa Tierney, 40*, Des Moines, IA      2:23:04   11:31 
 3755  1796  131  W45 Teri Breck, 47*, Johnston, IA             2:23:06   11:31 
 7678  2376  125  M55 Larry Tuel, 56, Des Moines, IA            2:23:07   11:31 
 3672  1797  399  W25 Amanda Jackson, 28*, Urbandale, IA        2:23:07   11:31 
 1766  1798  207  W40 Tamara Pretz, 43*, Ames, IA               2:23:09   11:31 
 3315  1799   78  W50 Janice Miller‐Hook, 50*, Urbandale, IA    2:23:11   11:31 
 4358  1800  208  W40 Peg Ongna, 43*, Johnston, IA              2:23:13   11:31 
 3972  1801  132  W45 Rebecca Mallonee, 46*, Cedar Rapids, IA   2:23:14   11:31 
 4932  1802  400  W25 Penny Nichols, 29*, West Des Moines, IA   2:23:19   11:32 
 7572  1803  133  W45 Kristie Lovik, 46*, Plymouth, IA          2:23:22   11:32 
 3290  1804  302  W30 Andrea Vitzthum, 31*, Des Moines, IA      2:23:22   11:32 
 3531  2377  324  M40 Jim Prendergast, 41, Newton, IA           2:23:23   11:32 
 4819  2378  243  M45 Lynn Michl, 49, Urbandale, IA             2:23:24   11:32 
 4631  1805  248  W20 Amy Koester, 23*, Des Moines, IA          2:23:26   11:32 
 4391  1806   79  W50 Sharon Hall, 50*, Ankeny, IA              2:23:28   11:33 
 4072  2379  168  M50 Rich Lee, 54, Ames, IA                    2:23:30   11:33 
 4412  1807  401  W25 Mary Swank, 27*, Newton, IA               2:23:30   11:33 
 4562  2380   36  M60 Lowell Bauer, 60, Mitchellville, IA       2:23:31   11:33 
 3213  2381  395  M25 Brian Boone, 29, Omaha, NE                2:23:31   11:33 
 4236  2382  356  M35 Jason Faidley, 35, Newton, IA             2:23:32   11:33 
 2984  1808  303  W30 Penny Woods, 33*, West Des Moines, IA     2:23:33   11:33 
 4518  1809  304  W30 Rochelle Dunsbergen, 31*, Pella, IA       2:23:34   11:33 
 4519  1810  402  W25 Brianne Schulte, 27*, Pella, IA           2:23:35   11:33 
 4793  1811  403  W25 Tara Moses, 29*, Pella, IA                2:23:36   11:33 
 4883  1812  404  W25 Karmen Gardner, 29*, Pella, IA            2:23:37   11:33 
 2983  2383  357  M35 Mark Woods, 38, West Des Moines, IA       2:23:38   11:33 
 4787  1813   73  W17 Katie Williams, 17*, Ames, IA             2:23:38   11:33 
 4109  2384  244  M45 George Klotzbach, 49, Ames, IA            2:23:45   11:34 
 3915  2385  358  M35 Matt Nickel, 38, Cedar Rapids, IA         2:23:46   11:34 
 2190  1814  405  W25 Sarah Dudley, 25*, Des Moines, FM         2:23:46   11:34 



 2851  1815  315  W35 Rae Edwards, 37*, Clive, IA               2:23:47   11:34 
 2852  2386  359  M35 Keith Edwards, 38, Clive, IA              2:23:49   11:34 
 7684  2387   87  JrM Joseph Kuhlmann, 14, Readlyn, IA          2:23:49   11:34 
 3725  1816  316  W35 Darci Axmear, 35*, Marion, IA             2:23:51   11:34 
 7725  2388   37  M60 Steve Phelan, 60, Readlyn, IA             2:23:51   11:34 
 3234  1817  406  W25 Kellie Backes, 26*, Eldridge, IA          2:23:54   11:35 
 2872  2389  245  M45 Matt Hart, 48, Ankeny, IA                 2:23:54   11:35 
 3258  1818  407  W25 Amanda Bowers, 28*, West Des Moines, IA   2:23:55   11:35 
 3735  2390  360  M35 Joe Beuter, 35, Des Moines, IA            2:23:55   11:35 
 4230  1819  317  W35 Teresa Beuter, 37*, Des Moines, IA        2:23:56   11:35 
 4715  1820  209  W40 Eileen Boggess, 40*, Urbandale, IA        2:23:56   11:35 
 3707  1821  249  W20 Alison Miller, 23*, West Des Moines, IA   2:23:57   11:35 
 2794  1822  305  W30 Melanie Buchanan, 32*, Tualatin, OR       2:24:01   11:35 
 4403  2391  325  M40 Rob Klinkner, 40, West Des Moines, IA     2:24:02   11:35 
 4541  1823  250  W20 Jenna Spratt, 23*, Oxford, IA             2:24:04   11:36 
 4550  1824  251  W20 Katie Hayes, 23*, Coggon, IA              2:24:05   11:36 
 4107  1825  306  W30 Angie Yegge, 33*, Ankeny, IA              2:24:06   11:36 
 4318  2392  246  M45 Bill Messerschmidt, 45, West Des Moines, IA 
                                                                  2:24:07   11:36 
 4299  1826  210  W40 Julie Holt, 40*, Clive, IA                2:24:08   11:36 
 7677  1827  408  W25 Megan Carter, 26*, Grimes, IA             2:24:10   11:36 
 3779  2393  326  M40 Eric Neessen, 40, Indianola, IA           2:24:12   11:36 
 4373  1828  409  W25 Mindy Stalker, 29*, Creston, IA           2:24:13   11:36 
 4645  1829  318  W35 Christy Caldwell, 36*, Ankeny, IA         2:24:16   11:36 
 3827  1830   74  W17 Anna Mansueto, 19*, Pella, IA             2:24:22   11:37 
 3971  1831  410  W25 Angie Miller, 29*, Ankeny, IA             2:24:23   11:37 
 3389  2394  167  M20 Jeremy Strachan, 21, Ankeny, IA           2:24:28   11:37 
 1969  1832  307  W30 Wendy Van Dyke, 32*, Ames, IA             2:24:29   11:37 
 7650  1833  411  W25 Tami Hejlik, 26*, Webster City, IA        2:24:32   11:38 
 7636  2395  327  M40 Monty Eitel, 41, Slater, IA               2:24:35   11:38 
 2501  2396  370  M30 Zach Lincicum, 30, Ankeny, IA             2:24:35   11:38 
 7555  2397  169  M50 Garry Richtsmeier, 52, Johnston, IA       2:24:43   11:39 
 4558  1834  308  W30 Jennifer Vandivier, 34*, Desmoines, IA    2:24:44   11:39 
 2576  2398  247  M45 Wayne Ostergaard, 45, Des Moines, IA      2:24:44   11:39 
 3988  1835  412  W25 Lindsay Hitch, 26*, West Des Moines, IA   2:24:52   11:39 
 3987  1836  252  W20 Stephanie Coy, 24*, Waukee, IA            2:24:53   11:39 
 4890  2399  361  M35 Donnie Stratton, 36, Elkhart, IA          2:24:53   11:39 
 3898  1837  309  W30 Marchele Cosenza, 34*, Indianola, IA      2:24:53   11:39 
 4904  1838  253  W20 Christine Solinger, 24*, Runnells, IA     2:24:55   11:40 
 3886  1839  310  W30 Shy‐Ann Davidson, 30*, Des Moines, IA     2:24:55   11:40 
 3218  2400  371  M30 Cory Oeth, 31, West Des Moines, IA        2:24:55   11:40 
 4150  1840  254  W20 Kelli Thorson, 23*, West Des Moines, IA   2:24:56   11:40 
 3939  1841  311  W30 Mickolyn Clapper, 33*, Baxter, IA         2:24:58   11:40 
 4552  1842  312  W30 Kathryn Cox, 31*, Urbandale, IA           2:24:58   11:40 
 4789  2401  328  M40 William Deatsch, 41, North Liberty, IA    2:24:59   11:40 
 2981  1843  313  W30 Londa Schnell, 32*, Newton, IA            2:25:01   11:40 
 4566  1844  255  W20 Chandra Wheetley, 24*, Johnston, IA       2:25:02   11:40 
 4055  1845  256  W20 Mary Beth Kluesner, 20*, Ames, IA         2:25:02   11:40 
 2969  1846  211  W40 Amee Rief, 42*, Libby, MT                 2:25:03   11:40 
 4119  2402  329  M40 Michael Zachmann, 42, Urbandale, IA       2:25:05   11:40 
 3794  2403  170  M50 Mike Holden, 50, Scranton, IA             2:25:07   11:41 
 4344  1847  319  W35 Amy Guiter, 35*, Clive, IA                2:25:13   11:41 
 3097  2404  330  M40 Kirk Swihart, 40, Johnston, IA            2:25:14   11:41 
 2967  1848  212  W40 Meg Malone‐Titus, 44*, Des Moines, IA     2:25:14   11:41 
 2985  1849  314  W30 Amy Lynch, 34*, Cedar Falls, IA           2:25:15   11:41 
 4360  2405  396  M25 Ryan Comer, 29, Newton, IA                2:25:16   11:41 
 2986  1850   75  W17 Sarah Weinberg, 19*, New Hartford, IA     2:25:16   11:41 
 2728  1851   80  W50 Liz Meimann, 53*, Nevada, IA              2:25:16   11:41 
 4438  1852  413  W25 Lori Gowdy, 25*, Newton, IA               2:25:19   11:42 
 7733  2406  248  M45 David Rico, 46, Des Moines, IA            2:25:20   11:42 
 3861  1853  257  W20 Elizabeth Knuth, 21*, Adel, IA            2:25:20   11:42 
 4240  1854  414  W25 Jessica Aldridge, 27*, Winterset, IA      2:25:22   11:42 
 4194  1855  315  W30 Michelle Rounds, 34*, Clive, IA           2:25:22   11:42 
 2938  1856  258  W20 Stephanie Miner, 23*, Urbandale, IA       2:25:25   11:42 
 3892  2407  362  M35 Aaron Bretthauer, 35, Des Moines, IA      2:25:25   11:42 



 4375  2408  126  M55 Frank Wright, 56, Polk City, IA           2:25:26   11:42 
 3775  1857  316  W30 Kristin T Taylor, 34*, North Liberty, IA  2:25:27   11:42 
 2469  1858  415  W25 Rachelle Little, 29*, Ankeny, IA          2:25:28   11:42 
 4045  2409  171  M50 Jeff Giantz, 53, Cedar Rapids, IA         2:25:32   11:43 
 2791  1859  134  W45 Cindy Cone, 45*, Alta, IA                 2:25:36   11:43 
 3702  2410  397  M25 Mitch Curtis, 27, West Des Moines, IA     2:25:39   11:43 
 4472  1860   81  W50 Julie Venner, 50*, Boone, IA              2:25:42   11:43 
 4474  1861  135  W45 Marty Knox, 49*, Madrid, IA               2:25:44   11:44 
 3706  2411  363  M35 Phil Chia, 37, Des Moines, IA             2:25:45   11:44 
 4754  1862  320  W35 Shelley Arndt, 38*, Clive, IA             2:25:45   11:44 
 4660  2412  398  M25 Alan Raveling, 26, Le Mars, IA            2:25:46   11:44 
 4892  1863  259  W20 Caiti Wright, 24*, Grimes, IA             2:25:46   11:44 
 3568  2413  364  M35 Greg Bodensteiner, 38, Urbandale, IA      2:25:47   11:44 
 3237  1864  317  W30 Jenny Hugunin, 31*, Norwalk, IA           2:25:48   11:44 
 4634  1865   29  JrW Hannah O'Neal, 16*, Des Moines, IA        2:25:49   11:44 
 4580  2414   38  M60 John Johannsen, 64, Rockford, IA          2:25:50   11:44 
 2963  1866  321  W35 Kris Richardson, 36*, Marshalltown, IA    2:25:53   11:44 
 4222  1867  322  W35 Shelly Kleinschmidt, 38*, Cedar Falls, IA 2:25:53   11:44 
 3899  1868  323  W35 Stacey Lazear, 36*, Johnston, IA          2:25:55   11:44 
 3887  1869  136  W45 Janet Reiter, 49*, Johnston, IA           2:25:56   11:44 
 3686  1870  260  W20 Jill Elbert, 22*, Algona, IA              2:25:56   11:45 
 4598  1871  137  W45 Kathy Macbeth, 49*, West Des Moines, IA   2:25:58   11:45 
 4608  1872  138  W45 Julie Caulder, 45*, West Des Moines, IA   2:25:58   11:45 
 1762  1873  416  W25 Erica Parr, 25*, Saint Charles, IL        2:25:59   11:45 
 4239  1874  213  W40 Joyce Debolt, 40*, Carroll, IA            2:26:00   11:45 
 3504  2415  127  M55 Gerald Graves, 58, Van Meter, IA          2:26:01   11:45 
 4100  1875  324  W35 Kimberly Wittrock, 35*, Carroll, IA       2:26:02   11:45 
 3327  2416  172  M50 Erie Haner, 50, Council Bluffs, IA        2:26:03   11:45 
 4346  1876  139  W45 Mary Haner, 49*, Council Bluffs, IA       2:26:03   11:45 
 4203  1877  318  W30 Shawna Ringler, 34*, Altoona, IA          2:26:05   11:45 
 4202  2417  372  M30 Rusty Ringler, 34, Altoona, IA            2:26:05   11:45 
 3693  1878  261  W20 Megan Conner, 21*, Iowa City, IA          2:26:06   11:45 
 4670  1879  417  W25 Jennifer Borcherding, 26*, Iowa City, IA  2:26:07   11:45 
 4475  1880  214  W40 Leslie Rockers, 42*, Garnett, KS          2:26:07   11:45 
 3091  1881  215  W40 Cindy Inman, 42*, Kingsley, IA            2:26:08   11:45 
 2543  1882  216  W40 Keslie Russell, 44*, Johnston, IA         2:26:09   11:46 
 2041  1883  418  W25 Megan Weber, 29*, Galena, IL              2:26:12   11:46 
 3480  2418   95  M17 Clark Ennis, 18, Ames, IA                 2:26:13   11:46 
 4121  1884  325  W35 Karen Gale, 36*, Marshalltown, IA         2:26:13   11:46 
 7651  2419  173  M50 Bill Knoedel, 54, Urbandale, IA           2:26:13   11:46 
 4614  1885  319  W30 Cristina Sposato, 34*, Des Moines, IA     2:26:15   11:46 
 4959  2420  249  M45 Roger Borcherding, 47, Linden, IA         2:26:16   11:46 
 4173  1886   16  W55 Jackie Kilby, 56*, Pella, IA              2:26:16   11:46 
 4326  1887  320  W30 Porshia Perkins, 30*, West Des Moines, IA 2:26:18   11:46 
 4176  1888  321  W30 Dori Gaster, 31*, Des Moines, IA          2:26:18   11:46 
 4407  2421   39  M60 Michael Kent, 62, Des Moines, IA          2:26:18   11:46 
 7613  2422  373  M30 William Hunter, 33, Des Moines, IA        2:26:20   11:46 
 1498  1889  322  W30 Heather Hughes, 34*, Ankeny, IA           2:26:21   11:46 
 3655  2423   12  M65 Walter Aeckerle, 65, Lakewood, CO         2:26:21   11:47 
 4455  2424  250  M45 Mike Huss, 46, Boone, IA                  2:26:24   11:47 
 3251  2425  365  M35 Joe Yamen, 39, West Des Moines, IA        2:26:25   11:47 
 4557  2426  366  M35 Jon Wolgamuth, 39, Pleasant Hill, IA      2:26:31   11:47 
 3916  2427  331  M40 Timothy Gedler, 44, West Des Moines, IA   2:26:34   11:48 
 3917  1890  217  W40 Kathryn Gedler, 42*, West Des Moines, IA  2:26:34   11:48 
 2964  1891  419  W25 Theresa Wells, 26*, Urbandale, IA         2:26:37   11:48 
 3286  1892  326  W35 Melissa Himrich, 35*, Des Moines, IA      2:26:42   11:48 
 4577  1893  420  W25 Cheri Bloyer, 27*, Des Moines, IA         2:26:43   11:48 
 4047  2428   40  M60 Nate Viall, 62, Des Moines, IA            2:26:45   11:48 
 1705  2429  399  M25 Jeremiah Sabourin, 27, West Branch, IA    2:26:47   11:49 
 2796  2430   88  JrM Caleb Swehla, 13, Des Moines, IA          2:26:47   11:49 
 2797  1894  262  W20 Chelsea Swehla, 23*, Des Moines, IA       2:26:48   11:49 
 4156  1895  421  W25 Sarah Burmeister, 28*, Omaha, NC          2:26:49   11:49 
 3947  2431  128  M55 Neil Olson, 58, Boone, IA                 2:26:51   11:49 
 3491  1896    5  W60 Karen Mattiussi, 60*, Adel, IA            2:26:53   11:49 
 4722  1897  218  W40 Shelly Deruiter, 42*, Pella, IA           2:26:55   11:49 



 4718  1898  327  W35 Stephanie Veurink, 38*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:26:57   11:49 
 4263  1899  219  W40 Dawn Johnson, 43*, Indianola, IA          2:26:57   11:49 
 4264  1900  328  W35 Alysun Bower, 37*, Indianola, IA          2:26:58   11:50 
 4366  1901  422  W25 Amanda Schwantes, 26*, Ames, IA           2:26:58   11:50 
 4585  1902  323  W30 Mindy Whitehill, 32*, Grundy Center, IA   2:27:04   11:50 
 7664  1903  140  W45 Cheryl Dahlquist, 49*, Des Moines, IA     2:27:08   11:50 
 4534  1904  324  W30 Faith Mathews, 31*, Des Moines, IA        2:27:10   11:50 
 7663  2432  251  M45 David Dahlquist, 49, Des Moines, IA       2:27:10   11:50 
 4267  1905  141  W45 Christie Pence, 48*, Eldora, IA           2:27:11   11:51 
 3093  2433  252  M45 Roger Lanman, 45, Norwalk, IA             2:27:12   11:51 
 4476  1906  220  W40 Nancy Stolte, 40*, Huxley, IA             2:27:17   11:51 
 4876  2434  367  M35 William Shepherd, 38, Hudson, OH          2:27:19   11:51 
 4253  1907  325  W30 Erika Eckley, 34*, Carlisle, IA           2:27:23   11:52 
 4646  1908  326  W30 Anna Gray, 30*, Ainsworth, IA             2:27:25   11:52 
 2781  2435  174  M50 Jim Hingtgen, 51, Urbandale, IA           2:27:26   11:52 
 2899  2436  175  M50 Jeff Miller, 51, West Des Moines, GU      2:27:27   11:52 
 2818  1909   76  W17 Bridget Brown, 17*, Ames, IA              2:27:30   11:52 
 3334  1910  423  W25 Mary Tesdall, 28*, Urbandale, IA          2:27:31   11:52 
 1094  2437  374  M30 Ryan Dixon, 34, Urbandale, IA             2:27:31   11:52 
 4903  1911  424  W25 Amanda Doyle, 27*, Altoona, IA            2:27:32   11:52 
 7712  1912  425  W25 Lisa Hugentobler, 25*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:27:32   11:52 
 7645  2438  400  M25 Jim Konen, 28, Des Moines, IA             2:27:34   11:52 
 4630  1913  329  W35 Jennifer Santiago, 36*, Ankeny, IA        2:27:35   11:52 
 4774  1914  142  W45 C Doran, 46*, Boone, IA                   2:27:36   11:53 
 4050  1915  330  W35 Terri McIlhon, 39*, Clive, IA             2:27:38   11:53 
 4324  1916  221  W40 Lindsay Jahde, 40*, Anita, IA             2:27:42   11:53 
 3148  1917  327  W30 Becca Anderson, 31*, Boone, IA            2:27:42   11:53 
 3646  1918   82  W50 Jennifer Seales, 51*, Rhodes, IA          2:27:48   11:54 
 2906  1919  222  W40 Melissa Denison, 40*, Des Moines, IA      2:27:49   11:54 
 2338  1920  263  W20 Jenny Meyer, 24*, Olathe, KS              2:27:55   11:54 
 7727  1921  328  W30 Mindy Benson, 30*, Newton, IA             2:27:58   11:54 
 7715  2439  332  M40 Mike Macgregor, 40, Urbandale, IA         2:28:02   11:55 
 3833  1922  331  W35 Jennifer Callahan, 36*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:28:03   11:55 
 7730  2440  401  M25 Addison Young, 26, Urbandale, IA          2:28:04   11:55 
 4997  1923   77  W17 Anne Todey, 17*, Ames, IA                 2:28:05   11:55 
 3005  1924  332  W35 Heidi Johnson, 35*, Lee's Summit, MO      2:28:06   11:55 
 4559  1925  426  W25 Charissa Overton, 28*, Shakopee, MN       2:28:10   11:55 
 4624  1926  143  W45 Debra Johnston, 47*, West Des Moines, IA  2:28:10   11:55 
 3004  2441  368  M35 Randy Johnson, 35, Lees Summit, MO        2:28:11   11:55 
 4223  1927  329  W30 Renee Luinstra, 33*, West Des Moines, IA  2:28:15   11:56 
 3446  1928  223  W40 Julie Early, 44*, Clive, IA               2:28:20   11:56 
 1452  2442  402  M25 Scott Damstetter, 29, Ankeny, IA          2:28:23   11:56 
 7575  1929  427  W25 Abigail Kasper, 27*, Florence, KY         2:28:29   11:57 
 4493  1930   83  W50 Joyce Burch, 52*, Pella, IA               2:28:29   11:57 
 4040  1931  144  W45 Denise Lebahn, 48*, Cedar Falls, IA       2:28:30   11:57 
 4806  1932  264  W20 Annie Defraties, 23*, Des Moines, IA      2:28:31   11:57 
 7617  1933   84  W50 Connie Cox, 52*, Bondurant, IA            2:28:34   11:57 
 4549  1934  330  W30 Jill Hebner, 30*, Chicago, IL             2:28:35   11:57 
 4545  1935  428  W25 Aimee Kittell, 27*, West Des Moines, IA   2:28:44   11:58 
 4291  2443  129  M55 Lonnie Gerber, 58, Pella, IA              2:28:44   11:58 
 3866  2444  369  M35 Chris Norvell, 37, Sioux City, IA         2:28:44   11:58 
 1865  2445  333  M40 Brian Graeve, 43, Ankeny, IA              2:28:46   11:58 
 4490  1936  333  W35 Jodi Isolini, 39*, Madrid, IA             2:28:47   11:58 
 4376  1937  331  W30 Angie Arthur, 31*, Nevada, IA             2:28:49   11:58 
 4751  2446   41  M60 Norm Vos, 62, Pella, IA                   2:28:51   11:59 
 3098  1938  334  W35 Susan Swihart, 36*, Johnston, IA          2:28:52   11:59 
 4717  1939  429  W25 Stephanie Riggins, 27*, Windsor Heights, GU 
                                                                  2:28:55   11:59 
 3246  1940  265  W20 Allie Miller, 22*, West Des Moines, IA    2:28:56   11:59 
 3245  1941  430  W25 Erin Brincks, 27*, West Des Moines, IA    2:28:56   11:59 
  480  2447  370  M35 Willie Brazzle Jr, 39, Des Moines, IA     2:28:59   11:59 



Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 3715  1942  224  W40 Kim Cavanaugh, 42*, Urbandale, IA         2:29:06   12:00 
 3434  1943  431  W25 Miranda Patten, 27*, Bondurant, IA        2:29:08   12:00 
 3460  1944  432  W25 Liz Carson, 25*, Ankeny, IA               2:29:08   12:00 
 3336  2448  403  M25 William Dyjak, 27, Ankeny, IA             2:29:09   12:00 
 4469  1945   78  W17 Kayla Becraft, 17*, Ames, IA              2:29:09   12:00 
 4654  1946   79  W17 Kayla Ranney, 18*, Ames, IA               2:29:09   12:00 
 4089  2449  130  M55 Rocky Roland, 59, Harrison, AR            2:29:16   12:01 
 2070  2450  371  M35 Michael McCormick, 36, Ankeny, IA         2:29:20   12:01 
 4406  1947   85  W50 Michelle Garasky, 50*, Ames, IA           2:29:22   12:01 
 4165  1948  332  W30 Jaime Oberender, 30*, Ankeny, IA          2:29:22   12:01 
 7531  2451  334  M40 Kenneth Harkin, 42, Urbandale, IA         2:29:24   12:01 
 4596  1949  333  W30 Manon Bryant, 30*, Urbandale, IA          2:29:24   12:01 
 4635  1950  433  W25 Amy Petersen, 27*, Ankeny, IA             2:29:25   12:01 
 4354  1951  334  W30 Molly Wendel, 34*, Polk City, IA          2:29:26   12:01 
 4166  2452  335  M40 Cory McClure, 43, Ankeny, IA              2:29:28   12:02 
 3433  1952  335  W30 Angela Lyon, 34*, Van Meter, IA           2:29:29   12:02 
 4283  2453   13  M65 Bruce Trimble, 68, Mason City, IA         2:29:30   12:02 
 7553  2454  375  M30 Eric Ermpson, 30, Polk City, IA           2:29:32   12:02 
 3724  1953  434  W25 Molly Heiar, 26*, West Burlington, IA     2:29:32   12:02 
 4149  1954  225  W40 Teri Price, 44*, Council Bluffs, IA       2:29:33   12:02 
 4190  1955  335  W35 Beth Ford, 38*, Honey Creek, IA           2:29:34   12:02 
 4480  1956  336  W35 Laurie Pruitt, 36*, Pleasant Hill, IA     2:29:34   12:02 
 4478  1957  226  W40 Deanna Breeding, 40*, Des Moines, IA      2:29:34   12:02 
 4684  1958  227  W40 Kris Price, 40*, Ankeny, IA               2:29:38   12:02 
 1484  2455  168  M20 David Rangel, 22, Tama, IA                2:29:39   12:02 
 4313  1959  435  W25 Marla King, 27*, Des Moines, IA           2:29:39   12:02 
 4851  2456  376  M30 Jesse Jordan, 32, Des Moines, IA          2:29:42   12:03 
 4636  2457  377  M30 Ahloong Kang, 31, Des Moines, IA          2:29:45   12:03 
 2870  2458   14  M65 Terry Collins, 65, Eldora, IA             2:29:48   12:03 
 2119  1960  266  W20 Lacey Rowedder, 20*, Cedar Falls, IA      2:29:51   12:03 
 4637  2459  404  M25 Kok Lim Lee, 28, West Des Moines, IA      2:29:52   12:03 
 4300  2460  378  M30 Chad Holt, 31, Clive, IA                  2:29:52   12:04 
 2998  1961  267  W20 Niki Brown, 24*, Des Moines, IA           2:29:53   12:04 
 1454  2461  372  M35 Rodney Drummer, 39, Tama, IA              2:29:54   12:04 
 4693  2462  131  M55 Craig Ruhde, 58, Johnston, IA             2:29:55   12:04 
 3797  1962  436  W25 Emily Arnold, 29*, Urbandale, IA          2:29:56   12:04 
 4544  1963  337  W35 Chris Hanson‐Harder, 38*, Sioux City, IA  2:30:03   12:04 
 4671  1964  437  W25 Kimberly Cline, 25*, Urbandale, IA        2:30:05   12:05 
 4409  1965  336  W30 Michelle Loder, 34*, Johnston, IA         2:30:07   12:05 
 3798  2463  379  M30 Derek Trobaugh, 30, Urbandale, IA         2:30:07   12:05 
 4613  1966  337  W30 Charlee Eekhoff, 32*, Otley, IA           2:30:07   12:05 
 4486  1967  338  W35 Kelly Miene, 39*, Toddville, IA           2:30:12   12:05 
 2688  2464  253  M45 Scott Froyen, 49, Ankeny, IA              2:30:13   12:05 
 4632  2465    4  M70 Wilbur Veenstra, 70, Pella, IA            2:30:15   12:05 
   37  2466  132  M55 Kenny Grandstaff, 58, Des Moines, IA      2:30:16   12:05 
 4207  1968  268  W20 Heather Sedrel, 23*, West Des Moines, IA  2:30:16   12:05 
 4849  1969  438  W25 Kiley Ingerslev, 25*, Cedar Rapids, IA    2:30:17   12:05 
 4036  1970  338  W30 Alexis Warden, 33*, Melbourne, IA         2:30:18   12:06 
 4241  1971  339  W30 Lucie Papakee, 34*, Tama, IA              2:30:23   12:06 
 4422  1972  340  W30 Jennifer Tallman, 30*, Altoona, IA        2:30:27   12:06 
 4584  1973  439  W25 Emilie Hohn, 29*, Ames, IA                2:30:29   12:06 
 3204  1974  440  W25 Cindy Sturm, 29*, West Des Moines, IA     2:30:32   12:07 
 7667  1975  145  W45 Sue Olmstead, 49*, Pleasant Hill, IA      2:30:38   12:07 
 4746  1976   30  JrW Malorie Sullivan, 15*, Van Meter, IA      2:30:39   12:07 
 4747  1977   31  JrW Simone Shafer, 16*, Winterset, IA         2:30:39   12:07 
 3771  1978  228  W40 Francie Dunlap, 40*, Ames, IA             2:30:42   12:08 
 3143  1979  339  W35 Christine Lennon, 37*, Clare, IA          2:30:44   12:08 
 3074  2467  169  M20 Brandon Boesenberg, 24, Cedar Rapids, IA  2:30:44   12:08 
 2640  1980  269  W20 Jessica Schroeder, 24*, Clear Lake, IA    2:30:45   12:08 
 2639  1981  341  W30 Amy Vanheel, 31*, Mason City, IA          2:30:47   12:08 
 4677  1982  146  W45 Laura Preussel, 49*, West Des Moines, IA  2:30:49   12:08 
 4269  1983  340  W35 Joy Woodworth Drake, 38*, Radcliffe, IA   2:30:50   12:08 
 4197  1984  341  W35 Julie Carlson, 39*, Jefferson, IA         2:30:51   12:08 



 4136  2468  254  M45 Larry Anderson, 45, Urbandale, IA         2:30:53   12:08 
 4907  2469  380  M30 Brent Kock, 32, Clive, IA                 2:30:54   12:08 
 4957  2470  381  M30 Dan Rivenburgh, 34, Waukee, IA            2:31:01   12:09 
 4762  2471   42  M60 John Kuster, 60, Fairfield, IA            2:31:19   12:11 
 4606  2472  255  M45 Jeff Lundquist, 47, Atlantic, IA          2:31:21   12:11 
 4061  1985  342  W35 Stacey Etchison, 35*, West Des Moines, IA 2:31:27   12:11 
 2641  1986  229  W40 Deann Coon, 44*, Mason City, IA           2:31:29   12:11 
 4122  2473  382  M30 Jeff Sparks, 34, Marshalltown, IA         2:31:29   12:11 
 4114  1987  147  W45 Rebecca Van Baale, 47*, Newton, IA        2:31:31   12:11 
 4254  1988  441  W25 Krista Bergman, 28*, Des Moines, IA       2:31:39   12:12 
 4146  2474  336  M40 Paul Brown, 42, Urbandale, IA             2:31:44   12:13 
 4321  2475  133  M55 Jeffrey Clark, 55, Cedar Rapids, IA       2:31:46   12:13 
 3931  2476  256  M45 Alan Kemp, 47, Urbandale, IA              2:31:56   12:13 
 4329  1989  343  W35 Jessica O'Mara, 35*, Windsor Heights, IA  2:32:02   12:14 
 7581  1990  344  W35 Jonna Johnon, 36*, Urbandale, IA          2:32:05   12:14 
 3764  2477  405  M25 Brad Fuller, 29, Norwalk, IA              2:32:06   12:14 
 3772  1991  230  W40 Julie Schwalbe, 42*, Des Moines, IA       2:32:09   12:14 
 4521  2478  406  M25 Mark Reeter, 26, West Des Moines, IA      2:32:12   12:15 
 4052  2479   43  M60 Jack Matthews, 64, Stuart, IA             2:32:13   12:15 
 4710  1992  442  W25 Kelly Geist, 25*, Des Moines, IA          2:32:14   12:15 
 4709  1993  270  W20 Emily Burt, 24*, Des Moines, IA           2:32:15   12:15 
 4485  1994  148  W45 Wilma Osmun, 48*, Creston, IA             2:32:17   12:15 
 4195  1995  443  W25 Jackie Surber, 26*, Des Moines, IA        2:32:18   12:15 
 4723  1996  149  W45 Regina Smith, 48*, Ames, IA               2:32:23   12:16 
 2606  1997   17  W55 Coleen Waage, 57*, West Des Moines, IA    2:32:24   12:16 
 2607  2480  134  M55 Gene Arnold, 56, Waukee, IA               2:32:27   12:16 
 3529  2481  407  M25 Darren Finnigan, 28, Windsor Heights, IA  2:32:33   12:16 
 4400  1998  231  W40 Karla Weissenfluh, 41*, Cedar Falls, IA   2:32:37   12:17 
 3177  1999  345  W35 Jodi Juskiewicz, 38*, Ankeny, IA          2:32:41   12:17 
 4871  2000  232  W40 Melissa Hill, 40*, Des Moines, IA         2:32:46   12:17 
 4582  2001   80  W17 Rebecca Michener, 17*, Bondurant, IA      2:32:47   12:18 
 7606  2482  170  M20 Erik Granseth, 23, Des Moines, IA         2:32:49   12:18 
 4868  2002  342  W30 Melanie Henry, 32*, Des Moines, IA        2:32:53   12:18 
 4743  2483  408  M25 Nick Strickland, 27, Des Moines, IA       2:32:55   12:18 
 4103  2003  346  W35 Kathy Stastney, 36*, Mequon, WI           2:32:55   12:18 
 2960  2004  233  W40 Sherry Ellingson, 42*, Clive, IA          2:32:59   12:19 
 7662  2005  234  W40 Gina Narey, 42*, Palatine, IL             2:32:59   12:19 
 4838  2006  235  W40 Lori Bauman, 44*, River Hills, WI         2:33:00   12:19 
 4768  2484  383  M30 Dan Kramer, 34, Atkins, IA                2:33:00   12:19 
 4767  2007  444  W25 Megan Crawford, 26*, Altoona, IA          2:33:01   12:19 
 7630  2485  384  M30 Braden Boyd, 32, Webster City, IA         2:33:02   12:19 
 2232  2008   32  JrW Madison Wolter, 14*, Palo, IA             2:33:04   12:19 
 4696  2009  150  W45 Diana Dickinson, 46*, Des Moines, IA      2:33:04   12:19 
 2521  2486  337  M40 David Kochel, 43, Des Moines, IA          2:33:04   12:19 
 4509  2487  338  M40 Paul Huston, 40, Ames, IA                 2:33:04   12:19 
 4891  2488  409  M25 Evan Starcevic, 28, Des Moines, IA        2:33:07   12:19 
 3894  2010  445  W25 Rejeana Otte, 28*, Waukee, IA             2:33:09   12:19 
 4641  2011  446  W25 Meredith Boesen, 29*, West Des Moines, IA 2:33:10   12:19 
 4642  2489  410  M25 Jr Boesen, 28, West Des Moines, IA        2:33:11   12:20 
 4578  2012  347  W35 Anita Christensen, 38*, Indianola, IA     2:33:13   12:20 
 4921  2490  385  M30 Mark Meyer, 31, Ankeny, IA                2:33:14   12:20 
 4446  2013  151  W45 Faith Zellweger, 48*, Prescott, IA        2:33:24   12:21 
 3922  2014  236  W40 Debrah Linsley, 43*, Knoxville, IA        2:33:25   12:21 
 4628  2015  447  W25 Ann Postello, 28*, Sioux City, IA         2:33:32   12:21 
 4445  2016  348  W35 Jenny Bethurem, 39*, Ames, IA             2:33:39   12:22 
 4708  2017  237  W40 Pam Freet, 40*, Spring Valley, MN         2:33:40   12:22 
 3666  2018  271  W20 Victoria Newton, 22*, Iowa City, IA       2:33:45   12:22 
 4429  2491  373  M35 Joe Marchesano, 38, Huxley, IA            2:33:51   12:23 
 4583  2019  238  W40 Cecilia Roudabush, 43*, North Liberty, IA 2:33:52   12:23 
 4506  2492  176  M50 Michael Carlson, 53, Macksburg, IA        2:33:59   12:23 
 4008  2020   33  JrW Kimberly Garasky, 14*, Ames, IA           2:34:00   12:23 
 4193  2493  411  M25 Mike Seufert, 27, Maryville, MO           2:34:02   12:24 
 3973  2494  177  M50 Gary Turner, 53, West Des Moines, IA      2:34:03   12:24 
 1459  2021  272  W20 Katie Hoodjer, 20*, Des Moines, IA        2:34:04   12:24 
 4332  2022  273  W20 Jennifer Barrer, 22*, Ankeny, IA          2:34:10   12:24 



 4232  2495   44  M60 Tyrone Hunt, 60, Des Moines, IA           2:34:12   12:24 
 3804  2023  343  W30 Sandy Kessler, 31*, Iowa City, IA         2:34:15   12:25 
 4750  2024   18  W55 Connie Vos, 59*, Pella, IA                2:34:16   12:25 
 4771  2025  349  W35 Karri Rose, 35*, West Des Moines, IA      2:34:20   12:25 
 3013  2026  344  W30 Shana Michael, 30*, West Des Moines, IA   2:34:22   12:25 
 7596  2496  339  M40 Dan Hagerty, 43, Johnston, IA             2:34:22   12:25 
 4595  2027  152  W45 Kim Hellige, 48*, Ottumwa, IA             2:34:27   12:26 
 4491  2028   86  W50 Holly Kellogg, 52*, Spencer, HI           2:34:28   12:26 
 7552  2497  340  M40 Gary Selof, 44, Polk City, IA             2:34:29   12:26 
 4081  2498   45  M60 Francis Proctor, 64, Broadway, VA         2:34:30   12:26 
 4418  2029  274  W20 Becky Johnson, 23*, Cedar Rapids, IA      2:34:32   12:26 
 4987  2499  341  M40 Tony Mauro, 40, Des Moines, IA            2:34:37   12:26 
 3609  2500  257  M45 Gary Young, 48, Johnston, IA              2:34:41   12:27 
 4398  2030   19  W55 Sheri Camp, 55*, Maricopa, AZ             2:34:54   12:28 
 4328  2031  275  W20 Lauren Rasmuson, 24*, West Des Moines, IA 2:34:58   12:28 
 2722  2501  135  M55 Al Goldberg, 58, Des Moines, IA           2:35:00   12:28 
 3831  2032  448  W25 Maureen Edsen, 27*, Ankeny, IA            2:35:01   12:28 
 4752  2033  449  W25 Amy Carter, 27*, Urbandale, IA            2:35:01   12:28 
 7690  2502  412  M25 Travis Duke, 28, Altoona, IA              2:35:02   12:28 
 4112  2034  350  W35 Cat Heithoff, 37*, Des Moines, IA         2:35:03   12:29 
 4317  2035  450  W25 Jessica Nybeck, 25*, Ankeny, IA           2:35:06   12:29 
 7526  2036  345  W30 Heather Foetisch, 34*, Norwalk, IA        2:35:09   12:29 
 4680  2037  451  W25 Joni Stauffer, 25*, West Des Moines, IA   2:35:13   12:29 
 4661  2038  351  W35 Lori Carr, 37*, Polk City, IA             2:35:13   12:29 
 2532  2503  258  M45 Patick McClain, 46, Redfield, IA          2:35:17   12:30 
 4854  2039  352  W35 Carolyn Shaw, 35*, Council Bluffs, IA     2:35:20   12:30 
 4905  2040  353  W35 Tamara Curtis, 37*, Clovis, NM            2:35:20   12:30 
 4664  2041   87  W50 Vicki Thomas, 50*, Johnston, IA           2:35:20   12:30 
 4088  2042  452  W25 Sarah Arends, 29*, Baldwin, WI            2:35:22   12:30 
 4702  2043   20  W55 Vickie Richter, 57*, Adair, IA            2:35:29   12:31 
 4757  2044  276  W20 Katie McQuiston, 20*, Urbandale, IA       2:35:33   12:31 
 3935  2045  346  W30 Cara Therme, 31*, Coralville, IA          2:35:37   12:31 
 4035  2504   46  M60 Dick Hogan, 61, Urbandale, IA             2:35:44   12:32 
 4339  2046  239  W40 Vickie Namanny, 41*, Grimes, IA           2:35:47   12:32 
 2837  2047  453  W25 Meg Eskelson, 26*, West Des Moines, IA    2:35:48   12:32 
 4692  2048  347  W30 Erin Parmelee, 31*, Indianola, IA         2:35:54   12:33 
 4758  2505  178  M50 Bill Carter, 50, Marceline, MO            2:35:54   12:33 
 4483  2049  354  W35 Cindy Drummond, 38*, Huxley, IA           2:35:55   12:33 
 4513  2050  355  W35 Christy Rietz, 36*, Huxley, IA            2:35:55   12:33 
 4049  2051  348  W30 Jennifer Heinen, 30*, Huxley, IA          2:35:56   12:33 
 4201  2506  413  M25 Matthew Bates, 27, Clear Lake, IA         2:35:58   12:33 
 4168  2052  356  W35 Nicole Paulsen, 37*, Iowa City, IA        2:35:58   12:33 
 4618  2507  386  M30 Lee Nyquist, 32, Ames, IA                 2:36:03   12:33 
 4617  2053  349  W30 Joellen Zmolek Nyquist, 32*, Ames, IA     2:36:07   12:34 
 4274  2054  240  W40 Kristin Lee, 43*, Walfrod, IA             2:36:07   12:34 
 4764  2055  350  W30 Lori Plummer, 31*, Elkhorn, NE            2:36:07   12:34 
 4574  2508  171  M20 Tyler Scott, 23, Johnston, IA             2:36:08   12:34 
 4964  2509  374  M35 Kurt Mumm, 38, Johnston, IA               2:36:08   12:34 
 3980  2510  342  M40 Art Dinkin, 42, Clive, IA                 2:36:09   12:34 
 4144  2056  351  W30 Janel Albertsen, 30*, Polk City, IA       2:36:10   12:34 
 4378  2057  352  W30 Stephanie Johnson, 30*, Ankeny, IA        2:36:14   12:34 
 2751  2511  136  M55 Dennis Brock, 55, Ankeny, IA              2:36:19   12:35 
 4336  2512  137  M55 Jack Ruesch, 56, Council Bluffs, IA       2:36:19   12:35 
 4811  2058  353  W30 Tracy Walker, 31*, West Des Moines, IA    2:36:22   12:35 
 4830  2059  354  W30 Kristen Kaser, 34*, Des Moines, IA        2:36:24   12:35 
 4601  2060  357  W35 Kathy Swensen, 39*, Ankeny, IA            2:36:35   12:36 
 4470  2061   88  W50 Sandra Metzger, 53*, Orient, IA           2:36:36   12:36 
 4681  2062  277  W20 Shanti Schweizer, 24*, Austin, TX         2:36:38   12:36 
 4695  2513   15  M65 Richard Lenth, 69, Cedar Rapids, IA       2:36:39   12:36 
 4912  2514  172  M20 Michael Cooley, 22, Orient, IA            2:36:47   12:37 
 4247  2063  454  W25 Beth Brewer, 27*, Ankeny, IA              2:36:56   12:38 
 4118  2515  259  M45 Paul Juffer, 48, West Des Moines, GU      2:36:57   12:38 
 4424  2516  260  M45 Greg Clark, 45, Waukee, IA                2:36:58   12:38 
 4503  2517   96  M17 Tony Smith, 19, Dubuque, IA               2:37:17   12:39 
 2590  2518  179  M50 David Huey, 52, Des Moines, IA            2:37:19   12:39 



 4824  2064  358  W35 Dina Hulscher, 35*, Des Moines, IA        2:37:19   12:39 
 4508  2065   21  W55 Judy Ackerman, 56*, Windsor Heights, IA   2:37:23   12:40 
 3902  2066  455  W25 Jolene Hunt, 27*, Des Moines, IA          2:37:31   12:40 
 4430  2067  355  W30 Amy Massey, 32*, Ankeny, IA               2:37:33   12:41 
 4487  2519   47  M60 Michael Moon, 62, Marshalltown, IA        2:37:33   12:41 
 4145  2068  456  W25 Sarah Block, 29*, Grundy Center, IA       2:37:56   12:42 
 4911  2069  241  W40 Angela Johnson, 40*, Winterset, IA        2:38:01   12:43 
 4587  2070  356  W30 Angie Larson, 30*, Clive, IA              2:38:02   12:43 
 1571  2520  387  M30 Mike Pollmann, 34, Kansas City, MO        2:38:04   12:43 
 4626  2071  242  W40 Stacy Lang, 43*, Urbandale, IA            2:38:08   12:43 
 4831  2072   81  W17 Jaycie Bock, 17*, Glidden, IA             2:38:08   12:43 
 1435  2073  357  W30 Lindsay Peterson, 31*, Woodville, WI      2:38:12   12:44 
 3588  2074  457  W25 Heather Lande, 29*, Plymouth, MN          2:38:18   12:44 
 4565  2075  358  W30 Charity Hayes, 33*, Webster City, IA      2:38:18   12:44 
 4342  2076  359  W30 Sara Gammell, 34*, Waukee, IA             2:38:19   12:44 
 4448  2077  360  W30 Heather Lilienthal, 34*, Ankeny, IA       2:38:24   12:45 
 7591  2521  261  M45 Bob Collins, 48, Waukee, IA               2:38:26   12:45 
 4985  2078   89  W50 Cathy Stevens, 51*, Pleasant Hill, IA     2:38:27   12:45 
 4880  2522  262  M45 Mark Seeman, 47, Bouton, IA               2:38:35   12:46 
 4827  2079  361  W30 Stephanie Baldwin, 30*, Ankeny, IA        2:38:43   12:46 
  258  2080  362  W30 Carol Crabtree, 34*, Coralville, IA       2:38:49   12:47 
 4777  2523  263  M45 Steve Cox, 48, Cambridge, IA              2:39:03   12:48 
 3883  2081  458  W25 Kelly Virgil, 26*, Omaha, NE              2:39:07   12:48 
 3631  2082  459  W25 Annie Schumacher, 26*, Cedar Rapids, IA   2:39:11   12:48 
 4226  2083  363  W30 Stacy Blomgren, 33*, Waukee, IA           2:39:12   12:49 
 4140  2084  153  W45 Deeann McCauley, 48*, Adel, IA            2:39:14   12:49 
 4737  2085  364  W30 Julie Seevers, 30*, Omaha, NE             2:39:15   12:49 
 4900  2524  173  M20 Andrew Erickson, 23, Clive, IA            2:39:18   12:49 
 4889  2086  278  W20 Kelly Butler, 23*, Ankeny, IA             2:39:19   12:49 
 4463  2087  365  W30 Lacey Howard, 30*, Des Moines, IA         2:39:19   12:49 
 4262  2525  180  M50 Mark Minear, 54, Marshalltown, IA         2:39:20   12:49 
 3782  2088  460  W25 Emily Minear, 27*, Des Moines, IA         2:39:21   12:49 
 4874  2089  359  W35 Heidi Podhajsky, 36*, Traer, IA           2:39:29   12:50 
 4881  2090  360  W35 Brenda Kaufmann, 38*, Traer, IA           2:39:36   12:50 
 4744  2526  138  M55 Tom Mohr, 56, Pleasantville, IA           2:39:53   12:52 
 4745  2527  181  M50 Rod Horsman, 52, Pleasantville, IA        2:39:54   12:52 
 3901  2528  388  M30 Ben Nichols, 32, Des Moines, IA           2:39:55   12:52 
 3783  2529   48  M60 Norm Ostbloom, 60, Des Moines, IA         2:40:01   12:52 
 4862  2091  154  W45 Nancy Anthony, 49*, Creston, IA           2:40:02   12:53 
 4413  2530  182  M50 James Henscheid, 50, Clive, IA            2:40:03   12:53 
 4842  2092  461  W25 Abby Gervais, 26*, West Des Moines, IA    2:40:04   12:53 
 4495  2531   49  M60 Ed Arnold, 63, Urbandale, IA              2:40:09   12:53 
 4686  2093   22  W55 Karyl Ruhde, 57*, Johnston, ID            2:40:15   12:54 
 4910  2532  264  M45 Charlie Negrete, 49, Desmoines, IA        2:40:16   12:54 
 3716  2094  155  W45 Jenni Klise, 45*, Des Moines, IA          2:40:17   12:54 
 4572  2095   90  W50 Dee Paddock, 52*, Urbandale, IA           2:40:27   12:55 
 4450  2096   91  W50 Karen Jackson, 51*, Des Moines, IA        2:40:28   12:55 
 4836  2097  366  W30 Cathy Copic, 31*, Dexter, IA              2:40:38   12:55 
 4704  2098  156  W45 Lisa Lingner, 45*, Grimes, IA             2:40:40   12:56 
 7734  2099  462  W25 Melissa Blessigton, 25*, Milwaukee, WI    2:40:45   12:56 
 4255  2533  375  M35 Matt Seevers, 36, Omaha, NE               2:40:58   12:57 
 4795  2100  157  W45 Suzanne Thompson, 48*, Ames, IA           2:41:07   12:58 
 4616  2101  367  W30 Haley Olerich, 30*, Stewartville, MN      2:41:11   12:58 
 4675  2534  389  M30 Ken Adrian, 34, West Des Moines, IA       2:41:13   12:58 
 4644  2535  183  M50 Jim Davis, 53, West Des Moines, IA        2:41:17   12:59 
 4439  2536  343  M40 Stan Zandarski, 44, Nevada, IA            2:41:18   12:59 
 3703  2102  361  W35 Pam Hartung, 39*, Indianola, IA           2:41:24   12:59 
 1846  2537  184  M50 Steve Johns, 53, Des Moines, IA           2:41:26   12:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 7646  2538   97  M17 Dan Konen, 19, Maxwell, IA                2:41:50   13:01 
 4741  2103  243  W40 Karen Ostrem, 43*, Stratford, IA          2:41:52   13:01 
 4041  2104  362  W35 Amber Shroyer, 39*, Stratford, IA         2:41:55   13:02 
 4885  2539  344  M40 Don Mosinski, 41, Audubon, IA             2:42:06   13:03 



 4872  2105  368  W30 Leslie Decklever, 30*, Cedar Rapids, IA   2:42:38   13:05 
 4440  2106   92  W50 Luann Link, 51*, Pleasant Hill, IA        2:42:40   13:05 
 4742  2107  369  W30 Kerry Feuling, 30*, Des Moines, IA        2:42:42   13:05 
 4766  2540   98  M17 Brett Beckman, 19, Altoona, IA            2:42:43   13:05 
 4457  2541  265  M45 Dennis Zoucha, 49, Fremont, NE            2:42:44   13:06 
 4458  2108  279  W20 Lexie Zoucha, 20*, Fremont, NE            2:42:44   13:06 
 4155  2109   82  W17 Michaela Michel, 19*, Lincoln, NE         2:42:45   13:06 
 7582  2542  390  M30 Daren Decklever, 34, Cedar Rapids, IA     2:42:51   13:06 
 4522  2110  280  W20 Amy Turner, 23*, West Des Moines, IA      2:42:51   13:06 
 4546  2111  463  W25 Jessica Vogel, 25*, Granger, IA           2:42:52   13:06 
 4607  2112  464  W25 Alissa Tiefenthaler, 25*, Urbandale, IA   2:42:52   13:06 
 4729  2113  465  W25 Nicole Haberl, 25*, Des Moines, IA        2:42:52   13:06 
 4727  2543  391  M30 Brad Essick, 32, Slater, IA               2:43:03   13:07 
 4728  2544   89  JrM Austin Alt, 15, Slater, IA                2:43:05   13:07 
  988  2545  392  M30 Chris Chamberlin, 30, Omaha, NE           2:43:06   13:07 
 3727  2114  281  W20 Laura Wiedenfeld, 21*, Tempe, AZ          2:43:17   13:08 
 4048  2115  158  W45 Susan Johnson, 47*, Mitchellville, IA     2:43:18   13:08 
 4579  2546   50  M60 Hugh Hammond, 64, Urbandale, IA           2:43:20   13:08 
 4266  2116  363  W35 Tracy Whisler, 37*, Grimes, IA            2:43:22   13:09 
 4361  2117  364  W35 Stacy Kluesner, 38*, Urbandale, IA        2:43:24   13:09 
 4826  2118  159  W45 Julie Pace, 45*, Urbandale, IA            2:43:26   13:09 
 4825  2547  266  M45 David Pace, 48, Urbandale, IA             2:43:26   13:09 
 4638  2119  282  W20 Claire Masker, 24*, Ames, IA              2:43:33   13:10 
 4668  2120  365  W35 Kristy Blanchard, 38*, Polk City, IA      2:43:34   13:10 
 4760  2121  370  W30 Molly Johnson McCormick, 34*, Marion, IA  2:43:39   13:10 
 7694  2122   23  W55 Jan Knock, 56*, Creston, IA               2:43:40   13:10 
 3765  2123  366  W35 Heidi Imhoff, 37*, West Des Moines, IA    2:43:47   13:11 
 4705  2124    1  W70 Jan Gillum, 72*, Des Moines, IA           2:43:56   13:11 
 7602  2125   93  W50 Sharon Novinger, 53*, Collins, IA         2:43:56   13:11 
 4341  2548   90  JrM Scott Kruse, 11, Johnston, IA             2:43:57   13:11 
 3269  2126  244  W40 Diane Kruse, 43*, Johnston, IA            2:43:57   13:11 
 4148  2127   24  W55 Elizabeth Sutter, 58*, Des Moines, IA     2:43:58   13:12 
 4689  2128  245  W40 Dawn Rankin, 43*, Knoxville, IA           2:43:58   13:12 
 4441  2129  371  W30 Erin Burke, 31*, West Liberty, IA         2:44:00   13:12 
 4714  2130  372  W30 Kimberly Wilson, 31*, Muscatine, IA       2:44:03   13:12 
 4116  2131  466  W25 Cara Blair, 26*, Urbandale, IA            2:44:06   13:12 
 4621  2132  467  W25 Shannon Korleski, 25*, Iowa City, IA      2:44:06   13:12 
 3186  2133  468  W25 Lisa Erickson, 27*, Boone, IA             2:44:06   13:12 
 4721  2134  246  W40 Connie McCleary, 40*, West Des Moines, IA 2:44:11   13:13 
 4242  2135  373  W30 Dawn Atwood, 34*, Colfax, IA              2:44:24   13:14 
 4570  2136  160  W45 Leanne Buell, 45*, West Des Moines, IA    2:44:37   13:15 
 2817  2549  414  M25 Ben Schuh, 25, Des Moines, IA             2:45:01   13:17 
 2816  2137  469  W25 Cat Schuh, 28*, Des Moines, IA            2:45:01   13:17 
 4473  2138  367  W35 Teresa Ripp, 37*, Waukee, IA              2:45:14   13:18 
 4609  2550  267  M45 Bradley Berg, 47, Woolstock, IA           2:45:21   13:18 
 4633  2139  283  W20 Joa Hayes, 20*, Webster City, IA          2:45:23   13:18 
 4213  2551  268  M45 Ray Tracy, 47, Bondurant, IA              2:45:25   13:19 
 3539  2140  470  W25 Renee Weilbaker, 29*, Mission, KS         2:45:36   13:19 
 4415  2141  374  W30 Jill Cook, 30*, Newton, IA                2:45:40   13:20 
 3643  2142   94  W50 Deb Miller, 51*, Perry, IA                2:45:44   13:20 
 3994  2552    5  M70 Glen Zirbel, 77, Ankeny, IA               2:45:45   13:20 
 4657  2143  471  W25 Jenny McElligott, 29*, Des Moines, IA     2:45:50   13:21 
 3499  2144  375  W30 Stephanie Braun, 30*, Ankeny, IA          2:45:54   13:21 
 3959  2145  472  W25 Brielle Reicks, 25*, West Des Moines, IA  2:46:15   13:23 
 4896  2146   34  JrW Victoria Eschweiler, 15*, Johnston, IA    2:46:19   13:23 
 3001  2553  376  M35 Todd Eschweiler, 37, Johnston, IA         2:46:19   13:23 
 7624  2147  161  W45 Caryn Farmer, 45*, Altoona, IA            2:46:41   13:25 
 4535  2148  284  W20 Shanna Putnam, 22*, Decorah, IA           2:46:49   13:25 
 4227  2554  377  M35 Dennis Cronk, 35, Iowa City, IA           2:46:57   13:26 
 7680  2149  285  W20 Sahvannah Bougher, 23*, Urbandale, IA     2:47:08   13:27 
 4372  2555   16  M65 Rollin Perry, 69, Cedar Falls, IA         2:47:22   13:28 
 4456  2150  376  W30 Alyssa Tadlock, 31*, Winterset, IA        2:47:23   13:28 
 3957  2151  377  W30 Krissy Gordon, 32*, Iowa City, IA         2:47:28   13:28 
 4763  2556  185  M50 Milton Lane, 54, Loma Linda, CA           2:47:32   13:29 
 2510  2557  345  M40 Don Putz, 41, Lacona, IA                  2:47:33   13:29 



 1175  2152  286  W20 Crystal Hoffman, 21*, West Des Moines, IA 2:47:41   13:29 
 1176  2558  174  M20 Michael Schneck, 22, Bettendorf, IA       2:47:54   13:31 
 4877  2153   95  W50 Kelli Palazzo, 51*, Pleasant Hill, IA     2:47:55   13:31 
 4725  2154  162  W45 Kathy Laczniak, 49*, Ames, IA             2:48:02   13:31 
 4502  2155  247  W40 Susie Smith, 42*, Dubuque, IA             2:48:22   13:33 
 4605  2156  248  W40 Sa Souy Nong, 41*, Grimes, IA             2:48:23   13:33 
 3255  2559  186  M50 Stephen Mulert, 51, Johnston, IA          2:48:23   13:33 
 4906  2157  163  W45 Suzy Emmack, 46*, Johnston, IA            2:48:24   13:33 
 2678  2158   83  W17 Alyssa Lundgren, 17*, Lehigh, IA          2:48:26   13:33 
 3962  2159   96  W50 Kwanchai Altman, 50*, Johnston, IA        2:49:09   13:37 
 3950  2560  269  M45 Steven Altman, 46, Johnston, IA           2:49:13   13:37 
 4908  2160   97  W50 Diane Weiser, 52*, Urbandale, IA          2:49:27   13:38 
 4804  2161  164  W45 Mary Gass, 45*, Urbandale, IA             2:49:28   13:38 
 4805  2162  165  W45 Brenda Briggs, 47*, Urbandale, IA         2:49:29   13:38 
 4800  2561   17  M65 Jim Toillion, 65, Eagle Grove, IA         2:49:32   13:38 
 2686  2163  368  W35 Julie Nuehring, 35*, Clive, IA            2:49:34   13:39 
 4683  2164   98  W50 Cynthia Van Gerpen‐Henn, 54*, Gilbert, IA 2:49:41   13:39 
 4822  2165  287  W20 Aubrey Huber, 23*, Carbondale, IL         2:49:47   13:40 
 4821  2166   99  W50 Lyn Countryman, 50*, Cedar Falls, IA      2:49:47   13:40 
 4769  2562  346  M40 Scott Stanley, 42, Urbandale, IA          2:49:50   13:40 
 2596  2167  378  W30 Shannon Black, 32*, Jefferson, IA         2:50:19   13:42 
 3221  2168  473  W25 Sarah O'Hara, 25*, West Des Moines, IA    2:50:26   13:43 
 2650  2563  347  M40 Tim Broghammer, 44, Solon, IA             2:50:32   13:43 
 4991  2169  249  W40 Dianna Gioffredi, 42*, West Des Moines, IA 
                                                                  2:50:35   13:44 
 4736  2170  166  W45 Beth Jorgenson, 46*, Des Moines, IA       2:50:38   13:44 
 4735  2171  250  W40 Polly Maly, 42*, West Des Moines, IA      2:50:38   13:44 
 4604  2172  474  W25 Michelle Denneny, 27*, Waukee, IA         2:50:59   13:45 
 4516  2173  379  W30 Kristen Johnson, 33*, Lees Summit, MO     2:51:06   13:46 
 4773  2174  380  W30 Christine Collier, 32*, Casey, IA         2:51:09   13:46 
 4426  2175  381  W30 Jodi Hurn, 33*, Ames, IA                  2:51:15   13:47 
 4306  2176  369  W35 Leah Cronk, 35*, Iowa City, IA            2:51:31   13:48 
 4620  2177  370  W35 Amy Hunold‐Vangundy, 37*, Carlisle, IA    2:51:52   13:50 
 4481  2178   84  W17 Jamie Gillman, 18*, Des Moines, IA        2:51:56   13:50 
 4477  2564   91  JrM Zach Severin, 16, Des Moines, IA          2:51:57   13:50 
 4706  2179  251  W40 Nancy Bell, 40*, West Des Moines, IA      2:52:01   13:50 
 3076  2180  371  W35 Debbie Johnson‐Bell, 38*, Lombard, IL     2:52:01   13:50 
 4401  2181  167  W45 Diana Haldin, 47*, Elk Point, SD          2:52:19   13:52 
 4416  2565  393  M30 Brian Walker, 33, Newton, IA              2:52:22   13:52 
 4716  2182  168  W45 Dana Thompson, 45*, Ames, IA              2:52:29   13:53 
 4780  2183  100  W50 Cynthia Barton, 54*, Ames, IA             2:52:32   13:53 
 4866  2566  187  M50 Will Thayer, 50, Indianola, IA            2:52:34   13:53 
 4867  2184  101  W50 Kathy Thayer, 50*, Indianola, IA          2:52:35   13:53 
 4556  2185  475  W25 Christy Delancey, 27*, Desmoines, IA      2:52:46   13:54 
 4555  2186  476  W25 Cathy Delancey, 27*, Volin, SD            2:52:46   13:54 
 3139  2187  372  W35 Brenda Capaldo, 35*, Woodward, IA         2:53:07   13:56 
 4748  2188  252  W40 Rhonda Berry, 40*, Johnston, IA           2:53:11   13:56 
 4249  2189  382  W30 Angie Strotman, 33*, Ames, IA             2:53:14   13:56 
 4852  2567  270  M45 Craig Stewart, 46, Des Moines, IA         2:53:19   13:57 
 4772  2568  394  M30 Dan Deatsch, 32, Des Moines, IA           2:53:19   13:57 
 4027  2190  169  W45 Lisa Millam, 48*, Coon Rapids, MN         2:53:26   13:57 
 4331  2191  253  W40 Angela McLean, 41*, Woodbury, MN          2:53:27   13:57 
 4505  2192  383  W30 Kim Thompson, 30*, Des Moines, IA         2:53:53   13:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 4420  2193  170  W45 Laura Pross, 46*, Atlantic, IA            2:54:01   14:00 
 4797  2569   51  M60 Duane Long, 63, Urbandale, IA             2:54:03   14:00 
 3888  2194  477  W25 Kari Dyjak, 26*, Ankeny, IA               2:54:08   14:01 
 3889  2570  139  M55 Bill Dyjak, 57, Ankeny, IA                2:54:08   14:01 
 4765  2195  373  W35 Sherry Taber, 37*, Urbandale, IA          2:54:12   14:01 
 4740  2196  374  W35 Kenna Dixson, 37*, Grimes, IA             2:54:19   14:02 
 5149  2571   52  M60 Gary Sheldon, 64, West Des Moines, IA     2:54:40   14:03 
 4778  2197    1  W65 Janice Lawrence, 65*, Altoona, IA         2:54:58   14:05 
 4540  2198  288  W20 Valerie Blackford, 22*, West Des Moines, IA 



                                                                  2:55:17   14:06 
 4293  2199  478  W25 Natalie Wells, 26*, Newton, IA            2:55:25   14:07 
 3317  2200  102  W50 Donna Gregory, 50*, West Des Moines, IA   2:55:41   14:08 
 4782  2201  384  W30 Jaclyn Smith, 30*, Pella, IA              2:56:07   14:10 
 4833  2572  395  M30 Creighton Cox, 33, Urbandale, IA          2:56:23   14:12 
 4893  2202  289  W20 Emily Post, 23*, Clive, IA                2:56:24   14:12 
 4814  2203  479  W25 Kristi Kingland, 26*, Ankeny, IA          2:56:42   14:13 
 4815  2573  415  M25 Adam Glowaski, 25, Ankeny, IA             2:56:43   14:13 
 3049  2574  396  M30 Bradley Lohman, 32, Valley, NE            2:57:35   14:17 
 3048  2204  171  W45 Mary Ellis, 47*, Valley, IA               2:58:00   14:19 
 4832  2575  348  M40 Becky Carkhuff, 42, Newtib, IA            2:58:24   14:21 
 4451  2205  375  W35 Dawn Sassatelli, 39*, Des Moines, IA      2:58:24   14:21 
 4734  2206  290  W20 Darcy Lane, 22*, Des Moines, IA           2:58:54   14:24 
 4133  2207  254  W40 Barb Niemeyer, 43*, West Des Moines, IA   2:59:23   14:26 
 3122  2208  376  W35 Julie Hoey, 39*, West Des Moines, IA      2:59:30   14:27 
 4137  2209  377  W35 Cindy Jenkins, 37*, West Des Moines, IA   2:59:40   14:27 
 4662  2210  291  W20 Tina Kreftmeyer, 24*, Ottumwa, IA         2:59:41   14:27 
 4791  2211    6  W60 Vibs Petersen, 64*, Des Moines, IA        3:00:31   14:31 
 4690  2212  480  W25 Brecka Putnam, 25*, Des Moines, IA        3:02:52   14:43 
 4855  2213  378  W35 Jennifer Crowl, 35*, West Des Moines, IA  3:03:27   14:46 
 4848  2214   25  W55 Paula Yalpani, 55*, Johnston, IA          3:03:28   14:46 
 3975  2215  379  W35 Mary Topf, 39*, West Des Moines, IA       3:03:39   14:47 
 4785  2216  172  W45 Julie Walter, 45*, Johnston, IA           3:03:41   14:47 
 4738  2217  380  W35 Kerri Gray, 36*, Pleasantville, IA        3:03:41   14:47 
 4895  2218  481  W25 Amy Spear, 26*, West Des Moines, IA       3:03:42   14:47 
 4894  2219  103  W50 Mary Post, 51*, Clive, IA                 3:04:24   14:50 
 4569  2220  385  W30 Teresa Balduchi, 31*, Des Moines, IA      3:04:24   14:50 
 4839  2221    7  W60 Laura Jacobsen, 61*, West Des Moines, IA  3:06:11   14:59 
 4840  2576   53  M60 Roger Jacobsen, 61, West Des Moines, IA   3:06:11   14:59 
 2712  2577  416  M25 David Lawrence, 27, Des Moines, IA        3:06:11   14:59 
 4869  2578  417  M25 Mike Irwin, 28, Waukee, IA                3:06:15   14:59 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 3758  2222  386  W30 Michelle Doland, 34*, Newton, IA          3:06:57   15:03 
 4845  2223  482  W25 April Taylor‐Matthews, 29*, Windsor Heights, IA 
                                                                  3:07:52   15:07 
 4863  2224  255  W40 Wendi Ingram, 41*, Muscatine, IA          3:07:54   15:07 
 4071  2225  173  W45 Brenda Sowers, 46*, Nevada, IA            3:09:43   15:16 
 4792  2226  174  W45 Deb Ohrn, 49*, Des Moines, IA             3:12:43   15:30 
 4864  2227  104  W50 Kim Newman, 50*, West Des Moines, IA      3:12:43   15:30 
 7647  2579  418  M25 Joel Konen, 29, Ankeny, IA                3:12:43   15:30 
 3818  2580  397  M30 Travis Hutzell, 31, Des Moines, IA        3:12:59   15:32 
 7654  2228  105  W50 Sherry Hutchins, 54*, Polk City, IA       3:13:06   15:32 
 4012  2229  387  W30 Tamara Ford, 34*, West Des Moines, IA     3:14:11   15:37 
 4810  2230  388  W30 Auralee Germaine, 31*, Van Meter, IA      3:14:11   15:37 
 4865  2231  175  W45 Becky Lamkey, 49*, Ames, IA               3:15:41   15:45 
 4882  2232  389  W30 Dana Tiffany, 30*, Waukee, IA             3:16:20   15:48 
 4703  2233  176  W45 Chris Butler, 46*, Des Moines, IA         3:16:22   15:48 
 4779  2581   92  JrM Nick Graf, 15, Ankeny, IA                 3:16:23   15:48 
 4887  2234  483  W25 Angela Miller, 28*, Ankeny, IA            3:16:34   15:49 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 4014  2235  292  W20 Chavelle Galton, 24*, West Des Moines, IA 3:29:42   16:52 

Pace: 5:00 | 6:00 | 7:00 | 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | 12:00 | 13:00 | 14:00 | Top

 7455  2236           Donna King*                               3:36:49   17:27 

Handcycle finisher 
Lee Harris, 22, Kelley, IA 50:45 

"*" indicates females 



92 finishers among Men 16 & Under 
98 finishers among Men 17 ‐ 19 
174 finishers among Men 20 ‐ 24 
418 finishers among Men 25 ‐ 29 
397 finishers among Men 30 ‐ 34 
377 finishers among Men 35 ‐ 39 
348 finishers among Men 40 ‐ 44 
270 finishers among Men 45 ‐ 49 
187 finishers among Men 50 ‐ 54 
139 finishers among Men 55 ‐ 59 
53 finishers among Men 60 ‐ 64 
17 finishers among Men 65 ‐ 69 
5 finishers among Men 70 & Up 
34 finishers among Women 16 & Under 
84 finishers among Women 17 ‐ 19 
292 finishers among Women 20 ‐ 24 
483 finishers among Women 25 ‐ 29 
389 finishers among Women 30 ‐ 34 
380 finishers among Women 35 ‐ 39 
255 finishers among Women 40 ‐ 44 
176 finishers among Women 45 ‐ 49 
105 finishers among Women 50 ‐ 54 
25 finishers among Women 55 ‐ 59 
7 finishers among Women 60 ‐ 64 
1 finishers among Women 65 ‐ 69 
1 finishers among Women 70 & Up 
2581 male finishers 
2236 female finishers 
4817 total finishers 
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